Приложение № 1

«Содержание и формы духовной деятельности»

Подводя итоги нашим социологическим опросам,  мы можем прийти к выводу, что люди по-разному понимают слова «дух» и « духовный», например, одни связывают эти понятия с религией; другие, с синонимом творчества; третьи с понятием высших ценностей и смысла жизни, нравственности. Многозначность и затрудняет научное определение понятий. Наша задача разобраться в том, какое место занимает духовная деятельность в общей структуре деятельности человека, как изучаются учеными различные стороны духовной жизни и как духовные ценности влияют на развитие личности.

Дух – идеальный мир, ступень его причастности к сознанию, наиболее полно воплощенные в человеке.

Духовное – это особая сфера деятельности, для которой характерны специфические проявления духа – язык, нравственность, идеология, политика, религия, искусство, философия; высшие ценности человеческого существования – свобода, любовь, творчество, вера.

Духовная деятельность – это одна из многообразных форм человеческой деятельности.

Следовательно,  она имеет цель, определяются средства и добиваются результата. В духовной деятельности – это формирование духовных ценностей.

Сформированные духовные ценности: - упорядочивают деятельность;

                                                                  - вносят в ее осмысление оценочные моменты;

                                                                  - придают смысл человеческой жизни.

