Приложение 4
Цветы: 
Понадобится цветной картон и белый картон форматаА3, белые и цветные листы формата А4.Из цветного  и белого картона вырезаются круги  R=15 см. Два  белых круга складываются пополам и склеиваются ½ между собой. Получится объёмный круг из двух кругов, который наклеивается на картон. Получится цветной  круг с сюрпризом.

Из цветной бумаги вырезаются цветы R=    и наклеиваются на один из белых кругов, а на другом будет технологическая карта, в которой работают на уроке дети.  

Физкультпаузы

Пальчиковая игра «Цветок»  «Корни»
Вырос высокий цветок на поляне    ( «цветок» –  с закрытыми лепестками)

Утром весенним раскрыл лепестки   (развести пальцы рук)

Всем лепесткам красоту и питание 

Дружно дают под землёй  корешки   (« корни»–  ритмичные движения пальцами
 вместе и врозь)
Мы цветы в саду сажаем

 Мы цветы в саду сажаем,

 Их из лейки поливаем.

 Астры, лилии, тюльпаны

 Пусть растут для нашей мамы!

 (Декламируя стихотворение, дети выполняют движения, повторяя их за педагогом.)

Физкультминутка  Закройте глаза.
 Представьте, что вы на зелёном лугу, вокруг красивые, яркие цветы: 

Спал цветок и вдруг проснулся, (Туловище вправо, влево.)

 Больше спать не захотел, (Туловище вперед, назад.)

 Шевельнулся, потянулся, (Руки вверх, потянуться.)

 Взвился вверх и полетел. (Руки вверх, вправо, влево.)

 Солнце утром лишь проснется,

 Бабочка кружит и вьется. (Покружиться.)

Наши красные цветки

 Наши красные цветки

 Распускают лепестки. (Плавно поднимаем руки вверх.)

 Ветерок чуть дышит,

 Лепестки колышет. (Качание руками влево-вправо.) 

Наши красные цветки

 Закрывают лепестки, (Присели, спрятались.)

 Головой качают, (Движения головой влево-вправо.)

 Тихо засыпают.

 На лугу растут цветы

 На лугу растут цветы

 Небывалой красоты. (Потягивания –  руки в стороны.)

 К солнцу тянутся цветы.

 С ними потянись и ты. (Потягивания –  руки вверх.)

 Ветер дует иногда,

 Только это не беда. (Дети машут руками, изображая ветер.)

 Наклоняются цветочки,

 Опускают лепесточки. (Наклоны.)

 А потом опять встают

 И по-прежнему цветут.

Видишь, бабочка летает

 Видишь, бабочка летает, (Машем руками-крылышками.)

 На лугу цветы считает. (Считаем пальчиком.)

 –  Раз, два, три, четыре, пять. (Хлопки в ладоши.)

 Ох, считать не сосчитать! (Прыжки на месте.)

 За день, за два и за месяц... (Шагаем на месте.)

 Шесть, семь, восемь, девять, десять. (Хлопки в ладоши.)

 Даже мудрая пчела (Машем руками-крылышками.)

 Сосчитать бы не смогла! (Считаем пальчиком.)
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