(Приложение 3)
Хороводный русский народный танец «Тетёра» 
 «Я у батюшки жила,                                    /Пары медленно идут по кругу/

Я тетёрочку пасла.

Ох, я.                       /Внутренний круг разворачивается в обратную сторону./

Я тетёрочку пасла,             /Круги  идут дробным шагом противоходом./

Ох,                                                                           /Хлопают в свои ладоши./

Я.                                       / Хлопают одной ладошкой по ладошке соседа./                                                

На зеленом, на лугу, ох, я.

Не поймала Тетерину, ох, я.

Только вырвала перину, ох, я.

Уж я с этой Тетерины, ох, я.

Уж я сделаю дуду, ох, я.

                           /Дети встают «лодочкой», выставляя ножки на  пяточку./

Уж ты дудка моя, ох, я.           

Веселушка моя, ох, я.

Весели ты меня, ох, я.

На чужой стороне, ох, я.

