                                       Приложение 1
ОБЩИЕ ПРАВИЛА УЧАСТНИКА  ИГРЫ
 
1. Играй   честно,   дружно.  Правила   в   игре  -  законы, которые   нужно соблюдать.
1. Играя с товарищем, помни, что ты не  один (не выставляй себя всюду,  давай играть другим, нарочно подолгу не води).
1. В играх-поединках выбирай противников равных по силам.
Закон каждой команды в игре: «Один за всех, все за одного!» Старайся выручать товарищей по команде
1. Не горячись понапрасну! Так вернее придёшь к победе.
1. Обязательно  слушай руководителя    игры. Он здесь   главный   судья.
            Подчиняйся    капитану команды: в игре он старший.
1. Победив, не зазнавайся! Не    смейся    над проигравшими. 
1. Помни: в игре вы противники, вне игры - товарищи. 
1. Проиграл - не унывай. Постарайся (взять верх) при следующей встрече.
1. В   игре   не   сердись   на   того,   кто   нечаянно толкнул, наступил на ногу.
1. Судьей должны быть довольны и победители и побеждённые.
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Приложение 2
ПРАВИЛА  ИГРЫ «ПЕРЕСТРЕЛКА»
 
1.  Игроки находятся на своей половине поля. Запрещается  заходить,  заступать на сторону соперника,  поднимать мяч, который лежит на стороне соперника.   
2.  При заступе средней линии мяч передаётся другой команде.
3.  Игра ногой запрещена. 
4.  Игрок, в которого попали мячом,  переходит в плен со стороны соперников, и продолжает участвовать в игре,                             
      стараясь поймать мяч и выбить игроков соперника.
5. Игрок в плену поймавший мяч, считается спасённым, переходит на своё поле.
6. Если мяч одновременно задел   двух  игроков, то оба уходят в плен. 
7. Если мяч попал в одного игрока, а другой его поймал, оба игрока остаются на площадке.
      Выбитым считается так же игрок, который пытался поймать мяч руками и не удержал его. 
8.  Пойманный мяч, считать мячом в игре.
9.  Мяч на поле может находиться не более 10 секунд. 
10.  С мячом в руках передвигаться нельзя (пробежка)
11.  Бросок мяча в голову считается не действительным, игрок продолжает играть.

                                                                                                                                                      


 

