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                                                          Если ваш ребёнок мал,  
                                                          Дома он сидеть устал, 
                                                          О детсаде надо думать 

                                                       
И в наш садик без раздумий 
 
Здесь малыш ваш будет счастлив, 
Весел, ловок и удачлив. 
И всегда он будет рад 
Посещать наш детский сад! 
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Всему научат педагоги: 
Решать задачи и считать. 
Они помогут детям многим  
Играть в театре, рисовать. 

 
 
 
 

 

 
 
 

                                                         Конкурсанты, дипломанты, 
Наши дети все таланты!  
Все, как звёздочки горят, 
А родитель каждый рад! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

Лето ‐ солнышка пора, закаляйся детвора! 
Лето не только время путешествий, но и наиболее благоприятная 

пора для отдыха, закаливания и оздоровления детей. Поэтому очень 
важно, чтобы родители с наибольшей пользой распорядились этим 
драгоценным временем.  

Летом дети максимальное время должны проводить на воздухе. 
Это касается и самых маленьких – грудных детей. Однако если более 
старшим дошкольникам разрешается понемногу загорать, то 
малышам прямые солнечные лучи могут причинить вред. Самая 
большая опасность – перегрев организма, солнечные ожоги, 
солнечный удар, поскольку маленький ребёнок обладает менее 
совершенной терморегуляцией и кожа его очень нежна. 

До трёх лет световоздушные ванны можно проводить под 
навесом или в тени деревьев. При этом нужно соблюдать принцип 
постепенного обнажения тела ребёнка. Сначала от одежды 
освобождаются руки и ноги, а затем остальные части тела. Уже с 1,5 
летнего возраста световоздушные ванны ребёнок может принимать в 
одних трусиках. Продолжительность первой такой ванны – 5 минут, 
затем время постепенно  увеличивается до 30-40 минут. 
Световоздушные ванны особенно рекомендованы детям с 
ослабленным организмом. Лучшее время проведения – с 9 до 12 часов, 
на юге – с 8 до 10 часов. Каждую световоздушную ванну лучше всего 
заканчивать водной процедурой. 

Дети дошкольного возраста после недельного курса 
световоздушных ванн могут начать принимать солнечные ванны. 
Загорать ребёнок может лёжа, а ещё лучше во время игр в движении. 

 

 



  

Солнечные ванны в сочетании со световоздушными ваннами, а 
также водными процедурами оказывают прекрасное укрепляющее 
действие. Дети становятся устойчивее к гриппоподобным 
заболеваниям, нежели те ребята, которые  мало загорали. 

 
 
 
 
 
 



 

Стихи-небылицы. 
Стихи‐небылицы  заставляют  сосредоточить  внимание  на  содержание 
стихотворения,  учат  думать,  рассуждать,  стимулируют  переход  к  логическому 
мышлению.  Прочитайте  вашему  ребёнку  стишок‐небылицу.  Если  ребёнок  не 
удивляется,  если  стих  не  забавляет  его,  то  спросите:  «Бывает  так?»,  «Как  ты 
думаешь, смешно ли это?», «Почему?». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нам воспитатель готовит еду, 
Повар нам сказки читает в саду, 
Доктор нам волосы быстро стрижёт, 
А парикмахер лекарства даёт. 

Снеговик боялся стуж 
И бежал под тёплый душ. 
Очень париться любил‐ 
Часто в баню он ходил. 

Любит овощи внучок: 
Грушу, яблоко, лучок, 
И морковку, и лимон,‐ 
С овощами дружит он. 

Я лопатой подметаю, 
По гвоздям стучу пилой, 
Утюгом бельё стираю, 
А копаю я метлой. 

Санки вытащила Света –  
На дворе, наверно, лето? 
Или осень? Или снег? 
Поскорее дай ответ. 

Угостила мама дочку 
Ложкой кислого медочку, 
Сладкого лимона сверху 
положила. 
Разве эта мама вас не удивила? 

Я нарву букет ромашек 
И венок сплету сама. 
Полюбуйся на ромашки, 
Наша зимушка‐зима. 

Сяду я на самолёт –  
У него мотор ревёт. 
Он помчится под землёй, 
Покатает нас с тобой. 



 
  

 

 

 
 

 Отчего так много света? 

 Отчего вдруг так тепло? 

           Оттого, что это лето 

     На всё лето к нам пришло. 

 
 Лето – веселая пора! В первый летний день в нашем детском саду прошел  праздник 

«У лукоморья!».    
 
Встретить первый день лета 

к ребятам пришли их друзья-
сказочные персонажи. Вместе с 
ними  дети  приняли активное 
участие в конкурсах, эстафетах, 
играх, которые дали  им 
возможность зарядиться  энергией  
и  хорошим настроением  на все 
лето! Ребята из старших групп 
перетягивали канат. И, конечно, 
победила, дружба! А маленькие 
жители нашего сада с 
удовольствием танцевали  под  
веселую музыку, трогательно 
прижимая разноцветные 
воздушные шары. В конце 
праздника ребят  ожидал сюрприз 
– Кощей-Бесмертный дал всем 
ребятам по «золотой монете». 
Праздничное настроение надолго 
сохранится  у детей и сотрудников 
всего детского сада. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



А знаете , ли Вы… 
Что этим летом наш детский сад  
принял …. Ребят из других детских садов. 
Мы очень рады, что ребята нашли себе 
много новых друзей! 

 
 
 
 
 
 

         
  
Дети всегда с нетерпением ждут прихода  лета.  В этот период им хочется как можно больше 
времени весело и беззаботно проводить на улице. Учитывая это, педагоги детского сада 
заранее продумывают деятельность дошкольников. В летний период было запланировано  
много интересных мероприятий для воспитанников. 
 Нам очень хочется верить, что у всех ребят останутся самые радостные  и теплые 
воспоминания о лете,  проведенном в нашем детском саду. 
             

 
 

  



 

 

 
 
 

Сердечно поздравляем с днем рождения 
   

Всех  именниников, рожденных в июне, июле, 
августе. 
 
 
 

                               До чего же 
классно 
Праздник отмечать –  
Прыгать и смеяться,  
Тортик уплетать! 
Получать подарки 
От своих друзей! 
Пусть таким же ярким  
Будет каждый день! 
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