Приложение1
                          Показатели развития детей второго года жизни

                                               (методика Печера К.Л.)

	Линия развития
	                                   1 год 3 месяца

	
	        Показатели
	       Методика выявления

	Сенсорное

Развитие

(С) 
	Играя, различает по величине предмета (например, два куба)
	Перед ребенком выкладывается малый куб (выс.7см) из большого куба (выс.10см.). Ребенок должен выложить маленький куб в большой. Ребенок может пробовать 2-3 раза. Взрослый не помогает

	Общие

движения

(О)
	Ходит  длительно, меняет положения (приседает, наклоняется).
	Взрослый наблюдает за ребенком во время игры – выполняет ли он указанные движения.

	Игра

(И)
	Умеет воспроизводить в игре разученные действия (кормит куклу, собирает пирамиду и др.)
	1.Передребенком раскладываются кукла, тарелочка - предлагается покормить рыбку.

2. Ребенку предлагается поиграть с кубиками (2 кубика, 2 кирпичика), при этом малыш должен воспроизвести постройку дома, машины(взрослый может показать)

	Речь 

Активная

(РА)
	Пользуется лепетом и облегченными словами (машина «би-би», собака «ав-ав»).
	Взрослый наблюдает за ребенком во время игры, движений, пользуется он лепетом и словами.

	Речь понимаемая

(РП)
	Значительно увеличивается запас понимаемых слов.
	По просьбе взрослого находит 3-4 игрушки.

2. Находит предметы обуви, одежды.

3.Выполняет действия по слову (покорми куклу, положи спать).

4.По слову ориентируется в комнате (где кроватка, где мы моем ручки и т.д.).

	Навыки 

(Н)
	Самостоятельно ест густую пищу ложкой
	Во время кормления ребенок должен самостоятельно съесть с помощью взрослого.


                  Показатели развития детей второго года жизни

                               (методика Печера К.Л.)

	Линия развития
	                                   1 год 6 месяца

	
	        Показатели
	       Методика выявления

	Сенсорное развитие

(С)
	Из предметов разной формы (3-4) по предлагаемому образцу и слову подбирает предметы такой же формы (напр., к кубику - кубик).
	Взрослый раскладывает перед ребенком предметы разной формы (3 кирпичика, 3 куба, 3 шарика, 3 призмы). Скатывает шарик с желобка и предлагает ребенку найти еще шарики и скатить их. Затем берет один кубик, ставит его и предлагает найти еще кубики и поставить дом. Ребенок выполняет оба задания. 

	Общие

движения

(О)
	Движения более скоординированные, препятствия приставным шагом (напр. Через палку, лежащую на полу). 
	Ребенку предлагается перешагивание через палку или брусочки, лежащие на полу, приставным шагом. Взрослый может показать.

	Игра

(И)
	Умеет воспроизводить часто наблюдаемые в жизни действия (причесывает куклу, умывает и т.д.)
	Взрослый раскладывает перед ребенком предметы: куклу и расческу, куклу и носовой платок и говорит: «Кукла не причесана», «У куклы грязный нос» Ребенок причесывает куклу и вытирает нос.

	Речь 

Активная

(РА)
	В момент удивления или сильной заинтересованности называет предметы
	Из мешочка или коробочки неожиданно показываются предметы (кукла, зайчик, петушок, котенок) и спрашивает: «Кто это?» или «Что это?». Ребенок называет предметы облегченно или или правильно («ля-ля», «кукла»).

	Речь понимаемая

(РП)
	Находит по слову среди нескольких внешне сходных предметов по значению, но разных по цвету и величине.
	Перед ребенком раскладываются предметы в следующей последовательности: собака черная, кошка черная, собака белая, кукла. Взрослый предлагает найти собачку одну или другую. Затем поменять местами и спросить еще раз: «Где собачка?»



	Навыки 

(Н) 
	Самостоятельно ест густую  пищу  ложкой
	Во время кормления ребенок съедает ¾ жидкой пищи (суп) из глубокой тарелки, держа черенок ложки рукой сверху (в кулачке).


                        Показатели развития детей второго года жизни

                                       (методика Печера К.Л.)

	Линия развития
	                                   1 год 9 месяца

	
	        Показатели
	       Методика выявления

	Сенсорное развитие

(С)
	Играя, различает три разных по величине предмета (три куба)
	Взрослый достает кубы один из другого, ставит их вразнобой, после чего предлагает ребенку собирать. Ребенок собирает кубы соответственно величине (1-10см, 2-7см, 3-4см)

	Общие

движения

(О)
	Умеет ходить по поверхности шириной 15-20см, на высоте от пола 15-20см.
	Ребенок должен пройти по доске, указанного размера без помощи взрослого (войти и сойти может при помощи взрослого)

	Игра

(И)
	Строит «ворота», «скамейку», «домик».
	Взрослый предлагает ребенку построить «ворота», при этом может один раз показать (ставить два кирпичика вертикально, один сверху горизонтально)

	Речь 

Активная

(РА)
	Пользуется 2-х словными предложениями
	Взрослый наблюдает как ребенок во время игры и различных режимных моментов сопровождает  свои действия 2-х  словным предложением. Например: «Кукла спать». 

	Речь понимаемая

(РП)
	Отвечает на вопросы взрослого при рассматривании сюжетных картинок.
	Ребенку предлагается рассмотреть одну за другой четыре картинки с изображением знакомых сюжетов. Например, мальчик поит лошадку, дети умываются и спрашивают: «Кто на картинке?», «Что делает?» Ребенок может одним словом.

	Навыки 

(Н)
	Умеет частично одеваться с небольшой помощью взрослого.
	Во время раздевания ребенок снимает ботинки (развязанные) туфли (расстегнутые), чулки. Взрослый может помочь немного.


                         Показатели развития детей второго года жизни

                                           (методика Печера К.Л.)

	Линия развития
	                                   2 года

	
	        Показатели
	       Методика выявления

	Сенсорное развитие

(С)
	По предлагаемому образцу и просьбе взрослого находит предмет того же цвета
	Перед ребенком раскладываются варежки трех цветов в следующем порядке: красная, синяя, зеленая, синяя, красная, зеленая, синяя.

	Общие

движения

(О)
	Перешагивает препятствия, чередуя шаг.
	На расстоянии20 см на полу раскладываются 2-4 брусочка, через которые ребенок перешагивает чередующим шагом. Взрослый ничего не показывает.

	Игра

(И)
	В игре воспроизводит ряд логически связанных действий. Например: куклу купает и вытирает.
	Перед ребенком раскладываются игрушки: кукла-голыш, губка, полотенце, кубик(вместо мыла), ванночка. Ребенку говорят: «Кукла грязная».

Ребенок сажает куклу в ванночку, трет губкой, моет, вытирает. Взрослый ничего не показывает.

	Речь 

Активная

(РА)
	Пользуется 2-3-х словными предложениями  при общении со взрослыми.
	Во время игры, режимных процессов, ребенок должен обращаться ко взрослому с речью (3-х словными предложениями).

	Речь понимаемая

(РП)
	Понимает короткий рассказ о событиях, знакомых ребенку по опыту (данный показатель проверяется в семье).
	Взрослый рассказывает ребенку короткий рассказ о хорошо знакомых событиях (как видели на улице собачку, кормили голубей). После чего задаются 3-4 вопроса. После чего задаются 3-4 вопроса. Ребенок отвечает словом или коротким предложением.

	Навыки 

(Н)
	Умеет частично надеть одежду с небольшой помощью взрослого.
	Во время одевания взрослый  смотрит- может ли малыш сам надеть шапку, ботинки, носки. При этом можно немного помочь.


                                                                                                                                            Приложение2
                        Занятия  психолога  с  детьми раннего возраста

Развивающая деятельность педагога-психолога направлена на создание опыта общения, познания, радости открытия, эмоционально-положительного переживания детей.

                                                       Цели и задачи

- создавать положительный эмоциональный настрой у детей в группе;

- работать над координацией движений общей и мелкой моторики;

- развивать внимание, речь, воображение;

- работать над снижением эмоционального и мышечного напряжения;

- работать над сплочением группы, развивать умение общаться со сверстниками.

Развивающая деятельность педагога – психолога направлена  на создание опыта общения, познания, радости открытия, эмоционально – положительного переживания детей. Для этого ему необходимо решить три задачи:

1) развитие сенсорной системы;

2) развитие эмоционально- делового общения;

3) воспитание положительного отношения к сверстникам и взрослым.

Для решения первой задачи  нами разработаны игры – упражнения, которые проводятся с детьми от полутора до двух лет. При разработке  использовались рекомендации многих авторов (Л.Н. Павловой; М.Д. Маханевой, С.В.Рещиковой и др.)

Работа заключалась в систематизации  игр – упражнений и адаптирования  для  детей, находящихся в ГКП, с учетом  их уровня развития.

Занятие 1 «Собачка»

Цель:

 - создание положительного  эмоционального  настроя  у детей в группе;

 - развитие  координации  движения  общей и мелкой моторики;

Мини-лекция «Особенности психического  развития  детей раннего возраста»

Знакомство с собачкой

Этюд «Бабочка»

Песня «Щенок»

Танец «Пальчики - ручки».

Занятие 2 «Пойдем с заинькой гулять»

Цель:

 - Знакомство с домашними животными;

 - отработка умения согласовывать свои движения с движением других детей;

Мини-лекция: «Качество взрослого, необходимых  при взаимодействии с детьми раннего возраста»

Рассматривание зайки.

Пальчиковая гимнастика

Игра «Зайка скачет».

Музыкальная игра «Зайка» сл. А.Л.Барто,  муз. Г.Ф.Вихерева.

Занятие 3 «Котик заболел».

Цель: 

- создание опыта общения, познания, радости открытия, эмоционально – положительного переживания детей;

Мини-лекция «Трудности взаимодействия с детьми раннего возраста».

Игра «Паровозик»

Сюжетно-ролевая игра «Котик заболел».

Песенка «Котята» сл. и  муз.Г.Ф.Вихаревой.

Этюд «Комочек».

Занятие 4 «Мишка косолапый».

Цель: 

- создание  положительного  эмоционального настроя  у детей в группе;

- работа  над снижением эмоционального и мышечного напряжения;

Мини-лекция «Роль взрослого в процессе формирования навыков общения у детей раннего возраста».

Рассматривание мишки.

Пальчиковая гимнастика «Ладушки-ладушки».

Песенка «Мишка» муз. и  сл. Г.Ф.Вихаревой.

Этюд «Медвежата отдыхают».

Занятие 5 «Кукла  Маша»

Цель:

- работа над сплочением группы, развитие  умения   общаться со сверстниками.

- развитие  внимания,  речи  и  воображения.

Рассматривание куклы.

Игра «Куклы пляшут»

Песенка «Моя кукла» сл. и муз. Г.Ф.Вихаревой

Этюд «Птицы».

Занятие 6 «Разноцветные шары»

Цель: 

- создание  положительного  эмоционального  настроя  у детей в группе;

-  развитие речи, внимания и сенсорной системы.

Игра «Надуваем шары».

Игра «Раздувайся пузырь»

Этюд «Шары и ветер».

Занятие 7 «Мячик большой и маленький».

Цель:

- создание положительного  эмоционального  настроя  у детей в группе;

- формирование дружеских взаимоотношений, развитие речи, внимания и сенсорной системы.

Мини-лекция «Общение со сверстниками».

Игра «Мяч катится»

Игра « Мой веселый звонкий мяч»

Упражнение «Рамки Монтессори»

Этюд «Мы отдыхаем»

Занятие 8 «Веселый клоун»

Цель:

-  создание положительной эмоциональной обстановки;

- обучение детей навыкам сотрудничества, переход  от игры  «рядом» к игре «вместе».

Мини-лекция «Речевые игры с детьми»

Игра «Клоун Горошек».

Танец «Утята» муз. и сл. В.Х. Вихаревой

Игра «Повтори за мной».

Занятие 9 «Кот и мыши ».

Цель:

- воспитание  доверительного  отношения  друг другу;

- развитие слухового восприятия.

Мини-лекция «Как научить детей сотрудничать?»

Игра «Кот и мыши»

Игра «Мишка и мышка»

Упражнение «Угадай по голосу».

Этюд «Кот отдыхает».

Занятие 10 «Солнышко и дождь»

Цель:

- создание положительного  эмоционального  настроя  у детей в группе;

- формирование дружеских взаимоотношений, развитие речи.

Мини-лекция «Учимся наблюдать».

Рассматривание картины.

Игра «Солнышко и дождик».

Этюд «Я на солнышко лежу»

Приложение 3
План воспитательно-образовательной деятельности группы кратковременного пребывания

	Дни недели
	Вид работы
	Цель

	1 неделя

	I половина дня (утро)
	Д/и «Что изменилось?»
	Развитие внимания, правильное произнесение название предметов.

	Дневная прогулка
	П/и «Кто попадёт?»
	Развитие ловкости, цепкости, развитие умения играть в мяч.

	II половина дня
	Развлечение «Бабушка Арина к нам в гости пришла!»
	Создать атмосферу радостного настроения; учить детей отгадывать загадки, читать стихи

	Вечер
	Консультация с родителями «Индивидуальный подход к ребенку»
	Обратить внимание родителей на формирование определенных черт характера ребенка

	2 неделя

	I половина дня (утро)
	Д/и «Что ещё такой же формы?»
	Учить детей находить предметы одинаковой формы.

	Дневная прогулка
	П/и «Мыльные пузыри!»
	Учить называть форму, размер; развивать быстроту реакции; умение лопать пузыри двумя руками.

	II половина дня
	Чтение стихотворения А.Барто «Мячик»
	Учить внимательно слушать стихотворение, понимать содержание; побуждать малышей помогать читать стихотворение, и вызвать сочувствие к девочке Тане.

	Вечер
	Беседа с родителями «Ваш ребенок»
	Выявление негативных черт характера и индивидуальных особенностей ребенка

	3 неделя

	I половина дня

(утро)
	1.Повторение потешки «Как у нашего кота»

2.Пальчиковая игра по потешки «Как у нашего кота»
	Повторить знакомую потешку, создать радостное настроение

Развивать мелкую моторику рук.

	Дневная прогулка
	П/и «Подпрыгни до ладошки»
	Развитие ловкости, быстроты реакции и движений

	II половина дня
	Настольный театр «Теремок»
	Учить малышей слушать сказку, создать радостное настроение

	Вечер
	Беседа с родителями Сони Т. об условиях воспитания в семье
	Облегчение адаптации Сони

	4 неделя

	I половина дня

(утро)
	1.Чтение стихотворения Б.Заходера «Ёжик» 
	Познакомить с новым стихотворением помочь понять содержание

	
	2. Лепка «Слепим мисочку и угостим ёжика молоком» 
	Побудить доступными приёмами (скатыванием, расплющиванием) изготовить мисочку для ёжика.

	Дневная прогулка
	П/и игра «Кто попадет в корзину?»
	Развитие ловкости, развитие умения играть в мяч.

	II половина дня
	Игра-инсценировка «Про девочку Машу и Зайку - Длинное Ушко»
	С помощью инсценировки подсказать малышам, как надо утром прощаться с мамой – не плакать при расставании, чтобы её не огорчать.

	Вечер
	Групповое родительское собрание “Воспитание у детей самостоятельности в самообслуживании”
	Показать значимость самостоятельности в самообслуживании в воспитании детей

	5 неделя

	I половина дня

(утро)
	1.Чтение рассказа Л.Н.Толстого «Была в лесу белка» 

2.Рисование «Орешки для белочки» 
	1.Познакомить малышей с белкой и её детками, учить слушать рассказ, понимать содержание, отвечать на вопросы

2.Учить малышей рисовать круглые орешки карандашам; способствовать проявлению заботы, чуткого отношения к белочкам

	Дневная прогулка
	П/и «Кошечка крадётся»
	Тренировка вестибулярного аппарата.

	II половина дня
	Потешка «Киска, киска брысь!»
	Повторение ранее изученной потешки.


