Приложение№1

Примерное календарное планирования спортивно – массовой работы на летней период реабилитации.


	Время проведения.
	Наименование мероприятий.
	Возрастная группа.

	Первая смена

	




Июнь. 

	Спортивная эстафета «Здравствуй лето»
	Все группы.

	
	Личное первенство центра по шашкам.
	Старшие школьники, начальная школа.

	
	Спортивные соревнования «День прыгуна».
	Все возрастные группы.

	
	Первенство центра по игре «Волейбол ногами».
	Старшие школьники, начальная школа.

	
	Личное первенство центра по игре в «Уголки».
	Старшие школьники, начальная школа.

	
	Спортивные состязания «Директорское многоборье»
	Все группы.

	
	Личное первенств центра по настольному теннису.
	Старшие школьники, начальная школа.

	Вторая смена.

	




Июнь-июль.


	Первенство центра по игре «Штабная игра».
	Все группы.

	
	Спортивный праздник «Папа, мама,  я – на отдыхе».
	Все группы.

	
	Личное первенство центра по шашкам и шахматам.
	Старшие школьники, начальная школа.

	
	Спортивные соревнования «День снайпера».
	Все группы.

	
	Первенство центра по игре «Перестрелка».
	Все группы.

	
	Личное первенство центра по настольному теннису.
	Старшие школьники, начальная школа.

	
	Спортивно – поисковая игра  «Ночные соревнования».
	Старшие школьники, начальная школа.

	
	Туристические походы
	Все группы.

	
	Игра «Лапта волейболистов»: сборная центра – сборная воспитателей.
	Старшие школьники, начальная школа, воспитатели центра.
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	Игра «Лапта волейболистов»: сборная центра – сборная воспитателей.
	Старшие школьники, начальная школа, воспитатели центра.

	Третья смена.

	






Июль – август.


	Спортивный праздник «Воспитатель, вожатый, я – спортивная семья».
	Все возрастные группы.

	
	Командное первенство по игре «Пионербол с двумя мячами».
	Старшие школьники, начальная школа.

	
	Спортивные состязания «День бегуна».
	Все группы.

	
	Спортивно – поисковая игра «Ночные соревнования».
	Стершие школьники, начальная школа.

	
	Финал по игре «Волейбол с двумя мячами».
	Старшие школьники, начальная школа.

	
	Конкурс баскетболистов.
	Все школьники (мальчики).

	
	Конкурс баскетболисток.
	Все школьники (девочки).

	
	Первенство центра по игре «Перестрелка»
	Все школьники (девочки).

	
	Личное первенство центра по настольному теннису.

	Все школьники (мальчики).

	
	  Спортивные соревнования «Президентское многоборье».
	Все группы.

	
	Туристические походы.
	Воспитанники школьного возраста.












Приложение№2
Летние оздоровительные мероприятия (первая смена) 
Тема: «Волшебная страна»
Первая неделя
· Дошкольники.
·  Спортивно – развлекательная игра «Давайте познакомимся»
· Спортивное состязание «На сказочном стадионе»
· Спортивный праздник «Эстафета лесных сюрпризов»
· Старшие и младшие школьники
· Игра – знакомство «Отрядная свеча»
· Спортивно – развлекательная игра «Вслед за синей птицей»
· Спортивный праздник «Папа, мама, я – читающая семья»
· Спортивное общецентровское состязание «Марафон открытий»

Вторая неделя
· Дошкольники
· Спортивно – развлекательная игра «Шапка – невидимка»
· Спортивно – познавательная игра ко Дню России «Сердце Родины моей»
· Спортивно – развлекательная игра «На золотом крыльце сидели»
· Спортивное состязание «День прыгуна»
· Старшие и младшие школьники
· Конкурсное состязание «»Шляпное сражение»
· Спортивно – познавательная игра ко Дню России «Широка страна моя родная»
· Спортивное общецентровское состязание «День прыгуна»
· Ночная игра. Театрализованное представление «На Калиновом мосту»

Тематический день «Русский сувенир»
· Дошкольники
· Игра – рассказ о народных промыслах «В гостях у бабушки Агафьи»
· Подготовка к выставке «Народная ярмарка» (выбор эскизов и росписи  посуды, игрушек, оформление работ при помощи красок и аппликации)
·  Игра – эстафета: «Путешествие русской матрёшки» ( рассказ о истории создания игрушки, знакомство с русским фольклором)
· Старшие и младшие школьники
· Создание  творческих мастерских: «Дело мастера боится» (знакомство с техникой,  видами росписи и изготовление посуды), «Золотошвейка» (изготовлению атрибутов и деталей костюмов к конкурсу хороводов), «Двое из ларца» (совместная работа педагогов и детей по отбору и разучиванию игр и хороводы к игре «Как на горке на пригорке»)
· Игра – беседа «Праздник русской березки» (знакомство  с приданиями и магическими гаданиями, в основе которых лежало поклонение березе)
· Конкурсная программа «Как на горке на пригорке»  (конкурс хороводов и игр, показ презентации «Языческие праздники»)
· Выставка детских работ «Народная ярмарка»
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