Приложение

Музыкальное  упражнение «Здравствуй говори». 

Зашагали ножки весело по кругу
Приведут нас ножки по дорожке к другу.
1,2,3 здравствуй говори,1,2,3 руку мне пожми

Побежали ножки весело по кругу
Приведут нас ножки по дорожке к другу.
1,2,3 головкой поклонись,1,2,3 мило улыбнись

Поскакали ножки весело по кругу
Приведут нас ножки по дорожке к другу.
1,2,3 хлопай веселей,1,2,3 обнимись скорей. (Н.М.Скорикова)

Музыкальная распевка.

Семья – это счастье, любовь и удача, 
Семья – это летом поездки на дачу. 
Семья – это праздник, семейные даты, 
Подарки, покупки, приятные траты. 
Семья – это труд, друг о друге забота, 
Семья – это много домашней работы. 
Семья – это важно! 
Семья – это сложно! 
Но счастливо жить одному невозможно!

Стихотворения о семье.

 Очень-очень счастливая,                                                                                                                                        В сборе вся моя семья:                                                                                                                                       И папа со мной, и мама со мной,                                                                                                           Какой замечательный выходной!                                                                                                          Сегодня никто никуда не спешит,                                                                                                             Никто на работу с утра не бежит.                                                                                                              Мы просто все вместе по парку идём,                                                                                                           Играем, смеёмся и даже поём! (Е. Гомонова)
Золотое детство.
Почему мы называем наше детство золотым?                                                                                     Потому что мы играем, веселимся и шалим.                                                                                      Потому что окружает нас заботами семья,                                                                                          Потому что обожают нас родные и друзья! (Т.А.Шорыгина)

Мама, папа, брат и я. – Вместе дружная семья.
Вместе мы идем в кино, нам понравилось оно.
Вместе мы идем гулять, свежим воздухом дышать. (Затуллина Г.Я.)




Песня «Әнием, син энҗе бөртегем»    (Музыка Г.Гараевой, слова Л.Юнусовой)

Әнием кадерлем, син энҗе бөртегем, 
Син хөрмә җимешем, син йөрәк тибешем. 
Әнием, әнием, иң кадерлем син минем. 
Мин сине яратып иркәләп торырмын 
Мин сиңа тормышта таяныч булармын 
Әнием, әнием, иң кадерлем син минем. 

Офтальмологическая пауза.

Мы шагаем друг за другом
Лесом и зеленым лугом. (Дети закрывают и открывают глаза – моргают, сначала медленно, затем быстрее)
Крылья пестрые мелькают.
В поле бабочки летают.

Анютины глазки зажмурили глазки (закрывают глаза)
Анютины глазки открылись, как в сказке (открывают глаза). 
(Садятся на стульчики).

Пять пальцев. 
Морис Карем.
Бабушка – это палец большой; он смело командует всею семьёй.
Указательный – папа; он ласков и строг, следит, чтобы я приготовил урок.
Средний – наш дед, знает он без конца, множество сказок! – побольше отца.
А безымянный – мама моя, стряпает, гладит, стирает она,
И прибирает мама, и шьёт, и задушевные песни поёт! ...
Мизинец же маленький – это я сам, радуюсь летнему дню и цветам!

Мама, почему?
Григорий Виеру.
· Почему на голове твоей волосок один других белей?
· От забот, любви и от тревог: ты один ведь у меня сынок.
· Но ведь бабушка белей тебя, больше любит бабушка меня?
· Просто больше у неё детей, вот и стала бабушка белей...
 Муз. и сл. Александра Ермолова
1. Моя семья
Лежит передо мной игрушек куча,
Но всем уже давным-давно известно,
Что мне одной играть довольно скучно
И совсем-совсем неинтересно.
А вот когда со мной мои родные
И самые любимые мне люди,
Я сразу забываю про унынье.
И всегда так было, есть и будет…
 
Припев:              
  Будет день счастливый и чудесный самый,
Если рядом будут папа и мама.
Буду я весёлой, буду очень рада,
Если будут рядом сестрёнка с братом.                                                                                                                          А ещё я буду бесконечно рада,
Если рядом дедушка и бабушка рядом.
Ну а больше всех буду рада я,
Если будет рядом вся семья,
Вся моя семья.

 
И надо мне признаться папе с мамой,
Что иногда бываю я, конечно,
Немного непослушной и упрямой,
Но люблю, люблю Вас бесконечно!
Меня не напугают неудачи,
Не страшен будет мне холодный ветер,
Со мной моя семья, а это значит:
Я счастливей всех на этом свете!

