Приложение 1

Содержание программы
1 класс « Мы школьниками стали»- на первом этапе, где дошкольник уже школьник, ведущая деятельность - учёба. Происходит узнавание себя в ней, в собственном взгляде на окружающих.

2 класс «Познаем законы дружбы» - на втором этапе - главное не ты мне, а я тебе. Результат совместной деятельности – забота не только о себе, но и о сверстниках, близких, окружающей среде.

3 класс «Учимся жить в коллективе» - на третьем этапе - умение жить и работать в коллективе, подчинение своих интересов интересам коллектива.

4 класс «Вместе мы сила»- на завершающем этапе - от авторитарности управления к демократичности, приём самостоятельных решений, самостоятельный анализ своей деятельности, поступков.

	№
	Направления
	Задачи
	Понятия
	Формы работы

	1
	Спортивно-оздоровительное
	Формировать у учащихся культуру сохранения и совершенствования собственного здоровья.

- Знакомить учащихся с опытом и традициями предыдущих поколений по сохранению физического и психического здоровья.

- Профилактика асоциального поведения учащихся

-Предоставить детям объективную, соответствующую возрасту информацию о табаке, алкоголе и других ПАВ для предупреждения приобщения учащихся к табаку и алкоголю.
	Психическое и физическое здоровье, 

- традиции и обычаи нации и семьи по сохранению здоровья,

- культура сохранения собственного здоровья,

- ответственность за здоровье других людей,

- гармония души и тела, режим дня и здоровье,

- воля и её значение в сохранении здоровья,

- самовоспитание и саморегуляция и здоровье.


	Занятия в специальном помещении, на свежем воздухе,

 -беседы, экскурсии, 

-соревнования, игры, 

-турслеты, 

-дни здоровья, спортивные праздники, 

-встречи с медицинским персоналом, инспектором по ПБ, инспектором ГИБДД

	2
	Общеинтеллекту-

альное ( Интеллектуально - творческое)
	Определить круг реальных учебных возможностей ученика и зону его ближайшего развития.

- Создать условия для продвижения учащихся в интеллектуальном развитии.

-Формировать интеллектуальную культуру учащихся, развивать их кругозор и любознательность.

- Сохранить любопытство и информационную ненасыщаемость.


	Умственное развитие,

- способности,

- уровни интеллектуального развития,

- умственные способности,

- фантазии в жизни человека,

- способности к творчеству,

- культура умственного труда
	Исследовательские работы, викторины,

- внутриклассные конкурсы по развитию внимания, памяти, читательских умений младших школьников, 

-конкурсы разного уровня, олимпиады, 

-библиотечные уроки, 

-предметные недели

	3
	Духовно - нравственное (Гражданско - патриотическое, нравственно-этическое).

	-Воспитание личности духовной, нравственной, социально-адаптированной к современному обществу.

-Знакомство с законами и правовыми нормами государства и формирование ответственного отношения учащихся к законам и правовым  нормам.

-Формировать у учащихся нравственную культуру миропонимания.

- Формировать у учащихся осознания значимости нравственного опыта прошлого и будущего, и своей роли в нем

-Знакомство с историей и культурой родного края, формирование чувства гордости за свой родной край.

- Изучение способности к общению каждого ученика детском коллективе.
	Право,

- закон,

- права и обязанности,

- правонарушения, 

- преступления, 

- ответственность, 

- долг,

- честь,

- достоинство,

- личность,

- правовые нормы,

- совесть,

- справедливость.

нравственный выбор,

- нравственная позиция,

- нравственное поведение,

- нравственные ценности,

- жизненные ценности,

- самоактуализация и самореализация
	Беседы, 

-посещение музеев, культурных центров, 

-экскурсии по родному краю, 

-просмотр фильмов,

- встречи с известными людьми, с представителями правовых структур, органов правопорядка,

- сюжетно-ролевые игры, 

-тематические классные часы по нравственной тематике, 

-конкурсы, викторины по правовой тематике

	4
	Общекультурное (Художественно-эстетическое)
	Создать условия для формирования:

- представления о душевной и физической красоте человека;

- умения видеть красоту природы, труда и творчества;

- интереса к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам;

- интереса к занятиям художественным творчеством;

- стремления к опрятному внешнему виду;

Помочь почувствовать и раскрыть свою собственную индивидуальность.


	Красота, 

-гармония,

- духовный мир человека, -эстетическое развитие, -художественное творчество
	 Экскурсии, 

-посещение концертов, театров, выставок, 

-создание творческих проектов, 

-творческие конкурсы, ярмарки, 

-беседы.

	5
	Социальное

(общественно-полезное, экологическое)
	-Воспитание бережного отношения к окружающей среде,

- выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах, -формирование навыков культуры труда,  коммуникации, позитивного отношения к трудовой деятельности,

-первоначальный опыт участия в различных видах обще​ственно полезной и личностно значимой деятельности
	 Забота о старших и младших, 

о природе,

сочувствие,

сопереживание.

Уважение к труду, целеустремленность и настойчивость, бережливость, трудолюбие
	Беседы,

- встречи с людьми труда, -участие в школьных трудовых рейдах, 

-проектирование, фотосъемки, 

-выпуск газет,

- выставки поделок, 

-акции,

 -социальные проекты,     оформление классного уголка



	6
	Семья
	-Изучение семей учащихся, ситуации развития ребенка в семье 

-Организация и совместное проведение досуга детей и родителей.

-Организация психолого-педагогического просвещения родителей через систему родительских собраний, тематических и индивидуальных консультаций, бесед.

-Создание условий для благоприятного взаимодействия всех участников учебно-воспитательного процесса – педагогов, детей и родителей.


	Семья, уклад жизни и традиции семей,

 родительский дом,

родословная, семейные корни,

 авторитет отца и матери, духовное общение в семье,

 братья и сестры в семье и их взаимоотношения,

 младшие и старшие дети, традиции отношения к старшим в семье, положение ребенка в семье.


	Тематические классные часы.

- праздники семьи, спортивные состязания с участием членов семьи ребенка.

- праздники, посвященные красным датам календаря (8 Марта, 23 февраля, День Победы) и красным датам школы (1 Сентября, День Учителя, День школы, школьные юбилеи).

- совместные походы, экскурсии, викторины, проекты.

-индивидуальные и групповые консультации для детей и родителей, тематические беседы с детьми и родителями.




В программу включен профилактический курс «Полезные привычки» под редакцией О.Л.Романовой, рассчитанный на 4 года. Темы курса распределяются соответственно направлениям воспитательной работы по классам.
МОНИТОРИНГ

Мониторинг результатов осуществляется по направлениям ежегодно, проводится анализ и в случае необходимости коррекция. В конце обучения данная работа позволит проследить динамику формирования знаний, умений, навыков, степень развития отношений к предмету по направлениям программы. 

Отслеживание (выявление) уровня интеллектуального развития и тревожности школьников, мотивации, готовности их к обучению и мотивации успешности обучения;

Изучение межличностных отношений;

Наблюдение и составление карты здорового образа жизни;

Изучение стиля семейного воспитания и разработка практических рекомендаций для родителей.

Диагностический блок.

Основные формы изучения

Наблюдения.

Беседы с учениками, родителями.

Изучение высказываний на уроке, классных часах, внеклассных мероприятиях.

Изучение отношения к проводимым мероприятиям, урокам.

Анкетирование и тестовый опрос учащихся и родителей.

                                                                                 Содержание программы в 1 классе
Пояснительная записка
           Ребёнок, приходя в начальную школу, испытывает большие психологические трудности.  На первом этапе, где дошкольник уже школьник,- ведущая деятельность  - учёба, где происходит узнавание себя в ней, в собственном взгляде на окружающих. Поэтому основным воспитательным моментом первого года обучения становится познание самого себя.

    Тема воспитательной работы в первом классе  «Мы школьниками стали». 

Цель:  создать условия для успешной адаптации детей к школьной жизни через изучение потребностей,       интересов, склонностей учащихся и организовать учебную и внеклассную работу школьника как деятельность, ориентирующую его на познание самого себя и окружающего мира, в сочетании с игрой, трудом и общественными делами.

                                                                     Задачи по направлениям

	Направление
	Задачи

	Спортивно-оздоровительное
	 формировать понимание значимости здорового образа жизни

	Общеинтеллектуальное
	прививать интерес к учёбе

 формировать любознательность, расширять кругозор 

	Духовно - нравственное
	дать элементарные представления о символах РФ, о столице России

воспитывать любовь к своему краю

дать представления о правилах поведения в ОУ, дома, на улице, в поселке, в общественных местах, на природе

учить различать хорошие поступки и плохие

дать первоначальные представления о нравственных основах учебы.

	Общекультурное
	раскрытие художественных способностей
формирование умения видеть красоту природы, труда и творчества

	Социальное
	формировать бережное отношение к окружающему миру, положительное отношение к труду

формирование умения соблюдать порядок на рабочем месте. 

воспитывать бережное отношение к результатам своего труда и труда других людей.

	Семья
	Создавать условия для активного и полезного взаимодействия школы и семьи по вопросам воспитания учащихся

 направлять семейное воспитание на разностороннее развитие детей


Примерный план работы

	месяц
	Виды деятельности по направлениям

	
	Неделя
	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуальное
	Духовно –

нравственное
	Общекультурное
	Социальное

	Сентябрь


	1

2

3

4
	Проведение инструктажей по ТБ в школе и на школьной площадке 

ПДД №1 Экскурсия «Мой путь в школу. Составление маршрута»

Правила поведения при пожарной тревоге в школе
ПДД № 2 Зачем нужно знать ПДД на улицах и дорогах.
Встреча с инспектором ГИБДД
	Игра «Времена года»

	Кл.ч. «Я школьник»

Экскурсия «Знакомство со школой»

Сюжетно - ролевые игры «Мы теперь не просто дети - мы теперь ученики»

Полезные привычки «Я – неповторимый человек» 


	Экскурсия в природу «Вот и осень пришла»

Рисунки на выставку «Дом, в котором я живу»
	Праздник первого звонка. Возложение цветов к памятнику воинов В.О. войны вместе с выпускниками

Самообслуживание. 
Организация рабочего места.

.



	октябрь
	1

2

3

4

5
	«Веселые старты»
(совместно со 2 кл.)

ПДД №3 Дорога, её элементы и правила поведения на ней
Правила пожарной безопасности «Один дома»
	Викторина «Славен Север наш дарами»


	Беседа «Почему мы ссоримся»

Тематический утренник «Посвящение в ученики»

Полезные привычки «Культура моей страны и я»

«Что мне интересно» (самопредставление).
	Рисунки на выставку «Моя любимая игрушка»
	Знакомство с кружками в ДК и в школе

Организация дежурства по классу
Сюжетно - ролевая игра «Я дежурный»



	ноябрь
	1

2

3

4
	ПДД № 4 Мы пешеходы
	Устный журнал «Уголок России – Архангельская область»
	Мини-исследование «По-разному зовутся дети» (тайна имени) в ДК 

Беседа о празднике «День матери».

Полезные привычки «Чувства».
	
	Оформление поздравительных открыток для мам

	Декабрь
	1

2

3

4
	ПДД №5 Мы пассажиры. Знакомство с транспортом
Правила пожарной безопасности (беседа с инспектором ПЧ)


	
	Ролевые игры «Умею ли я общаться» в ДК 

День школы

Ознакомление с Конвенцией о правах ребенка, применение своих прав в разных жизненных ситуациях (совместно с соц. педагогом) 

Полезные привычки «О чем говорят чувства».


	Праздник с родителями «Новогодние превращения»

Школьный новогодний карнавал
	Подготовка номера от класса ко Дню школы
Мастерская Деда Мороза (украшаем наш класс)



	Январь
	3

4
	ПДД №6 Игра в ДК

	Экскурсия в школьную библиотеку 
«Праздник первого десятка»
	
	Творческая мастерская «Оживи цифру»
	Акция «Помоги птицам»

	Февраль
	1

2

3

4
	ПДД №7 Сигналы светофора, виды светофоров
Спортивная игра «Снежный ком»
Полезные привычки «Множество решений»
Спортивный праздник (к 23 февраля) «Парни на все 100»
	Викторина «Сказочная страна»
	Беседа «Защитники Родины» в ДК
	Конкурс чтецов 

Рисунки на выставку «Моя любимая сказка»


	Подготовка поздравлений к Дню защитника Отечества

Подготовка номеров к концерту для мам

	Март
	1

2

3
	ПДД №8 Мы велосипедисты 
Правила пожарной безопасности «Твои действия при пожаре»
 Полезные привычки «Решения и здоровье».
	
	«Встречают по одёжке, провожают по уму» в ДК
	Конкурс поделок «Вместе с мамой»

Праздник «Прощание с Азбукой»
	Подарки для мам и бабушек



	Апрель
	1

2

3

4
	ПДД №9 Где можно играть
День здоровья

 Полезные привычки. «Нужные и ненужные тебе лекарства»

Игра «Да здравствует мыло душистое и полотенце пушистое!» в ДК
	Неделя детской книги


	Беседа «Содержи всегда в порядке ручки, книжки и тетрадки»
	Конкурс рисунков и поделок к неделе детской книги
	Акция «Цветок для школьной клумбы» (выращивание рассады)

	май
	1

2

3

4
	Правила пожарной безопасности. Экскурсия в Пожарную часть
Полезные привычки «Пассивное курение: учусь делать здоровый выбор»

ПДД №10 Итоговое занятие
Турслет (спортивная игра)
	
	Беседа «О тех, кто мир нам подарил».
	Поездка в краеведческий музей Малые Корелы

Праздник «До свидания, первый класс»
	Беседа +сюжетно – ролевые игры «Плохо природе, плохо человеку» в ДК




                                                                             Работа  с  родителями (направление «Семья»)

	Четверть
	            Тема  родительских  собраний.


	                 Текущая  работа  с родителями.

	    1


	1.Вводное. Методические рекомендации по организации учебной деятельности. Выбор родительского комитета (сентябрь). Планирование воспитательной работы в классе.

2. Адаптация младших школьников к условиям школьной жизни. Режим дня – основа сохранения и укрепления здоровья (октябрь).


	Посещение учеников на дому, изучение семейной ситуации и условий воспитания ребенка в семье.

Подготовка к 1 сентября.

Вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс.

Анкетирование родителей, знакомство с диагностикой детей.

Подготовка и проведение совместно утренников.

Индивидуальные беседы, консультации.

	   2
	Родителям о внимании и внимательности.
	Совместная работа с родителями при подготовке к конкурсам, праздникам.

Анкетирование.

Индивидуальные беседы, консультации.

	   3
	3.Значение эмоций для формирования положительного взаимодействия ребенка с окружающим миром.  (Эмоциональные состояния взрослого и ребенка. Дети и взрослые.  Подсказки для родителей о способах сохранения контактов).
	Посещение и совместная подготовка праздников, выступление на классных часах, участие в конкурсах вместе с детьми.

Индивидуальные беседы, консультации.

	   4
	Перелистывая страницы учебного года…

Организация летнего отдыха учащихся
	Совместная подготовка к празднику.

Подготовка кабинета к новому учебному году (летом).

Анкетирование по итогам года, планирование совместной работы на следующий год.

Совместная поездка в Малые Корелы


Содержание программы во 2 классе

Пояснительная записка

Тема воспитательной работы во 2 классе «Познаем законы дружбы»

На втором этапе – главное не ты мне, а я тебе. Результат совместной деятельности – забота не только о себе, но и о сверстниках, близких, окружающей среде

Цель работы с классом: раскрытие творческой индивидуальности младшего школьника через создание в классном коллективе атмосферы сотрудничества, толерантности и поддержки.

Задачи:

Формировать сознание ребенка, ориентированного на умение при любых условиях сохранять уважение друг к другу, взаимопонимание, стремление к взаимодействию;

- нацелить на пресечение детской эгоистичности, созидание положительных черт характера,

- формирование умения работать в коллективе (в малой и большой группе).

Продолжить работу по всем направлениям развития и воспитания ребенка.

Осуществлять мониторинг роста и развития каждого ученика.

                                                                                     Примерный план воспитательной работы

	месяц
	Виды деятельности по направлениям

	
	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуальное
	Духовно - нравственное
	Общекультурное (Художественно-эстетическое)
	Социальное (общественно-полезное, экологическое)
	Семья

	Сентябрь
	ПДД Составление маршрута «Дом-школа-дом» 

Встреча с инспектором ГИБДД

ППБ «Отчего может возникнуть пожар» 

Турслет «Край наш родной»
	Классный  час «Одна голова – хорошо, а две лучше»
	Устный журнал «75-летие Архангельской области»

 Встреча с первой ученицей нашей школы – Жуковской Е.В.

Полезные привычки «Вкусы и увлечения
	Беседа «200 лет Отечественной войне 1812 года» 

( по картинам русских художников)


	В гости к осени.
Выставки поделок из природного и бросового материалов
	1сентября

Торжественная линейка.

Общешкольное и классное родительское собрание 

	Октябрь
	ПДД Соблюдение ПДД – залог безопасности пешеходов. Детский дорожный травматизм.

 ПБ Экскурсия в Архангельский музей ПБ

«Веселые старты»

(совместно с 1кл.)
	Классный  час «Территория, границы, географическое положение, символика родного края».


	ПП «Учусь находить новых друзей и интересные занятия»


	Поездка в зоосад – экскурсия.

 Конкурс рисунков «Мой край родной, мой Север милый»


	Игровая программа «О друзьях наших меньших»
	Родительское собрание «

	Ноябрь
	ПДД Правила перехода улиц и дорог.

ППБ «Что делать при пожаре» 


	 Познавательная игра «Эти удивительные растения нашего края»

	Беседа « Семейные ценности»

ПП «О чем говорят выразительные движения

Беседа «Россия – родина моя. День народного единства»
	Экскурсия в краеведческий музей 

	Классный час «Профессии наших родителей» 

КТД Стенгазета «Наши мамы»
	День матери 

Беседа «При солнышке тепло, при матери добро».

Индивидуальные консультации родителей

	Декабрь
	ПДД «Перекрестки и их виды» 


	Классный час -размышление «Учиться – значит трудиться?», «Что мы знаем, что умеем». Тесты, пантомима, рефлексия.


	ПП «Учись понимать людей » 

Ролевая игра «Учимся дружить».

Классный час «От чего зависит настроение».


	КТД «Украсим наш класс»
Новогодний карнавал
	День школы (совместная подготовка поздравления)
Экскурсия «Помоги птицам зимой». 

Акция «Кормушка» 
	Родительское собрание

« Эти трудные домашние задания. Первые уроки школьной отметки»

 Беседа с родителями «Как я отдыхаю на каникулах».

	Январь
	ПДД «Поездка в общественном транспорте. Правила поведения в  транспорте и после выхода из него» 

 ППБ «Огонь – друг и враг. Если горит у соседей»

Эстафета с Дедом Морозом

ПП «Опасные и безопасные ситуации»


	День знакомств с ресурсами Интернета «Познавательные сайты для детей».
Научно-исследовательская конференция по краеведению «Улицы нашего поселка»

Участие в школьных олимпиадах
	Диспут «Бобры - символ нашего поселка?»( по материалам исследовательской работы»


	Экскурсия в ДК        « Улицы нашего поселка»
	Экологическая игра «Забавные случаи из жизни животных».

Мини сочинение «Улица, на которой я живу»
	 «Моя семья» иллюстрированные рассказы о семье для создания альбома.

	Февраль
	ПДД «Сигналы для регулирования дорожного движения. Дорожные знаки и их группы» 

День защитников Отечества (спортивный праздник)
ПП «Учусь принимать решения в опасных ситуациях» 

«Зимние забавы» -игровая программа
	Игра-викторина «Что? Где? Когда?»


	
	Экскурсия в Государственный Северный Морской музей.
	Акция «Подкормим птиц».
	Родительское собрание «Причины и последствия детской агрессии»

	Март
	ПДД «Сигналы, подаваемые водителями транспортных средств»

 ПБ «Осторожно – электричество»

 Лыжная прогулка  в зимний лес

Конкурс рисунков «В здоровом теле — здоровый дух!»

ПП «Реклама табака и алкоголя»

	Конкурсы на внимание. Ребусы, шарады.
	«Пасха-праздник праздников» - игровая программа 

Конкурс стихов и пословиц о маме.

 Конкурс на лучшую тетрадь « Подарок маме»
	«Широкая масленица»- игровая программа
	КТД «Подарок для наших бабушек»
	Конкурсы среди девочек и мам «Золушка» 

	апрель
	ПДД« Остановочный путь транспортных средств»

День здоровья

ПП « Правда об алкоголе»

	Научно-исследовательская конференция

Неделя детской книги
	Праздник «День рождения только раз в году. День именинника»
	Неделя детской книги

Экскурсия в Арктический музей А.А.Борисова
	«Как природа залечивает раны. Будь природе другом.»- конкурс семейных плакатов «Будь природе другом.» КТД


	Беседа-размышление «Какую семью я хотел бы иметь в будущем? Будет ли она похожа на семью, в которой я живу»?

	май
	ПДД «Где можно и нельзя играть»

ПДД Итоговое занятие. Экскурсия  «Наблюдение за движением транспортных средств»

Майская эстафета,  

КВН «Мы и наше здоровье»

Турслет

Экскурсия. Экологическая тропа. В лес за здоровьем!
	Интеллектуальная игра «Обо всем на свете»
	Встреча с ветеранами труда, детьми Великой Отечественной войны «Ветеран живёт рядом»

Подведение итогов «Как мы научились жить вместе»
	Игра-путешествие «Путешествие в страну мультфильмов»
	«Зеленая аптека. Лекарственные и ядовитые растения2 – игра «Поле чудес», презентации
	Родительское собрание «Интеллектуальный марафон «Чему учат в школе».
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