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Bsesenwe(s uacal

Apesnefiuias Kayxa o no3HaAH CaMOro ceBn. Hayunsie nOASHIH .M. Cesenosa
.1, Nasosa. Guamonorms u ncuxonorus.

3Hauenime HepeHON cucreml (6 uacos)

Cnewunanusauan TRaneR, ponb u cTpoeHse HepsHo cHCTems, dnsHonOrHECHE
OCOBEHHOCTH NOKO U BO36yMAekMA. ONTH! Fanbsan u BonbTa MHBOTHIX,
2NKTDUIECKAE  UMNYALCH.  BocnpWATHE #  mposegenie Pasgpamenm.
Peuientopsi u cunance,

Crpoenste u dymkunu JaNbHOM HEPBHOH CHCTEMB! (8 v

loHATUR © €UeHTPE> W anepubepmns. Comatmieckn w sereraTwBmsif oTaens
HePEHON CUCTeM. [0/10BHOH W CrMHHOR MO3F, “acTh <nlepexogan Apyr & Apyra.
3HadeHe CIHHHOTO MOSTa. Bonsume NoRYWADHA roROBHOTO MO3Ta, Gy
60nbmx nonywapui.

[ HHBIE U DS (Hbie pednexchi (8 ua

PasHuIe NPOTPaMM ACATERLHOTH 107108HOTO Mo3ra. Mloseaenve W nonxiKa y
MMBOTHBIX. YCAOBHLIE U GE3YCOBHIE DedneKcs:, MHCTHHKTBL Y KHBOTHbIX.
DBOTIOLUA NCHXAKI Y WHBOTHBIX. YCAOBHBIE Pedrexchi ~ Bbicuan Gopwa
Pednexcos. fipeccnposka u nogunHenwe. flcxonorueckwe rectst «noswaf ceb
camn.

e 60Tht r0n08HOTO M "
‘OCHOBHbIE LIECTS PaBun PaGOTs! Mo3ra wenoBeKa. Boabywaewe
TOPMOEHWE, NPUHUAN AOMMHINTSI. BOAPCTBOBAHHE, CON, TMNHO3. YCnoBHbe

* Pedrexcel uenoaexa. 3a6onesann 1 OTUIOHENWA OT HOpH. HacreacTaennbie
Goneswn ncixukw, MosTopenme,

WT0r0 35 acos & 10 knacce.
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Планирование элективного курса биологии

в 10-11 классах.

Физиология высшей нервной деятельности и психология.

Из расчёта 70часов, 1 час в неделю

по курсу в 10кл. и 11кл.

	
	Тема, раздел
	Часы
	Пакт. Работы
	зачеты

	
	1.Ведение общество и человек
	4часа
	
	

	                                        10Класс, 35часов
	История, предмет и методы физиологии.
	
	Изучения работ И.П. Павлов и И.М Сеченова (в кратком изложении)
	Творческие проекты о жизни физиологов

	
	Психология, как наука, её связи с другими науками.
	
	Работа с психологическими тестами на тему: Познаю сам себя
	

	
	2.Значение нервной системы, строение и функции нервной ткани.
	6часов
	Изучения строения нервной ткани (под микроскопом)
	

	
	3.Строение  и функции центральной нервной системы.
	8часов
	Изучения строения головного и спинного мозга (по таблицам, муляжам)
	Зачёт о теме, тестирование

	
	4.Врожденные и приобретенные рефлексы.
	8часов
	Изучения врожденных рефлексов
	

	
	5. Закономерности работы головного мозга.
	9часов
	Изучения объема памяти в природные прослушивания и длительного восприятия
	Творческие проекты об исследованиях в области нейрохирургии мозга

	
	6. Головной мозг саморегулирующая система.
	3часа
	
	Вводное тестирование

	11Класс,35 часов
	7.Происхождение и некоторые особенности психики.
	3часа
	Изучения своих свойств темперамента  (тест)
	

	
	8.Ощущения, восприятие и представления.
	9часов
	
	Зачёт по теме Нервная система, психика

	
	9.Память, мышления и речь
	6часов
	Изучения ведущих зон восприятия информации (тестирования)
	

	
	10.Воля, внимание, сознание
	6часов
	
	

	
	11.Эмоции: положительные и отрицательные. Личность, её особенности
	5часов
	Разнообразие эмоций человека на примере краткого рассказа и сюжет фильма
	

	
	12.Личность и её индивидуальные особенности общество и человек
	3часа
	Изучение жестов и мимики, как способы состава передачи информации
	Итоговое тестирование по всей теме


             Приложение №1 [image: image3.png]MnannpoBaHue 3aHATHI 3NEKTHBHOTO Kypca «DU3UONOTUA YenoBeKa

ncuxonorua»

I yacts, 35 vacos, 10 knacc, 1 yac 8 Hegento

Ne Tema, pasgen

Kon-so

Nexunn

Npakmieckan,
Aabopatopuan
pa6ora

Baenenwe, HCTOpMs, npeameT
W MeTogb: dusHonormM 1
ncwxonorn

| duaca

1| Oawo u3 apesnediumx
CTPemnenwii wenosexa —
n03HaTH CebA

2. [ Hayansii nosr U-M.
Cevenosa

3. | W.N.Naenos, meon ycrosHbix
pednexcos

4. [ Conab uamonormm n
noxonorun

3HaueHME HEPBHOI CUCTEMBI
CTPOeHME W dyHKLIM HepBHOH
cncrems

6 uacos

5. | Cneumanusauma Traneii 8
MHOTOKNETOUHOM OpraHWu3Me.
Hepsnan cucrema

6. | Ponb u crpoerume Hepaoi
cucrems

7. | Mokoii 1 Bo36yxaenne.
DuaMonorus npouecca.

8. | BroanexTpuieckue ABneHus.
OnbiTl a1b8ay u Bonbra.

9. | ®ynKumn Helipora. Ponb,
6MO3NeKTPUUECKIX ABNEHMI B
HepBHOIi cucTeme

| 10. | Cumancel u aHanusatopsl.
BocnpwsTe pasapaenun

Crpoenve u dynkum
UeHTPaNbHOM HepBHOT
cneremb:

8 vacos

11. | UentpansHas u
nepubepueckan HepsHan
cucrema

12. | Comarwieckni
BEreTaTUBHbIA OTACNbI
HepaHofi cncremsi

13. | Otaensi cnusHoro mosra —
MOCT M NPOAOArOBaTIH MO3I
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23. | 3sonioumn pednexcos | |
KMBOTHbBIX U YENOBEKa. 1 +
Couansian cpeaa 2 o
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bopma pednexcos. |
25."| TosTopenwe no sceii reme. |
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Tectuposanme. |
26."| Ncuxonoruueckue Tectsi: o
4n03HaI0 cam cebas i
3aKoHOmepHOCTH paboTbi | 9 wacos
ronosworo mosra |
27| Wects npasin pabore! |
FONOBHOrO MO3ra 5 ki |
28. | BosGymaenme u Topmomenme. |
BPOMAEHHOE TOPMOKEHWeE. i f
29. | Npuobperewice opmonenie + 5 I
30. | MpUHUMNLI AOMUHAHTI 2
31._| boapcreosanme, con. +
32, | TunHO3, runHoTHIeCKkWe Gasti i
cva |
33. | Yenosmbie pednekce! Yenosexa + |
34._| Wrorosoe nosroperme PR





                    Приложение №2
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Ne Tema, pasaen Konnuecrso - Tewunn Mpaxruueckan
afa | uacos pabora
Tonoswo# mosr - 3uaca
camoperynupylowas cucrema | ot
1| Opranwam n cpepa. Tomeocras -
2. | Npambie u oBpathbie conans |
Hepanoit cncrema | o
3. | ObpatHbse caA3H & MawMHaK.
Mosr u mawmka : i
Mpomexomaenve u | 3vaca
HeKoTOpbie 0cobeHHOCTH |
o |
4._| /1ea sepkana. Hawa nowxwa. +
5. | Guamonormieckme ockosbr |
YpoBHeli oTpaKeHUR | %
6. | Npoucxomaenve u passune =
YPOBHe ncnxHueckoit +
AesTensHoCTH ¢
Ouiywenus, socnpuste, 9uacos
PeuenTops u canan |
7. | Ouyuenwe w socnpusee, | R S
‘PeuenTOPb U caAM
8._| Avanason u nopor owyuennit - [
9._| Tpewmposka owyuenwii + -
10."| Owywen w socnpusTae —
OAHOBPEMEHHbIE NPOLECCh! =
11. | 3aKonomepHocTH BocnpHATHA | - =y
| 12. | Kax socnpuHmumars | 7
|___| apocrpancrea 42 el v e
|13, Kak mbt BocnpuHmmaem [ |
8pems. OcoBeHHOCTH unnioamit & = |
14. | Habnoenve kak |
uenexanpasnexoe .
BoCnpuATHE |
15. | MosTopenve sce remsi. Tect |
Ramars , motuaeHue U peds | 6 4acos |
16. | Namats u & |
manonormueckme ocHosb it i |
17. | Tnei u kavecrsa namsn -
18. | Uro Hago awars ans nywero | |
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TonoBHO¥ MO3r — camoperyupyiowan cuctema (3uaca)

OpraHusm. u cpega. Tomeocras. Mpamble W OBpaTHbie cBaw. Mo3r w
BbIYMCNUTENbHAA MALLMHA.

[poucxomaeHue u HekoTopble 0co6eHHOCTM Ncuxuky (3 waca)

Asa 3epkana - Ayx u Teno. Hawa ncuxuka. GU3MONOrMA YPOBHEl OTpameHHA
AeACTBATENLHOCTH. MPOUCXOKALHME YPOBHEI NCUXUYECKOI ARATEIBHOCTH.

Outywierua u socnpuatya {9 yacos)

OulyuieHne ¥ BOCMPUATME ~— HAYa/bHbIE PELENTOPbl CBA3M  HEPBHOI
ABeATENbHOCTM.  [IManasoH M MOPbl OWYWEHWIA. TPEHMPOBKA OLLYLIEHHiA.
Oulywenne M BOCNPUATME — OAHOBPEMEHHbIE MPOLECCHl. 3aKOHOMEPHOCTH
BOCNPUATUA, KaK Mbl BOCMPMHUMAEM BPeMA W NPOCTPAHCTBO. MAMI03nM, BUAbI
WANIO3NIA: CAYXOBbIE, 3pUTENbHbIE, BKYCOBbIE, MEPCNEKTUBHBIE, TaKTU/bHbIE,
o6oHATeNbHBIE.

Namate, Mbiwnenue, peus (6 yacos

PU3NONOTHYECKHE OCHOBbI NAMATH. TWNbI M KayecTsa NamATU: 3pUTeNbHas,
CNyX0BaA, aHAMTUYECKAA, MbllWEYHan, ABUraTeNbHan, 06pa3Han, AuTepaTypHas,
MaTemaTuyeckan, AONrOBPeMeHHan U KpaTkoBpemeHHan. TpeHupoBKa namatu,
BO3pacTHble OCOBEHHOCTH. CKAEPOTMYECKME HApyLeHUA Mo3ra. YTo Hago AnA
/IYHUWEro 3anoMUHaHNA. BooGpaeHue U MblluneHue.

Kauecrso MHTeANRKT, ment 1Q.

Bona, BHUMAHue, co3HaHMe (6 4acos
MoTpe6HOCTH, MOTUBALMM U LIe/IM ACATENLHOCTH. YNPAMCTBO 1 HAaCTOHYNBOCTD,
BHYLUEHME U BHYLIABMOCTb, BHUMAHWE 1 BOA, HaBbIKM 1 NPUBbIYKA.

Omounn (2 yacal
IMOLMOHaNbHOE COCTOAHKE U OTHOWEHUA, Pa3HOOBpPa3sue NPUPOALI IMOLMIA,
4en0BeK U HMBOTHbIE.

JlnuHocTb 1 ee ocobenHocTy (3 yaca
Pa6oTocnocobHOCTL YenoBeka, pasHoobpasue TeMnepameHTa, xapakTepa. Buap!
TemMnepameHTa: CaHrBUHUK, GNErMaTHK, MeNaHXONMK, XONEPHK.

Obuwectso u yenosex (3 yaca,
JIM4HOCTL U KOANEKTUB. Yenosek B obuiecTse. MNOBTOpeHUe BCeil TeMbl, TecT.

Wroro : 35 yacos 8 11 knacce.



