ПРИЛОЖЕНИЕ 3. 

Анализ текста «Биологически активные вещества»
1.К биологически активным веществам относятся: ферменты, витамины и гормоны. 
2.Это вещества, которые в небольших количествах оказывают значительное физиологическое действие.
3. Это жизненно важные и необходимые соединения, каждое из которых выполняет незаменимую и очень важную роль в жизнедеятельности организма. 
4.Переваривание и усвоение пищевых продуктов происходит при участии ферментов- биологических ферментов.
5.Ферменты синтезируются в клетках организма на рибосомах.
 6.Ферменты имеют высокую специфичность действия, интенсивность, действуют в «мягких» условиях (температура 30-35ºС, нормальное давление).
 7.Витамины - органические соединения различной химической структуры, которые необходимы для нормального функционирования практически всех процессов в организме. 
8.Гормоны – химические вещества, обладающие чрезвычайно высокой биологической активностью, образованы специфической тканью (железами внутренней секреции). 
9.Гормоны контролируют обмен веществ, клеточную активность, проницаемость клеточных мембран. 
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