Учебно-тематический план   1 год  обучения.

№

 п/п
Наименование раздела и тема занятий.
Всего
Теория



Практика



1.
Вводное занятие
1
1
-

2.
Танцы народов мира
8
7
2

2.1
Чарльстон. Твист 
1 
1
-

2.2
Цыганский танец
1
1
-

2.3
Полька. Краковяк 
1
1
-

2.4
Особенности восточного танца.
1
1
-

2.5
Татарский танец
1
1
1

2.6
Русский танец
1
1
1

2.7
Украинский танец
1
1
-

2.8
Грузинский танец
1
1
-

3.
Игровые технологии
7
-
7

3.1
Ласточка. Аист (на координацию движений)
2
-
2

3.2
Восточный танец (на воображение)
1
-
1

3.3
Изгиб. Ромашка или другие (познавательные игры)
2
-
2

3.4
Пропоём, прохлопаем любимую мелодию (развитие слуха)
1
-
1

3.5
Колокол. Великий мастер (снятие внутренних зажимов)
1
-
1

4.
Интегрированные занятия
3
-
3

5.
Ритмика
1
-
1

6.
Репетиционно - постановочная работа 
6
-
6

7.
Азбука классического танца
2
-
2

8.
Бальный танец
3
-
3

9.
Итоговые занятия и досуговая деятельность
3
-
3


Всего
34 часа 



Календарно – тематический план 1 года обучения (1а, б, в класс)

Расписание занятий:

1а – понедельник

1б - среда

1в - четверг

№
тема
Кол-во часов
дата

1.
Вводное занятие. Т. Б. Хореография- вид искусства
1
10,12,13.10.2011

2.
«Ласточка», «аист», на координацию движений
1
17,19,20.10.2011

3.
Азбука Классического танца – введение (позы, позиции, реверанс)
1
24,26,27.10.2011

4.
Ритмика (темп, ритм)
1
31.10, 2,3.11.2011

5.
Полька (танцы мира)
1
14,16,17.11.2011

6.
«Ромашка», «Изгиб» 

(познавательные игры)
1
21,23,24.11.2011

7.
Русский танец (хоровод)
1
28,30,1.12.2011

8.
Развитие слуха (интегрированное занятие). Музыка, пение, танец
1
5,7,8.12.2011

9.
Колокол. Мастер.
1
12,14,15.12.2011

10.-13.
Постановка танца « новогодний хоровод»
4
19,21,22,26.12

14.
Классический танец (экзерсис)
1
16,18,19.01.2012

15.
Игры на воображение «восточный танец»
1
23,25,26.01.2012

16.
Бальный танец «ой-ля-ля»
1
30,2,3.02.2012

1 7.
Бальный танец «латышская полька»
1
7,9,10.02.2012

18.
Познавательная игра по выбору учителя
1
14,16,17.02.2012

19.
Постановка танца (бальный)
2
21,24,28,1.03.2012

20.
Народный танец (татарские напевы)
1
6,9,13.2012

21.
Народный танец (украинский бегунец)
1
13,15,16.03

22.
Чарльстон, твист 
1
20,22.03.2012

23.
Интегрированное занятие. (музыка, краски, танец)
1
3,5,6.04

24.
Народный танец (грузинский танец)
1
10,12,13.04

25.
Бальный танец (фигурный вальс) 
1
17,19,20.04

26.-27.
Цыганский танец; особенности восточного танца
2
24,26,27.04

3.05

28.
Великий Мастер - игры на воображение, творчество
1
8,10,11.05

29-31.
Интегрированное занятие: «танец игра, спорт» (досуговая деятельность)
3
15,17,18.05

32
Итоговое занятие «Танцы первого года»
1
22,24,25.05

33-34
Досуговые мероприятия (праздничные выступления «новый год», «8 марта»)
2
В течение года

Учебно-тематический план   2год  обучения.

№

 п/п
Наименование раздела и тема занятий.
Всего
Теория



Практика



1.
Вводное занятие
1
1
-

2.
Танцы народов мира
4
3
1

2.1
Донской край. Казачьи пляски
1 
1
-

2.2
Танцы хантов и манси
1
1
-

2.3
Всё о рок-н-ролле 
1
1
1

3.
Танец – сегодня
7
7
-

3.1
Жизненная энергия
1
1
-

3.2
Вечное танго
1
1
-

3.3
Если болезнь нельзя вылечить, то её…
1
1
-

3.4
Две грани искусства
1
1
-

3.5
Учитель танцев
1
1
-

3.6
Балет (Анастасия Волочкова)
1
1
-

3.7
Фольклорные хореографические коллективы
1
1
-

4.
Игровые технологии
6
-
6

4.1
Дискоимпровизация       (игра-загадка)
1
-
1

4.2
Рок-н-ролл (на координацию движений)
1
-
1

4.3
Память движений
1
-
1

4.4
Постановка жеста (на воображение)
1
-
1

4.5
Я в музыке услышу кто ты, что ты? (развитие чувства ритма)
1
-
1

4.6
Пожелания в кругу. Комплименты (сплочение коллектива)
1
-
1

5.
Интегрированное занятие «фентази-данс» с элементами импровизации
3
-
1

5.1
Танцевальная мозаика: «за волшебной дверью»
1
-
1

5.2
Вспомогательные моменты для создания образа
2
-
2

6.
Репетиционно - постановочная работа 
8
-
8

6.1
Постановка и изучение танца
3
-
3

6.2
Отработка движений танца
3
-
3

6.3
Общеразвивающие упражнения
2
-
2

7.
Индивидуальные занятия
2
-
2

8.
Итоговые занятия и досуговая деятельность
3
-
3


Всего
34 часа 



Учебно-тематический план   3 год  обучения.

№

 п/п
Наименование раздела и тема занятий.
Всего
Теория



Практика



1.
Вводное занятие
1
1
-

2.
Танцы народов мира
3
3
-

2.1
Испанский танец
1 
1
-

2.2
Джазовые танцы
1
1
-

2.3
Свободные танцы 
1
1
-

3.
Танец – сегодня
4
4
-

4.
Игровые технологии
3
-
3

4.1
Угадай слово. Портрет      (игра на воображение)
1
-
1

4.2
Измени образ человека (на актерское мастерство)
1
-
1

4.3
Дорисуй настроение человека(на актерское мастерство)
1
-
1

5.
Интегрированное занятие «фентази-данс» с элементами импровизации
5
-
5

5.1
Ритм, движение и поиск
1
-
1

5.2
Стили, стилизация
2
-
2

5.3
Легко ли быть учителем
1
-
1

5.4
Создание художественного образа
1
-
1

6.
Ритмика 
5
1
4

6.1
Повторение пройденных тем на новом музыкальном материале
2
-
2

6.2
Слушание и анализ музыки для новых танцевальных композиций
3
-
2


Репетиционно - постановочная работа 
8
-
8

6.1
Постановка и изучение танца
3
-
3

6.2
Отработка движений танца
3
-
3

6.3
Общеразвивающие упражнения
2
-
2

7.
Индивидуальные занятия
2
-
2

8.
Итоговые занятия и досуговая деятельность
3
-
3

8.1
Концертная деятельность
2
-
2

8.2
Итоговое занятие «круглый стол вопросов и ответов»
1
-
1


Всего
34 часа 



