I этап - информационно – аналитический
Цель этого этапа – выявление зоны ближайшего риска и благополучия. 
На данном этапе, для сбора и анализа как можно большего объёма фактической информации, используются различные методы:
- наблюдение
-анкетирование (самого подростка, его родителей)
-собеседование
- изучение документации (характеристики с бывшего места учебы и учреждений дополнительного образования, личного дела, медицинской карты и т.д.) 
По результатам работы составляется «Характеристика учащегося»
  

Характеристика ученика 10 класса ________________________________________  
1.Дата рождения
2.Место жительства
3.Родители
4.Другие члены семьи
5. Состояние здоровья
6.Дополнительное образование
7. Итоги прошлого уч. года
8.Особенности личности
 

2 этап - организационно-деятельностный
Цель – составление и реализация индивидуального плана развития «Хочу быть успешным»
Проводится встреча с учеником и его родителями, обсуждается проанализированная информация и составляется индивидуальный план на год, в котором предполагается:
-постановка цели на каждую четверть или на полугодие
-выявление проблем
-выявление имеющихся ресурсов
-планирование деятельности по достижению цели
-определение степени риска
( В данном плане отводится место для анализа учеником собственной деятельности и выводов по итогам года. Эта работа проводится также при совместной встрече родителей, ребенка и классного руководителя в конце года) 
  

 «Хочу быть успешным»
                                      индивидуальный план развития
______________________________________________________________________
 

1.Какие цели ты ставишь в этом учебном году?
2. Что нужно тебе сделать, чтобы цель была достигнута?
1 полугодие 

2 полугодие
3.Проанализируй результаты по полугодиям. Сделай выводы. Наметь пути собственного самосовершенствования.
                                                                                 Подпись ученика
 3 этап – контрольно-диагностический
Цель данного этапа – углубленное психолого-педагогическое изучение ребенка.

Задачи:

      1. Проведение психологического обследования ребенка с целью определения хода его психологического развития, соответствия развития возрастным нормативам. Приоритетные направления:

- диагностика познавательной деятельности учащихся;

- исследования эмоционально-личностной сферы;

- диагностика межличностных отношений;

- диагностика психологического здоровья;

- исследование в области профориентации.

      2.  Анализ  результатов исследований с целью получения банка психологической информации.

Эта работа проводится совместно с психологами нашей школы . Данным видом информации обладает сам испытуемый, а также его родители, т.к. дальнейшая работа планируется также совместно, после консультации психолога, если таковая необходима. 

         Данные диагностики преобразуются в график компетентности, согласно которого реализуется последний (четвертый) этап программы. 
4 этап – коррекционно-развивающий
 Его цель – реализация индивидуальных программ развития ребенка. 

На основе диагностических данных  (с помощью психолога, классного руководителя и родителей) ребенком определяются  те мероприятия и занятия, которые способствуют достижению поставленных ранее целей собственного развития на предстоящий период времени.

Включение подростка во внеклассные и внеурочные мероприятия происходит также самостоятельно, согласно интересам и желанию. Но где-то все же допускается ненавязчивое вмешательство классного руководителя, родителей и учителей-предметников. 

     Воспитанник,  самостоятельно ставя перед собой цели, становятся объектом деятельности, посредством которой осуществляется его самореализация.

Учитывая диагностические данные и целевые установки самого ребенка, классный руководитель составляет индивидуальную программу развития ребенка.
КАРТА УСПЕШНОСТИ УЧЕНИКА 

___________________________________________________________________  

	Данные
	Результаты

	
	1 полугодие
	2 полугодие

	Состояние здоровья
	
	

	Успеваемость
	
	

	Интересы
	
	

	Дисциплина
	
	

	Положение в классе
	
	

	Проблемы
	
	

	Удовлетворенность в общении
	
	

	Правовая ситуация
	
	

	Темы индивидуальных бесед
	
	

	Пути решения
	
	

	Работа с родителями
	
	

	Работа с учителями-предметниками
	
	

	Прогнозируемый результат
	
	

	Фактический результат
	
	

	Примечание
	
	


Индивидуальный план развития
«Хочу быть успешным»
  ученика 10 класс

ФИО __________________________________________________________________

1.Какие цели ты ставишь в этом учебном году?
А.Направленные на здоровый образ жизни: 

Б.Учебные: 
В.Дополнительное образование: 
2. Что нужно тебе сделать, чтобы цель была достигнута? Чья помощь необходима? 
3.Проанализируй результаты полугодия. Сделай выводы. Наметь пути собственного самосовершенствования. 
После 1 четверти. 
                                                   Подпись ученика(цы)
                                                                       Подпись родителей
