К упражнению «Вырази любовь (поддержку)».

	Применяю (сам)
	Принимаю (от другого)

	
	


 К упражнению «Перевертыши».
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К упражнению «Чаша весов». 
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К упражнению «Вредные советы».

Если бы я был(а) родителем / ребенком                                             

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Упражнение «Ситуации запрета и отказа». 


Мы запрещаем детям что-то, потому что…

Упражнение «Ситуации запрета и отказа». 

Мы отказываем родителям в чем-то, не слушаемся, потому что…
Мудрые мысли о семье и детях.
Природа, создав людей такими, каковы они есть, даровала им великое утешение от многих зол,                       наделив их семьей и родиной.       

У. Фоскало

Не добро быти человеку единому. (Из Библии.)
Главная ошибка родителей в том, что они пытаются воспитывать детей, не воспитывая себя.

Л.Н. Толстой.
Наши дети — это наша старость. Правильное воспитание — это наша счастливая старость, плохое воспитание — это наше будущее горе, это наши слезы, это наша вина перед другими людьми, перед всей страной.

Макаренко А. С.
Ребенка можно сравнить с зеркалом. Он отражает любовь, но не начинает первым. Если детей одаривают любовью, они возвращают ее. Если им ничего не дается, им нечего возвращать.

Росс Кэмпбелл.
Сластями, печеньями и конфетами нельзя вырастить из детей здоровых людей. Подобно телесной пище, духовная тоже должна быть простой и питательной. 

Шуман Р.

Ребёнок больше всего нуждается в вашей любви как раз тогда, когда он меньше всего её заслуживает. 

Эрма Бомбек.
Помните, что дети ваши будут обходиться с вами так же, каквы обходитесь с вашими родителями.

Фалес.

Любовь к родителям – основа всех добродетелей.

Цицерон.

Дружная семья гору свернет.

Русская пословица.
Не делайте из ребёнка кумира: когда он вырастет, то потребует жертв. 

Пьер Буаст.

Семейное воспитание для родителей есть прежде всего самовоспитание. 

Крупская Н. К.

Детям нужны не поучения, а примеры.

Жозеф Жубер.
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