Приложение 1

Учебно-тематический план
 
	№ п\п
	Наименование темы
	Кол-во часов
	Дата
	Примечание

	1
	Диагностика психологической зрелости детей старшего дошкольного возраста.
	1
	Октябрь


	

	2
	Я познаю мир
	47
	Октябрь-март
	

	2.1
	Расширяем кругозор: время года «осень»
	1
	Октябрь
	

	2.2
	Расширяем кругозор: растительный мир
	1
	
	

	2.3
	Расширяем кругозор: фрукты
	1
	
	

	2.4
	Расширяем кругозор: ягоды
	1
	
	

	2.5
	Расширяем кругозор: овощи
	1
	
	

	2.6
	Расширяем кругозор: цветы
	1
	
	

	2.7
	Расширяем кругозор: деревья
	1
	
	

	2.8
	Расширяем кругозор: лекарственные растения
	1
	Ноябрь
	

	2.9
	Закрепление пройденного материала
	1
	
	

	2.10
	Расширяем кругозор: животный мир
	1
	
	

	2.11
	Расширяем кругозор: насекомые
	1
	
	

	2.12
	Расширяем кругозор: рыбы
	1
	
	

	2.13
	Расширяем кругозор: рептилии
	1
	
	

	2.14
	Расширяем кругозор: птицы
	1
	
	

	2.15
	Расширяем кругозор: звери
	1
	
	

	2.16
	Расширяем кругозор: дикие и домашние животные
	1
	
	

	2.17
	Закрепление пройденного материала
	1
	Декабрь
	

	2.18
	Расширяем кругозор: цвета
	1
	
	

	2.19
	Расширяем кругозор: посуда
	1
	
	

	2.20
	Расширяем кругозор: мебель
	1
	
	

	2.21
	Расширяем кругозор: транспорт
	1
	
	

	2.22
	Расширяем кругозор: инструменты
	1
	
	

	2.23
	Расширяем кругозор: бытовая техника
	1
	
	

	2.24
	Расширяем кругозор: одежда и обувь
	1
	
	

	2.25
	Расширяем кругозор: время года «зима»
	1
	Январь
	

	2.26
	Расширяем кругозор: профессии
	1
	
	

	2.27
	Закрепление пройденного материала
	1
	
	

	2.28
	Расширяем кругозор: ориентируемся в пространстве
	2
	
	

	2.29
	Расширяем кругозор: месяцы
	2
	
	

	2.30
	Расширяем кругозор: дни недели
	2
	Февраль
	

	2.31
	Расширяем кругозор: времена суток
	1
	
	

	2.32
	Расширяем кругозор: часы
	2
	
	

	2.33
	Закрепление пройденного материала
	1
	
	

	2.34
	Расширяем кругозор: космос
	2
	
	

	2.35
	Расширяем кругозор: материки и океаны
	1
	Март
	

	2.36
	Расширяем кругозор: моря и страны
	1
	
	

	2.37
	Расширяем кругозор: города
	1
	
	

	2.38
	Расширяем кругозор: время года «весна»
	1
	
	

	2.39
	Закрепление пройденного материала
	2
	
	

	2.40
	Расширяем кругозор: изучаем ПДД
	2
	
	

	3
	Я познаю себя
	18
	Апрель
	

	3.1
	Я – Человек
	1
	Апрель
	

	3.2
	Я и мои желания 
	1
	
	

	3.3
	Мои чувства
	5
	
	

	3.4
	Умение сопереживать
	1
	
	

	3.5
	Я и мои способности
	1
	Май
	

	3.6
	Мои увлечения
	1
	
	

	3.7
	Мои друзья
	1
	
	

	3.8
	Умение сотрудничать
	1
	
	

	3.9
	Умение общаться
	1
	
	

	3.10
	Моя семья
	1
	
	

	3.11
	Мои обязанности
	1
	
	

	3.12
	Мое здоровье

	2
	
	

	3.13
	Я – будущий школьник
	1
	Июнь
	

	4
	Закрепление пройденного материала
	4
	Июнь
	

	5
	Открытый урок для родителей.
	1
	Июнь
	

	6
	Диагностическое занятие: психологическая готовность к обучению в школе
	1
	Июнь


	

	
	Итого часов
	72
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