Приложение 8

Проводить гимнастику надо  _______________________________________
В любом упражнении все движения органов артикуляцион​ного аппарата осуществляются последовательно, с паузами пе​ред каждым новым движением, чтобы взрослый мог контроли​ровать качество движения, а ребенок — ощущать, осознавать, контролировать и запоминать свои действия. 
Сначала упражне​ния выполняются в__________________________________, т. е. для достижения конечного результата используется зрительный самоконтроль.
После того как ребенок научится выполнять движения, зер​кало убирают, и функции контроля берут на себя ______________________________________

ребенка (ощущения движения и по​ложения органов артикуляционного аппарата). С помощью на​водящих вопросов взрослого ребенок определяет, что делает его язык (губы), где он находится, какой он (широкий, узкий) и т.д. Это дает детям возможность делать свои первые «откры​тия», вызывает интерес к упражнениям, повышает их эффек​тивность.
Каждому упражнению в соответствии с выполняемым дейст​вием дается ______ (например, движения широкого кончика языка за верхние и нижние зубы — «Качели»), к нему подби​рается____________. Картинка служит ребенку образцом для подражания какому-либо предмету или его движениям при вы​полнении упражнений артикуляционной гимнастики. Взрослый приучает детей внимательно слушать словесную инструк​цию, точно ее исполнять, запоминать последовательность дей​ствий.
Проводить артикуляционную гимнасти​ку надо______________________________, чтобы выра​батываемые двигательные навыки становились более прочными Закрепление любого навыка требует ___________________ 

повто​рения действия. 
Упражнение не должно доводить орган______________________. Пер​вым признаком утомления является снижение качества движе​ния, что и служит показанием к временному прекращению дан​ного упражнения.
Дозировка количества повторений одного и того же упражне​ния должна быть ______________________как для каждого ребен​ка, так и для каждого данного периода работы с ним. На пер​вых занятиях иногда приходится ограничиваться двукратным вы​полнением упражнений в связи с повышенной истощаемостью упражняемой мышцы. В дальнейшем можно доводить количест​во повторений до 15—20, а при условии коротких перерывов — и более.

Из выполняемых трех упражнений новым может быть____________, два других даются для повторения и закрепления. Если же дети выполняют какое-то упражнение недостаточно хорошо, ло​гопед вообще не вводит нового упражнения, а отрабатывает ста​рый материал, используя для его закрепления новые игровые приемы.
Артикуляционную гимнастику обычно выполняют__________, так как в этом положении у ребенка спина прямая, тело не напря​жено, руки и ноги находятся в спокойном состоянии. 
Размещать детей надо так, чтобы все они видели лицо взрослого. _______долж​но быть хорошо освещено, а губы —_______________.
Взрослый  должен следить _________ выполняемых каждым ребенком движений, в противном случае артикуляционная гим​настика не достигает своей цели. 
1 ярко окрашены

2 только одно,

3 собственные кинестетические  ощущения 

      4 эмоционально, в игровой форме.

      5 медленном темпе перед зеркалом,

      6 строго индивидуальной
7 название

8 до переутомления

9 картинка-образ

10 надо ежедневно, желательно два-три раза в день

11 сидя

12 лицо взрослого

13 за качеством
      14 систематического
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