Приложение 1

Примерный тематический план трудовой деятельности детей в средней группе на месяц

1 неделя

Понедельник:

 Утро - в уголке природы поливка растений;

Прогулка – самообслуживание в процессе  одевания и

раздевания.

Вторник:

Утро – самообслуживание в процессе одевания и раздевания; подготавливать коробки с карандашами к занятию;

Прогулка – собирать созревшие овощи;

Вечер – мыть губками ракушки и камушки из аквариума.

Среда:

Утро – самообслуживание в процессе умывания;

Вечер – ремонт атрибутов, книг, помощь в изготовлении пособий.

Четверг:

Утро – наблюдение за трудом няни;

Прогулка – срезать ножницами зелёный корм для птиц, животных;

Вечер – самообслуживание в процессе умывания.

Пятница:

Прогулка – очищать игрушки от песка;

Вечер – самообслуживание в процессе одевания и раздевания.

2 неделя

Понедельник:

Утро – снимать грязные полотенца, развешивать чистые;

Прогулка – самообслуживание в процессе одевания и раздевания; поливать растения;

Вечер – мытьё игрушек.

Вторник:

Утро – поливать растения;

Прогулка – протирать полки, скамейки.

Среда:

Утро – рассматривание иллюстраций, картин с изображением людей разных профессий;

Прогулка – собирать урожай, самообслуживание в процессе умывания.

Четверг:

Утро – самообслуживание в процессе умывания;

Прогулка – самообслуживание в процессе одевания и раздевания; собирать природный материал;

Вечер – убирать на место игрушки, строительный материал, оборудование.

Пятница:

Утро – самообслуживание в процессе умывания;

Прогулка – участвовать в совместном труде с дворником по уборке участка; собирать семена дикорастущих трав, ягоды рябины для корма птицам;

Вечер – с воспитателем составлять букеты; наполнять вазы до половины водой, отбирать цветы для своего букета.

3 неделя

Понедельник:

Утро – протирать пыль с подоконников, со шкафов для полотенец;

Прогулка – поливать песок из лейки;

Вечер – поливать растения; самообслуживание в процессе одевания и раздевания.

Вторник:

Утро – мыть комнатные растения; 

Прогулка -  самообслуживание в процессе одевания и раздевания; собирать природный материал;

Вечер – поддерживать внешний вид кукол.

Среда:

Утро – опрыскивать мелкие и хрупкие листья из пульверизатора;

Прогулка – собирать песок в кучу; 

Вечер – самообслуживание в процессе умывания;

Четверг:

Утро – самообслуживание в процессе умывания;

Прогулка – собирать созревшие овощи;

Вечер – поливать растения.

Пятница:

Утро – наблюдение за трудом няни (моет окно и дверь);

Прогулка – самообслуживание в процессе одевания и раздевания;

Вечер – самообслуживание в процессе умывания.

4 неделя

Понедельник:

Утро – самообслуживание в процессе умывания;

Прогулка – убирать высохшие листья.

Вторник:

Вечер – мыть игрушки  (соблюдая последовательность); полить растения.

Среда:

Утро – самообслуживание в процессе умывания;

Прогулка – собирать природный материал;

Вечер – наполнять вазочки водой и расставлять в них цветы.

Четверг:

Прогулка – наблюдение за работой шофёра; подметать на веранде, дорожки, собирать и уносить мусор;

Вечер – самообслуживание в процессе одевания и раздевания.

Пятница:

Утро – вместе с воспитателем подготавливать для работы необходимый инвентарь, материалы;

Прогулка – убирать высохшие листья, растения с грядки (клумбы);

Вечер – самообслуживание в процессе умывания и раздевания.

