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Приложение 1
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Этот пальчик - дедушка, этот пальчик - бабушка,   
Показ того пальчика, о котором идёт речь.
Этот пальчик - папочка, этот пальчик – мамочка,

 Этот пальчик – я, вот и вся моя семья!                     
«Замок» раскрывать и закрывать.
(1-я младшая группа)
Приложение 2
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Прилетели гули, гули – голубочки,            
Соединить большие пальцы рук,

Сели на головку, на головку дочки.            
помахивать кистями обеих рук.

Ты, моя дочка, помаши ладошкой:             
Встряхивать кистями рук от себя.

«Кыш, кыш, кыш!» (2–я младшая группа)
Бабушка очки надела                             
 Сделать «колёсико» из двух пальцев каждой руки, 

 приложить к глазам, посмотреть в очки.                          
И  внучаток разглядела.

-Тики – так, тики – так – так ходики стучат.    Указательные пальцы поднять вверх и    

                                                                               покачивать ими вправо – влево.                                        
-Туки – ток, туки – ток  -  так стучит молоток. Стучать кулаками друг о друга.
-туки – так, туки – так – так колёса стучат.       Выполнять скользящие движения ладонями           

  (2–я младшая группа)                                        от себя и к себе.     

Приложение 3

Пекарь, пекарь из муки испеки нам колобки,  Катаем «колобки», из больших и  

                                                                              указательных пальцев обеих рук 

Да сушки Ванюшке, да баранки Танюшке,     делаем два кольца,
Да бублики Гришке, да крендель Иришке!     соединяем «шаром» кисти рук,
(средняя группа)                                                 раскрываем «шар».
Приложение 4
Не плачь, куколка моя,                    Ладонь правой руки положить в левую.   

Остаёшься ты одна.                          Имитировать укачивание куклы.
Не могу с тобой играть, 

Нужно всё перестирать.

Твои платья и носки,                       Называя предметы одежды, разгибать
Твои брюки и чулки,                        поочерёдно пальцы сжатой в кулак руки.
Свитер, варежки, жакет,

Шапочку, цветной берет

Пока светит солнышко,                   Руками обозначить верёвочку над собой.

Натяну верёвочку,                           Имитировать закрепление прищепками 
К ней одежду прикреплю,               белья, поднять руки вверх изображать
Ветерком всё просушу.                   дуновение ветерка.

(старшая группа)
Приложение 5
Вот мостик горбатый. Вот козлик рогатый.  Сложить друг на друга две ладони.
На мостике встретил он серого брата.           Два пальца правой руки – один козли, два                

                                                                           пальца левой руки – второй козлик.
Упрямцу с упрямцем опасно встречаться,    «Бодаются».
И с козликом козлик стали бодаться.

Бодались, бодались, сражались, сражались,

И в речке глубокой вдвоём оказались.           Встряхивающим движением опустить обе        
 (подготовительная к школе группа)                                                                 руки вниз.

Приложение 6
Бармак уеннары

Бармак уеннарын баланың теле ачылгач та өйрәтә башлыйлар. Һәр бармакка исем кушыла. Чәнти бармак – баланың үз роле. 

1. Бу бармак – бабай,                     Баш бармакны күрсәтәбез, 
Бу бармак - әби,                         Имән бармакны күрсәтәбез,
Бу бармак - әти,                         Урта бармакны күрсәтәбез,
Бу бармак - әни,                         Атсыз бармакны күрсәтәбез,
Бу бармак – нәни бәби,             Чәнти бармакны күрсәтәбез.
Аның исеме – Чәнти.

       2.  Баш бармак,                                  Баш бармакны күрсәтәбез, 
Балан ияк,                                     Имән бармакны күрсәтәбез, 
Урта тияк,                                     Урта бармакны күрсәтәбез,
Әби – чәби,                                  Чәнти бармакны күрсәтәбез.
             Нәни бәби.                                   Атсыз бармакны күрсәтәбез.
3. Олыга -  утын ярырга,                 Текстның эчтәлегенә туры китереп, 
      Ә сиңа – чыгып алырга,              хәрәкәтләр ясарга, баш бармактан

      Ә сиңа – казан асарга,
        башлап бармакларны күрсәтергә.
            Чәнтигә - җырлый башларга.

Дусларның күңелен ачарга.

4. – Бармак, бармак,                           Текстның эчтәлегенә туры китереп, 
Кайда булдың?                                хәрәкәтләр ясарга, баш бармактан
      Бу абый белән                                  башлап бармакларны күрсәтергә.
            Урманга бардым.

Бу абый белән

          Кырда йөгердем.

          Бу абый белән

          Ботка ашадым.

          Бу энем белән 

          Җыр җырладым.

5. Баш бармак баш кашый                 Текстның эчтәлегенә туры китереп,  
Имән бармак имән ташый,            хәрәкәтләр ясарга, баш бармактан
      Урта бармак утын яра,                   башлап бармакларны күрсәтергә. 
Атсыз бармак ат куа,

Чәнти бармак чәй эчә.

         6. Имән бармак имән кисә,         Баланың бармагын тотып, шигырь юлларын 

Урта бармак утын кисә,           кабатлау, уч төбе
Атсыз бармак ат җигә,
Чәнти бармак чәй эчә.     

         7. Карга килер -  казан асар,             Текстның эчтәлегенә туры китереп,  
Торна килер – тоз салыр,              хәрәкәтләр ясарга, баш бармактан
      Саескан килер – салма салыр,      башлап бармакларны күрсәтергә.
Күгәрчен килер – күп ашар,

 Кечтеки бәби – туймый калыр, 

Кетер – кетер, кетер – кетер, 

Казан төбен кимерер...

        8.  Карга килгән – казан аскан,                     Шул сүзләрне әйтеп, баланың уч төбен 

Чыпчык килгән – бәрәңге әрчегән,          кытыклыйлар.
Торна килгән –  камыр баскан,

Сыерчык килгән – аш бушаткан, 

Тилгән килгән – бүлгән, 

Моңа биргән, моңа биргән,

Моңа биргән, моңа биргән,

(Чәнти бармакка җитеп),

Моңа бирмичә калдырган.

Мич астыннан куян чыга:

Пырыйк, пырыйк, пырыйк!

Приложение 8

Сценарий теневого театра  по мотивам русской народной сказки 

«Волк и семеро козлят»

Ведущий:
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Жила-была коза с козлятами. Уходила коза в лес есть траву шелковую, пить воду студеную. Как только уйдет - козлятки запрут избушку и сами никуда не выходят. Воротится коза, постучится в дверь и запоет:
Коза:

- Козлятушки, ребятушки! 
Отопритеся, отворитеся! 
Ваша мать пришла - молока принесла; 
Бежит молоко по вымечку, 
Из вымечка по копытечку, 
Из копытечка во сыру землю!
Ведущий: 
Козлятки отопрут дверь и впустят мать. Она их покормит, напоит и опять уйдет в лес, а козлята запрутся крепко-накрепко.
Волк подслушал, как поет коза. Вот раз коза ушла, волк побежал к избушке и закричал толстым голосом:
Волк:

- Вы, детушки! 
Вы, козлятушки! 
Отопритеся, 
Отворитеся, 
Ваша мать пришла, 
Молока принесла. 
Полны копытцы водицы!

Ведущий: 
Козлята ему отвечают:
Козлята:

- Слышим, слышим - да не матушкин это голосок! Наша матушка поет тонюсеньким голосом и не так причитает.
Ведущий: 
Волку делать нечего. Пошел он в кузницу и велел себе горло перековать, чтоб петь тонюсеньким голосом. Кузнец ему горло перековал. Волк опять побежал к избушке и спрятался за куст.
Вот приходит коза и стучится:
Коза:

- Козлятушки, ребятушки! 
Отопритеся, отворитеся! 
Ваша мать пришла - молока принесла; 
Бежит молоко по вымечку, 
Из вымечка по копытечку, 
Из копытечка во сыру землю!

Ведущий: 
Козлята впустили мать и давай рассказывать, как приходил волк, хотел их съесть.
Коза накормила, напоила козлят и строго-настрого наказала:
- Кто придет к избушечке, станет проситься толстым голосом да не переберет всего, что я вам причитываю, - дверь не отворяйте, никого не впускайте.
Ведущий: 
Только ушла коза, волк опять шасть к избушке, постучался и начал причитывать тонюсеньким голосом:
Волк:                                                                     
- Козлятушки, ребятушки! 
Отопритеся, отворитеся! 
Ваша мать пришла - молока принесла; [image: image4.jpg]



Бежит молоко по вымечку, 
Из вымечка по копытечку, 
Из копытечка во сыру землю!

Ведущий: 
Козлята отворили дверь, волк кинулся в избу и всех козлят съел. Только один козленочек схоронился в печке.
Приходит коза; сколько ни звала, ни причитывала - никто ей не отвечает. Видит - дверь отворена, вбежала в избушку - там нет никого. Заглянула в печь и нашла одного козленочка.
Как узнала коза о своей беде, как села она на лавку - начала горевать, горько плакать:
Коза:

- Ох, вы, детушки мои, козлятушки! 
На что отпиралися-отворялися, 
Злому волку доставалися?

Ведущий: 
Услыхал это волк, входит в избушку и говорит козе…

Волк:

- Что ты на меня грешишь, кума? Не я твоих козлят съел. Полно горевать, пойдем лучше в лес, погуляем.
Ведущий: 
Пошли они в лес, а в лесу была яма, а в яме костер горел. Коза и говорит волку:
Коза:- Давай, волк, попробуем, кто перепрыгнет через яму?

Ведущий: 
Стали они прыгать. Коза перепрыгнула, а волк прыгнул, да и ввалился в горячую яму.
Брюхо у него от огня лопнуло, козлята оттуда выскочили, все живые, да - прыг к матери! И стали они жить-поживать по-прежнему.
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