ПЛАН

проведения декады здоровья «Здоровым быть - здорово»,  

посвященной Всемирному дню здоровья 07 апреля 

(02.04.2012 г. – 13.04.2012 г.)

	Дата 
	Мероприятия
	Класс
	Ответственный

	1 неделя (02 апреля – 06 апреля 2012 г.)

	Понедельник
	Линейка, посвященная началу декады  Здоровья;

выставка плакатов «Мы - за здоровый образ жизни!»;

проведение диктантов по ЗОЖ
	2 – 10

5 – 10

7 – 10
	Зам. директора по ВР;

отв. за ЗОЖ 

Социальные педагоги

Учителя русского языка

	Вторник
	Анкетирование учащихся «Я здоровье сберегу, сам себе я помогу»;

лекция «Мифы о наркотиках. Способность делать собственный выбор»
	3 – 4

8 – 10
	Психологи школы

Специалист ГПЦ



	Среда
	Классные часы:  «Здоровым быть модно»                                                     
	2 – 10


	Классные руководители

	Четверг
	Заочная викторина «Азбука здоровья»

Классные часы:  «Здоровым быть модно»                               
	5 – 8

2 – 10
	Воспитатели ГПД

Классные руководители

	Пятница
	1. Линейка, посвященная  Всемирному Дню Здоровья.

2. Утренняя зарядка.

3. Всероссийский урок Здоровья «Учись быть здоровым».

4. Спортивные  соревнования.

5. Выпуск листков здоровья: «Мы дружим со спортом».

6. Экскурсии  по экологическим тропам.
	1 – 10


	Зам. директора по ВР;

отв. за ЗОЖ;

учителя физической культуры

	02.04 – 06.04
	Книжная выставка в библиотеке «Быть здоровым - это здорово!»;
анкетирование учащихся «Я здоровье сберегу, сам себе я помогу»;

проведение диктантов по ЗОЖ;
классные часы:  «Здоровым быть модно»;  

заочная викторина «Азбука здоровья»                                                  
	1 – 10

3 - 4
7 - 10

2 – 10

5 – 8
	Зав. библиотекой

Социальные педагоги, психологи школы
Учителя русского языка

Классные руководители

Воспитатели ГПД

	2 неделя (с 09.04.12 по 13.04.12)

	Понедельник
	Фоторепортаж о проведении Всемирного дня Здоровья;

выставка лучших работ: диктантов по ЗОЖ; 

выставка листков здоровья: «Мы дружим со спортом»
	1 – 10

5 – 10
5 - 10
	Отв. за ЗОЖ;

учителя физической культуры

Учителя русского языка
Отв. за ЗОЖ

	Вторник
	Беседа: «Да здравствует мыло душистое!»;

классные часы «Спорт и движенье -  жизнь»
	1 – 4

2 - 10
	Зав. библиотекой 

Классные руководители

	Среда
	Анкетирование родителей «Роль семьи в формировании навыков ЗОЖ у ребенка»;

классные часы: «Спорт и движенье  - жизнь»
	5 – 6

2 – 10
	Психологи школы

Классные руководители

	Четверг
	Лекция «Воспитание у современных школьников привычки вести ЗОЖ»
	3 – 7
	Специалист ГЦМП

	  Пятница
	Экологический десант

Подведение итогов заочной викторины «Азбука здоровья»
	2 – 10

7 - 10
	Воспитатели ГПД

Отв. за ЗОЖ

	11.04 – 15.04

(по расписанию библиотечных часов)
(по расписанию библиотечных часов)
	Книжная выставка: «Быть здоровым - это здорово!»; 

беседа: «Да здравствует мыло душистое!»;

анкетирование родителей «Роль семьи в формировании навыков ЗОЖ у ребенка»;
тестирование педагогов «Насколько Вы цените собственное здоровье?»

Просмотр мультфильмов, видеофильмов по ЗОЖ

Классные часы «Спорт и движенье – жизнь»
	2 – 10

1 – 4

6 – 10
2 – 10

2 - 10
	Зав. библиотекой 

Зав. библиотекой 

Соц. педагоги, психологи школы

Психологи школы
Зав. библиотекой 

Классные руководители


