Тематический план для технических профессий

	Наименование разделов и тем, уроков
	Максималь

ная нагрузка


	Количество аудиторных часов при очной форме обучения
	В/а самос-тоя

Тель

ная работа



	
	
	Всего


	В том числе
	

	
	
	
	Лабора торные

работы


	Прак

Тичес

кие рабо-ты
	

	Введение

Физика – наука о природе. Естественнонаучный метод познания, его возможности и границы применимости. Моделирование физических явлений и процессов. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Физические законы. Основные элементы физической картины мира. 

Входная диагностическая контрольная работа


	4
	2
	
	
	2

	Раздел 1 «Механика с элементами теории относительности»
	72
	48
	1
	12
	24

	Тема 1 Кинематика

1.1 Механическое движение. Характеристики механического движения

1.2Относительность движения. Система отсчета

1.3 Прямолинейное равномерное движение, его графическое описание

1.4Решение задач «Прямолинейное равномерное движение»

1.5Прямолинейное равноускоренное движение, его графическое описание

1.6 Решение задач «Прямолинейное равноускоренное движение»

1.7 Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение.

1.8 Решение задач «Движение тела по окружности»

1.9 Элементы СТО. Закон сложения скоростей. Относительность длины и времени.

1.10 Решение задач «Элементы СТО»

1.11 Повторение. Подготовка к контрольной работе

1.12 Контрольная работа № 1 по теме «Кинематика»
	18
	12
	
	4
	6

	Тема 2 Динамика

2.1 Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил

2.2 Законы динамики Ньютона

2.3 Решение задач «Законы Ньютона»

2.4 Решение задач «Законы Ньютона»

2.5 Закон всемирного тяготения

2.6 Решение задач «Закон всемирного тяготения»

2.7 Сила упругости, сила трения, сила тяжести, вес тела. Невесомость

2.8 Движения тела под действием нескольких сил.

2.9 Решение задач на движение тела под действием нескольких сил

2.10 Решение задач на движение тела под действием нескольких сил

2.11 Повторение. Подготовка к контрольной работе

2.12 Контрольная работа № 2 по теме «Динамика»


	18
	12
	
	5
	6

	Тема 3 Законы сохранения

3.1 Импульс тела. Закон сохранения импульса.

3.2 Реактивное движение

3.3 Механическая энергия. Закон сохранения механической энергии

3.4 Решение задач на законы сохранения

3.5 Работа и мощность в механике

3.6 Решение задач на законы сохранения

3.7 Решение задач на законы сохранения

3.8 Прикладные задачи механики

3.9 Прикладные задачи механики

3.10 Прикладные задачи механики

3.11 Повторение. Подготовка к контрольной работе

3.12 Контрольная работа № 3 по теме «Законы сохранения»
	18
	12
	
	3
	6

	Тема 4 Механические колебания и волны

4.1 Механические колебания. Характеристики механических колебаний

4.2 Свободные, вынужденные, гармонические колебания. Резонанс. Автоколебания

4.3 Математический и пружинный маятники.

4.4 Решение задач по теме «Математический и пружинный маятники»

4.5Лабораторная работа № 1 «Изучение зависимости периода колебаний нитяного маятника от длины нити»

4.6 Механические волны. Свойства механических волн. Уравнение гармонической волны

4.7 Решение задач по теме «Механические волны»

4.8 Звуковые волны. Ультразвук

4.9 Повторение. Подготовка к контрольной работе

4.10 Контрольная работа № 4 по теме «Механические колебания и волны»
	16
	10
	1
	
	6

	Подготовка к контрольной работе по разделу

Контрольная работа № 5 по разделу «Механика с элементами теории относительности»
	2
	2
	
	
	

	Раздел 2 «Молекулярная физика и термодинамика»
	60
	40
	2
	8
	20

	Тема 1 Основы МКТ

1.1 История атомистических учений. Наблюдения и опыты, подтверждающие атомно-молекулярное строение вещества. Основные положения МКТ

1.2 Модель идеального газа. Основное уравнение МКТ идеального газа.

1.3 Решение задач по теме «Основное уравнение МКТ идеального газа»

1.4Тепловое движение. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии частиц

1.5 Уравнение состояния идеального газа

1.6 Решение задач на уравнение состояния идеального газа

1.7 Изопроцессы

1.8 Решение задач на изопроцессы

1.9 Решение задач на изопроцессы

1.10 Самостоятельная работа «Основы МКТ»

1.11 Повторение. Подготовка к контрольной работе

1.12 Контрольная работа № 6 по теме «Основы МКТ»
	18
	12
	
	4
	6

	Тема 2 Основы термодинамики

2.1 Внутренняя энергия и работа газа.

2.2 Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс.

2.3Второй закон термодинамики и его статистическое истолкование

2.4 Тепловые двигатели. Принципы действия тепловых машин. КПД тепловой машины. Проблема энергетики и охрана окружающей среды.

2.5 Решение задач  «Основы термодинамики»

2.6 Самостоятельная работа «Основы термодинамики»

2.7 Повторение. Подготовка к контрольной работе

2.8 Контрольная работа № 7 по теме «Основы термодинамики»
	12
	8
	
	1
	4

	Тема 3 Агрегатные состояние вещества и фазовые переходы

3.1 Агрегатные состояния вещества и их объяснение на основе атомно-молекулярных представлений

3.2 Модель строения жидкостей. Поверхностное натяжение. Смачивание

3.3 Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха

3.4 Лабораторная работа № 2 «Измерение влажности воздуха»

3.5 Модель строения твердых тел

3.6 Механические свойства твердых тел

3.7 Кристаллические и аморфные тела. Жидкие кристаллы

3.8 Изменение агрегатных состояний вещества

3.9 Испарение. Конденсация

3.10 Кипение. Удельная теплота парообразования

3.11 Решение задач «Испарение. Кипение»

3.12 Плавление. Отвердевание. Удельная теплота плавления

3.13 Решение задач «Плавление. Отвердевание»

3.14 Деформация. Виды деформаций. Закон Гука

3.15 Лабораторная работа № 3 «Определение коэффициента жесткости пружины»

3.16 Решение задач на закон Гука

3.17 Повторение. Подготовка к контрольной работе

3. 18 Контрольная  работа по теме № 8 «Агрегатные состояние вещества и фазовые переходы»
	28
	18
	2
	3
	10

	Подготовка к контрольной работе по разделу

Контрольная работа по разделу № 9 «Молекулярная физика и термодинамика»
	2
	2
	
	
	

	Раздел 3 «Основы электродинамики»
	104
	70
	6
	4
	34

	Тема 1 Электрическое поле

1.1Взаимодействие заряженных тел. Электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда

1.1 Закон Кулона

1.3 Электрическое поле. Напряженность поля. Принцип суперпозиции электрических полей

1.4 Решение задач «Закон Кулона»

1.5 Потенциал электрического поля. Разность потенциалов

1.6 Решение задач «Напряженность и потенциал электрического поля»

1.7 Проводники в электрическом поле

1.8 Электрическая емкость. Конденсатор

1.9 Диэлектрики в электрическом поле. Энергия электрического поля

1.10 Самостоятельная работа «Электрическое поле»

1.11 Повторение. Подготовка к контрольной работе

1.12 Контрольная  работа № 10 по теме «Электрическое поле»
	18
	12
	
	2
	6

	Тема 2 Законы постоянного тока

2.1 Электрический ток. Сила тока. Напряжение. Сопротивление. Закон Ома для участка цепи.

2.2 Лабораторная работа № 4 «Определение удельного сопротивления проводника»
2.3 Последовательное и параллельное соединения проводников

2.4 Лабораторная работа № 5 «Проверка законов последовательного и параллельного соединения проводников»

2.5 Электродвижущая сила. Закон Ома для полной электрической цепи

2.6 Лабораторная работа № 6 «Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
2.7 Тепловое действие электрического тока. Закон Джоуля – Ленца

2.8 Работа и мощность электрического тока

2.9 Лабораторная работа № 7 «Измерение мощности, потребляемой электрической лампой»

2.10 Решение задач «Законы постоянного тока»

2.11 Повторение. Подготовка к контрольной работе

2.12 Контрольная работа № 11 по теме «Законы постоянного тока»
	18
	12
	4
	1
	6

	Тема 3 Электрический ток в различных средах

3.1 Электрический ток в металлах

3.2 Электрический ток в жидкостях

3.3 Электрический ток в газах, вакууме

3.4 Электрический ток в электролитах. Закон Фарадея

3.5 Полупроводники. Собственная и примесная проводимость полупроводников

3.6 Полупроводниковый диод

3.7 Полупроводниковые приборы

3.8 Самостоятельная работа «Электрический ток в различных средах»
	12
	8
	
	
	4

	Тема 4 Магнитное поле

4.1 Магнитное поле. Постоянные магниты. Магнитное поле тока

4.2 Сила Ампера.

4.3 Сила Лоренца

4.4 Принцип действия электродвигателя

4.5 Электроизмерительные приборы

4.6 Самостоятельная работа «Магнитное поле»
	9
	6
	
	
	3

	Тема 5 Электромагнитная индукция

5.1 Магнитный поток. Индукция магнитного поля

5.2 Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции

5.3 Вихревое электрическое поле. Правило Ленца

5.4 Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля

5.5 Магнитные свойства вещества

5.6 Самостоятельная работа «Магнитное поле. Электромагнитная индукция»


	9
	6
	
	
	3

	Тема 6 Переменный ток. Электромагнитные колебания и волны

6.1 Колебательный контур. Свободные и вынужденные электромагнитные колебания

6.2 Переменный ток и его характеристики

6.3 Конденсатор и катушка в цепи переменного тока

6.4 Активное сопротивление. Электрический резонанс

6.5 Трансформатор

6.6 Производство, передача и потребление электрической энергии

6.7 Электромагнитное поле. Вихревое электрическое поле.

6.8 Электромагнитные волны. Скорость электромагнитных волн

6.9 Свойства электромагнитных излучений

6.10 Принципы радиосвязи и телевидения
	15
	10
	
	
	5

	Тема 7 Оптика
7.1 Отражение света. Законы отражения. Плоское зеркало

7.2 Преломление света. Законы преломления. Полное отражение

7.3 Лабораторная работа № 8 «Определение показателя преломления стекла»

7.4 Линзы. Построение изображений при помощи линз

7.5 Формула тонкой линзы

7.6 Оптические приборы. Разрешающая способность оптических приборов

7.7 Дисперсия света

7.8 Интерференция волн. Интерференция света

7.9 Дифракция волн. Дифракция света

7.10 Лабораторная работа № 9 «Определение длины световой волны с использованием дифракционной решетки»
7.11 Свет как электромагнитная волна

7.12 Различные виды электромагнитных излучений и их практическое применение

7.13 Решение задач. 

7.14 Подготовка к контрольной работе по разделу
	21
	14
	2
	1
	7

	Контрольная работа  № 12 по разделу «Основы электродинамики»
	2
	2
	
	
	

	Раздел 4 Строение атома и квантовая физика 
	36
	26
	1
	1
	10

	Тема 1 Квантовая оптика

1.1 Гипотеза Планка о квантах

1.2 Фотоэффект.  Опыты А.Г.Столетова. Законы фотоэффекта

1.3 Объяснение фотоэффекта. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта

1.4 Решение задач «Фотоэффект»

1.5 Фотоны. Свойства фотонов

1.6 Волновые и корпускулярные свойства света

1.7 Применение фотоэффекта. Давление света. Опыты П.Н.Лебедева и С.М.Вавилова

1.8 Самостоятельная работа «Квантовая оптика»
	12
	8
	
	1
	4

	Тема 2 Физика атома и атомного ядра.

2.1 Планетарная модель атома. Квантовые постулаты Бора и линейчатые спектры

2.2 Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Дифракция электронов. Соотношение неопределенностей Гейзенберга

2.3 Спонтанное и вынужденное излучение света. Лазер. Принцип действия лазера

2.4 Модели строения атомного ядра. Ядерные силы. Нуклонная модель ядра

2.5 Энергия связи ядра. Связь массы и энергии

2.6 Радиоактивность. Дозиметрия. Виды радиоактивных излучений

2.7 Закон радиоактивного распада.

2.8 Ядерные реакции. Цепная ядерная реакция деления ядер

2.9 Ядерная энергетика. Термоядерный синтез

2.10 Статистический характер процессов в микромире. Элементарные частицы.

2.11Фундаментальные взаимодействия. Законы сохранения в микромире

2. 12 Лабораторная работа № 10 «Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям»
	18
	12
	1
	
	6

	Тема 3 Строение и эволюция Вселенной

3.1 Образование планетных систем. Солнечная система

3.2 Звезды и источники их энергии. Эволюция и энергия горения звезд. Термоядерный синтез. 

3.3 Наша Галактика. Другие галактики. Эффект Доплера и обнаружение «разбегания» галактик. Большой взрыв.

3.4 Современные взгляды на строение и эволюцию Вселенной. Возможные сценарии эволюции Вселенной. 
	4
	4
	
	
	

	Контрольная работа № 13 по разделу «Квантовая физика и строение атома»
	2
	2
	
	
	

	Раздел 5 Повторение
	12
	6
	
	
	6

	1.1 Повторение «Механика»

1.2 Повторение «Динамика»

1.3Повторение «Молекулярная физика и термодинамика»

1.4 Повторение «Колебания и волны»

1.5 Повторение «Основы электродинамики»

1.6 Повторение «Квантовая физика»
	
	
	
	
	

	Всего по дисциплине
	288
	192
	10
	25
	96


