Приложение 4 .
Советы

«Как избежать сквернословия?» 8 «В».

Чтобы избежать в своей речи сквернословия, мы предлагаем:

1. Перестать ругаться;

2. Поменьше общаться с теми, кто выражается некультурно и вообще имеет дурные привычки;

3. Избегать ситуаций, конфликтов, чтобы не ругаться;

4. Стараться сдерживаться;

5. Обратиться за помощью к психологу.

Советы

«Как избежать сквернословия?» 9 «А».

Чтобы избежать в своей речи сквернословия, мы предлагаем:

1. Сдерживаться, контролировать свои эмоции и слова;

2. Заменять нецензурные слова другими, более культурными;

3. В конфликтных ситуациях промолчать.
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