Всероссийский фестиваль

педагогических идей «Открытый урок»

_________________________________________________________________________________
Приложение 4.

Решение психологических задач  «Определи тип темперамента».

Инструкция: По психологическим признакам определите, о каком темпераменте идет речь в каждом отдельном случае:

- Человек живой, подвижный, веселый, стремящийся к частой смене впечатлений, легче других приспосабливающийся к изменяющимся условиям жизни (Сангвиник)

- Человек медлительный, уравновешенный, с устойчивыми стремлениями и настроением, со слабым внешним выражением душевных состояний (Флегматик)

- Человек быстрый, порывистый, способный отдаваться делу со страстностью, но неуравновешенный, склонный к эмоциональным бурным вспышкам, резким сменам настроения (Холерик)

- Человек с повышенной эмоциональной чувствительностью, глубоко переживающий даже незначительные события, но внешне вяло реагирующий на окружающее (Меланхолик)
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