Приложение №1                               
Маршрутный лист 3 класса «А»
	Фамилия имя


	Спортивные станции

	
	Футбол           Удар по воротам    5 человек  (3м+2д)
	Челночный бег 5*5       10 человек   (общее время) 
	Баскетбол броски по кольцу      5 человек  (3д+2м)
	Прыжки на скакалке   6 человек (каждый 30сек)  
	Метание мяча в цель  (5бросков)          6 человек  
	Теннис в парах      3 пары (кол-во передач , 45сек )        
	Размини-рование      5 человек (поиск       1 мин)
	Прыжки назад          8 человек  
	Итог

	Иванов С.
	0
	
	0
	0
	
	0
	0
	0
	

	Петров А.
	0
	0
	
	0
	
	0
	0
	0
	

	Сидоров Н.
	0
	
	0
	
	0
	0
	0
	0
	

	Зыкина А.
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	

	Гофман Д
	
	0
	0
	
	0
	0
	0
	0
	

	Кукуш А.
	0
	
	0
	
	0
	0
	
	0
	

	Кашина З
	
	0
	
	0
	
	0
	
	0
	

	Аносов В
	0
	0
	
	0
	0
	0
	
	0
	

	Результат
	8 попаданий
	2 мин 13 сек
	12 попадания
	480 раз
	21  попадание
	21  передача
	12      шашек
	7м 20см
	

	Количество очков
	2м-3оч.
	3м-2оч.
	1м-4оч.
	4м-1оч.
	4м-1оч.
	3м-2оч.
	2м-3оч.
	2м-3оч.
	19оч.


Порядок поиска персонажей-спортсменов.
	№ поиска
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	Итог

	персонаж
	Боксёр
	Гимнаст
	Лыжник
	Велосипедист
	Футболист
	Баскетболист
	Волейболист
	Штангист
	

	Кол-во баллов за теорию
	4
	2
	1
	4
	3
	2
	1
	4
	21

	1 место
	40


Приложение №2
Примерные вопросы по теории
№1

1. Как выглядит Олимпийская эмблема (какие цвета)

2. Какой девиз Олимпиады.

3. Какие (номер)  Олимпийские игры были в Москве (какой талисман).

4. Какие (номер) и где были Олимпийские игры  летом 2012года.

№2

1. Самое крупное спортивное мероприятие.

2. Самый мирный итог спортивного поединка.

3. Самый умный вид спорта.

4. Самая длинная дистанция в лёгкой атлетике.

№3

1. Начало пути к финишу.

2. Инструмент спортивного судьи.

3. «Бородатый» спортивный инвентарь.

4. Её  просят лыжники.

№4

1. В каком  виде спорта самый лёгкий мяч.

2. Как называется игра в мяч на воде.

3. Как называется площадка для игры в большой теннис.

4. В каком виде спорта самый тяжёлый мяч.

№5

1. Что такое спринт.

2. Спортивный инвентарь, передаваемый в эстафете.

3. Сколько игроков на поле в футбольной команде.

4. Сколько игроков на поле в баскетбольной команде.

№6
1. Спортсмен, который ходит сидя.

2. Это имя объединило известного шахматиста и юного мага.

3. Летающий участник бадминтона.

4. Пара олимпийских лошадей пробежала 40 км. Сколько пробежала каждая лошадь.

№7
1. Назвать 3 спортивных термина, начинающихся с буквы «С».

2.  Назвать 5 видов спорта летних Олимпийских игр .

3. В каких видах Олимпийских игр, не участвуют мужчины.

4. Как часто проводятся летние Олимпийские игры.

№8
1. Какая длина беговой дорожки на спорт. стадионе. 

2. «Предки кроссовок»

3. Сколько игроков на поле в волейбольной команде.

4. Сколько игроков на поле в хоккейной команде.

