Приложение 2
Приготовлением пищи в крестьянской семье занимался обычно отец. Определённого времени для трапезы не было. Все ели, когда хотели. Если вся семья собиралась за столом, то садились на любые места. Во главе стола сидела мать, она же первая садилась за стол, за ней все остальные домочадцы. Мытьё рук перед обедом было не обязательно. Перед каждым обедающим клали ложку, вилку и салфетку. Жидкие горячие блюда обычно подавали в отдельных мисках. Все быстро ели, вприхлёбку, обгоняя других, торопились по делам. Старались на одной ложке брать по два куска мяса, а то не достанется. Правила поведения за столом не были строгими: можно было стучать или скрести ложкой о посуду, бросать остатки пищи на пол, громко разговаривать и смеяться.

