Приложение 4

Деятельность педагога-психолога

1. Решение  злободневных проблем, связанных с трудностями в воспитании и обучении.

2. Оказание своевременной психологической помощи и поддержки суворовцам.

3. Проведение индивидуальной психодиагностической работы, т.е. измерение и оценка индивидуально-психологических особенностей личности, прогноз дальнейшего развития.

	Наличие 

психологической проблемы
	Причины проблемы
	Характер проблемы
	Рекомендации специалистам
	Контроль выполнения

	В обучении
	
	
	
	
	

	В поведении
	
	
	
	
	

	В самочувствии
	
	
	
	
	


4. Осуществление индивидуальной психокоррекционной работы, т.е. исправление недостатков психики или поведения суворовца.

	Сроки проведения
	Форма работы (тема)
	Содержание коррекции
	Цель коррекции
	Контроль и наблюдения после коррекционных мероприятий
	Перспективное планирование

	
	
	1. Познавательной сферы
	Повысить познавательную и учебную мотивацию
	
	

	
	
	2. Личности
	Исправление девиантного и асоциального поведения
	
	

	
	
	3. Аффективно-волевой сферы
	Исправление Эмоциональных нарушений (имульсивность, тревожность, страхи)
	
	

	
	
	4. Поведения
	Повышение уровня произвольной регуляции, организованности 
	
	

	
	
	5. Межличностных отношений
	Решение коммуникативных проблем (конфликтность)
	
	


Коррекционные занятия не менее 1 раза в неделю.

5. Разъяснение суворовцам их психологических трудностей, снятие психологической напряженности на индивидуальных психологических консультациях.

	Дата
	Проблема, с которой обратился суворовец
	Решаемая задача
	Примечания

	
	Страх
	Оказание профессиональной помощи в решении проблемы
	

	
	Обида
	Информирование суворовца о его психологических особенностях
	

	
	Давление и угрозы
	Обучение навыкам самоанализа
	

	
	Несправедливость со стороны учителей
	Мобилизация скрытых ресурсов
	

	
	Тоска, обидчивость
	Выявление основных направлений развития личности
	

	
	Переживания по поводу своего физического облика
	Оказание психологической помощи и поддержки в состоянии стресса, конфликта, эмоционального переживания
	


6.  Проведение психологических консультирований преподавателей, воспитателей по поводу проблем обучения и воспитания, проведения ими межличностного взаимодействия с конкретным суворовцем.

	Дата
	ФИО преподавателя, предмет
	ФИО суворовца
	Суть проблемы
	Пути решения
	Результат

	
	
	
	
	
	


7. Осуществление плана профилактической работы педагога-психолога роты после каждого нарушения дисциплины и проведения расследования.

8. Составление психолого-педагогической характеристики.

