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ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ РАБОТ

	Направление деятельности
	Содержание деятельности
	Сроки реализации
	Исполнители и соисполнители

	Подготовительный этап (февраль-август 2009г.)

	Работа с детьми
	Подбор методической литературы
	Февраль,март 2009г.
	Зам.заведующей 

Воспитатель Лесникова Т.Г.

	
	Подбор методов педагогической диагностики
	Март 2009г.
	Воспитатель Лесникова Т.Г.

	
	Разработка диагностических заданий
	Март 2009г.
	

	
	Мониторинг уровня сформированности знаний и умений по здоровьесбережению,

развития двигательных навыков и умений,о безопасном поведении на улице и дома
	Апрель 2009
	Воспитатели:

Лесникова Т.Г.

Штефырца А.Ю.

Карпова Л.М.

	
	Составление перспективного плана 
	Май 2009г.
	воспитательЛесникова Т.Г.

дефектолог Кавылина Т.В.

зам.заведующей 

Газизова М.Л.

	
	Подбор художественной литературы
	Май-август 2009г.
	

	
	Разработка занятий
	
	

	
	Подбор дидактических игр
	
	

	
	Разработка рабочей программы
	Апрель-июнь2009г.
	Лесникова Т.Г.

	Работа с родителями
	Составление анкет
	Февраль 2009г.
	Лесникова Т.Г.

	
	Анкетирование 
	Март 2009г.
	Лесникова Т.Г.

	
	Подбор консультаций
	          Июнь-август 2009г.              Лесникова Т.Г.

                                                           Медицинский персонал

	
	Подбор материалов в родительский уголок «Будь здоров малыш!»
	

	Практический этап (сентябрь 2009-февраль2011г.)

	Работа с детьми
	Рассматривание иллюстраций
	1-2 раза в неделю
	Воспитатели спец. группы



	
	Знакомство с худ произведениями
	
	

	
	Кукольное представление «Как природа помогает нам здоровыми быть»
	Сентябрь 2010г.
	


	
	«Где Тимошка здоровье искал», «У солнышка в гостях», «День игр и забав», «Азбука вежливости», «В гостях у доктора Айболита»-развлечение;

Проведение игр, (сюжетно-ролевые, театрализованные)


	1 раз в неделю
	

	
	Дидактические,пальчиковые,игры на дыхание, логоритмика
	ежедневно
	Воспитатели, дефектолог, муз.руководитель.

	
	Развлечения
	1 раз в неделю
	Воспитатели специализированной группы

	
	Изготовление пособий к играм
	ежедневно
	

	
	Занятия индивидуальные
	
	Воспитатели спец.группы

	
	Занятия по подгруппам
	
	

	
	Изготовление «Уголка здоровья»

Развитие двигательных навыков


	октябрь2010
	Воспитатели,дефектолог,зам.заведующей,мед работники

	
	Изготовление уголка «Ловкие пальчики»-развитие сенсорной сферы
	Сентябрь-октябрь 2010г.
	

	Работа с родителями
	Консультации направленные на формирование здорового образа жизни дошкольников
	В течении реализации проекта
	воспитатели

	
	Круглый стол «Здоровье в наших руках»
	Ноябрь 2010г.
	Лесникова Т.Г.

	
	Лекторий «Воспитание основ здорового образа жизни у малышей»
	Декабрь 2010г.
	Лесникова Т.Г.

	
	Подбор фото и иллюстраций
	В течение проекта
	Воспитатели спец. группы

	
	
	
	

	
	Изготовление фотоальбома «Быть здоровыми хотим!»
	В ходе реализации проекта
	Лесникова Т.Г.

	
	Проведение открытого занятия
	Январь 2011г.
	Лесникова Т.Г.

	
	Выставка детских работ изготовленных совместно с родителями (рисунки,поделки)
	Февраль2010,


	Лесникова Т.Г.

	
	Демонстрация папок-раскладушек по тематике проекта
	Обновление каждый месяц
	Лесникова Т.Г.

	
	Изготовление схемы «Точечный массаж» 
	Май 2010
	дефектолог

	
	Подбор упражнений на предупреждение плоскостопия
	Июнь 2010г.
	старшая мед.сестра

	
	Участие в родительском клубе «Родинка» 
	Февраль,март 2010г.
	дефектолог,воспитатель Лесникова Т.Г.

	
	Тематические выставки «Детская и методическая литература», «Дидактические игры по безопасности дорожного движения»


	Январь 2010,

Апрель 2010г
	Воспитатели спец. группы

	Работа с педагогами
	Консультации «Формирование здорового образа жизни дошкольников»
	Октябрь 2009г.
	Лесникова Т.Г.

	
	Семинар «Ребенок и Здоровье»
	Январь 2010г.
	Врач-невролог,зам.заведующей,воспитатели

	
	Круглый стол «Профилактика заболеваний»
	Март 2010 г.
	Врач-педиатр,зам.заведующей,воспитатели

	
	Лекторий «Развивайте движения»
	Июнь2010г.
	Лесникова Т. Г.

	
	Открытое занятие
	Апрель 
  2010 г.
	Лесникова Т.Г.

	Заключительный этап (февраль 2011-май 2011года)

	Работа с детьми
	Маниторинг уровня сформированности знаний,умений и навыков по теме проекта
	Апрель 2010г.
	Воспитатели спец.группы

	
	Составление методических рекомендаций по теме проекта
	Январь-май 2011г.
	Лесникова Т.Г.

	Работа с родителями
	Проведение родительского собрания по итогам проекта
	Март 2011г.
	Воспитатели спец. группы

	Работа с педагогами
	Составление сборника:рекомендации. Консультации,полезные советы
	Февраль 2011г.
	Лесникова Т.Г.

	
	Презентация детского альбома «Быть здоровыми хотим»
	Апрель 2011г.
	

	
	Выступление на пед.совете по итогам пректа
	Май 2011г.
	


