СХЕМА ПРИГОТОВЛЕНИЯ КОТЛЕТ РУБЛЕНЫХ


Приложение 2
Котлетное мясо





Нарезают на мелкие куски





Пропускают через мясорубку





Добавляют





Пропускают через мясорубку вторично





Добавляют





перемешивают





Отбивают





Формуют котлеты





Панируют в сухарях





Жарят на разогретой с жиром сковороде





Дожаривают в жарочном шкафу





Соль





Хлеб пшеничный





Перец





Замачивают в воде или молоке





отжимают








