ПРИЛОЖЕНИЕ 3
Блок «Воспитатель»

Сентябрь

1. Беседа «Мой воспитатель»
Цель: формировать представления о труде воспитателя, расширять кругозор детей, воспитывать уважение к труду и желание быть послушными, воспитанными.

Предварительная работа: заучивание стихотворения, беседы.

Словарная работа: детский сад, этикет.

Материал: иллюстрации, фотографии.

Ход беседы.
Воспитатель.

- Вы ходите в детский сад. Как зовут вашего воспитателя? (Ответы детей.)

- Какие черты характера привлекают вас в нем? (Ответы детей.)

Воспитатель. Представьте, что ясным утром мама привела вас в детский сад. Вы весело взбегаете по ступенькам, рады, что встретитесь с любимым воспитателем, с друзьями, что впереди у вас целый день, наполненный играми, интересными делами. Вы уже ходите в детский сад не первый год, и всё здесь вам хорошо знакомо.
- Что нужно сделать, когда вы заходите утром в группу? (Поздороваться с детьми, воспитателем, назвав его по имени и отчеству.)

- Кто поможет вам раздеться, снять куртку, шапку, развязать шарф? (Воспитатель не только расстегнет пуговки и крючки, но и объяснит, как это сделать самому.)

- После того как вы помоете хорошенько руки и сядете кушать, на что обращает внимание воспитатель? (Правильно держать ложку, сидеть за столом, правилам этикета.)

- Чему учит вас воспитатель на занятиях? (Рисовать, считать, делать аппликации, быть послушными, вежливыми, дружными и т.д.) 

Дети. 

Утром, прощаясь с мамой,

Мы смело идем в детский сад.

И мамы спокойно, без драмы,

В саду оставляют свой клад,

Здесь та, кому можно доверить

Творенье любви и тепла,

Вы можете даже проверить – 

В глазах наших счастья искра.

А дело всего лишь в улыбке,

то дарит, душой не кривя,

Самая лучшая в мире

Вторая мама моя.

Воспитатель.  Как много должен знать и уметь воспитатель! И шить, и вышивать, и вырезать из бумаги, и клеить, и рисовать, и лепить из пластилина, знать песни, стихи, игры и считалки. И всё эти умения и знания он пере​дает малышам.

Но главное — воспитатель должен любить и пони​мать ребенка!

Воспитатель прекрасно видит отношения детей в группе, знает, кто отзывчив, дружелюбен, кто любит жа​ловаться, ябедничать, кто затевает споры и ссоры. Зна​ет, кто из детей щедр, а кто жаден и завистлив. Своим поведением, беседами, иногда с глазу на глаз, воспита​тель влияет на детей, стремясь подавить в них проявле​ния дурных качеств и воспитать хорошие.

В старших группах воспитатели готовят детей к школе.

Наконец, приходит время расставания с детским са​дом. Выпускники старшей группы с грустью прощают​ся со своими любимыми воспитателями, посвящают им стихи, песни, например, такие:

В детском саду

Нас в саду встречали лаской, 

Добротою и теплом, 

Вечером читали сказки.

Детский сад — наш добрый дом! 

Приучали нас к порядку, 

К красоте и чистоте, 

Ранним утром на зарядку 

Дружно мы вставали все.

Здесь всему нас научили — 

Танцевать, читать стихи. 

Мы особенно любили 

Новогодние деньки:

Елочка сверкала ярко, 

Мы водили хоровод, 

Дед Мороз дарил подарки 

Каждому под Новый год.

Нас кормили повара,

Нас лечили доктора,

И мы очень нежно любим 

Воспитателей своих, 

Вспоминать мы долго будем 

Лица ласковые их!

Никогда мы не забудем 

Детский садик наш родной, 

Приходить к вам в гости будем 

Мы и летом, и зимой!

Воспитатель. Дорогие ребята! Я рассказала вам о труде воспита​теля. Порой он бывает очень нелегким. Но великое счастье и смысл этого труда — вырастить умного, доб​рого, умелого и любознательного маленького человека!

Вопросы детям:

Хотели бы вы стать воспитателем детского сада? Почему? Расскажите, что должен знать и уметь воспитатель? Какое, на ваш взгляд, главное качество воспитателя? Какая самая важная задача воспитателя детского сада?
2. Беседа «Кто нас воспитывает?»

Цель: воспитывать уважение к сотрудникам детского сада, желание им помогать, доставлять радость. Уточнить знания о профес​сиях: воспитатель, музыкальный руководитель, воспитатель по физкультуре, логопед.

Ход беседы.

Воспитатель. Ребята, с каким настроением вы пришли сегодня в детский сад? А почему у вас сегодня хорошее (или плохое) настроение? (ответы детей)
- А я сегодня пришла в детский сад с хорошим настроением, потому что я очень всех вас люблю, всегда жду встречи с моими дорогими детьми, потому что я люблю наш детский сад, нашу группу, я люблю свою работу. Моя профессия называется «воспитатель». Кто знает, почему она так называется?

     Дети. Потому что воспитатель воспитывает детей.

Воспитатель. А что это значит: «воспитывает детей»? 

Дети. Учит, как одеваться, как мыть руки, как культурно вести себя за столом, читает книги, играет, занимается на за​нятиях, гуляет на прогулке, знакомит с природой и т. д.

Воспитатель. Правильно, ребята, воспитатель должен очень многое уметь и знать,
чтобы каждый день для детей был интересен, чтобы дети узнавали что-то
новое, чтобы у вас всегда было хорошее настроение, чтобы вы росли веселыми, умными, добрыми детьми.

Ребята, вам нравятся воспитатели в нашем детском саду? Каких
воспитателей вы запомнили?

 Дети называют воспитателей ясельных групп, соседних групп, подменных, вспоминают имена, отчества и т. д. 

Воспитатель. А вы по​мните, чему вас научили воспитатели? 

Дети рассказывают, какие игры они помнят, книги, прогулки и т. д.

Подвижная игра по желанию детей.

Воспитатель. Кто с вами занимается в музыкальном зале? (Олеся Алексеевна.)

 Кем работает Олеся Алексеевна? (Музыкальным руководителем.) 

Чему вас Олеся Алексеевна учит? (Петь, танцевать, участвовать в концертах, праздниках,
музыку слушать и понимать, знакомит с композиторами.) 

Олеся Алексеевна умеет профессионально играть на музыкальных инструментах, красиво показывает танцевальные движения, умеет грамотно петь и т. д. А какая песня
вам больше всего нравится? (По желанию детей поют любимую песню)

Воспитатель. А кто в детском саду вас учит быть физически сильными, здоровыми, ловкими, выносливыми? (Наталья Валентиновна.) 

Кем работает Наталья Валентиновна в детском саду? (Воспитателем по физкультуре.) Воспитатель по физкультуре всегда должен быть бодрым, ловким, стройным, веселым, чтобы все дети хотели быть похожими на него. Я знаю, что вы все очень любите ходить в физкультурный зал, заниматься утренней гимнастикой, участвовать в эстафетах, соревнованиях, спортивных играх. Наталья Валентиновна очень любит свою работу, придумывает самые интересные игры и раз​влечения, поэтому на ее занятиях дети всегда веселые, жизнерадостные, набираются сил и здоровья.

Воспитатель. Ребята, когда мы идем в изостудию, мы проходим мимо каби​нета, где всегда слышится какое-то жужжание, шипение, рыкание... Что это
за загадочный кабинет? Кто его посещал, тот знает, что там за чудеса творятся. (Это кабинет логопеда.) 

А зачем нужен в детском саду логопед? (Оксана Викторовна учит детей правильно разговаривать, выговаривать труд​ные звуки «р», «ш», «ж», «с».)

 Кто был у логопеда, расскажите всем ребя​там, как Оксана Викторовна вас учила. (Показывала, как тренировать язы​чок, учила узнавать звуки и буквы, повторяли чистоговорки. Дети прогова​ривают любую чистоговорку, играют в пальчиковую игру.) 

Какая сложная работа у Оксаны Викторовны, она требует от человека большого терпения!

Воспитатель. Воспитатели, воспитатель по физкультуре, музыкальный руководи​тель, логопед - это педагоги, которые воспитывают и учат детей в детском саду.

Воспитатель. Ребята, кто догадался, почему большинство детей приходит в детский сад в хорошем настроении? Правильно, потому что столько хороших, добрых, любящих вас людей работают в детском саду и стараются выпол​нять работу так, чтобы вы росли здоровыми, сильными, сытыми, отдохнув​шими, аккуратными, умными, веселыми детьми.

Что мы можем сделать приятного для сотрудников детского сада?
(Помогать, подарить подарки, сделанные своими руками.)

3. Сюжетно-ролевая игра «Детский сад»

Цель: расширить знания детей о назначении детского сада, о профессиях тех людей, которые здесь работают, – воспитателя, няни, повара, музыкального работника, воспитать у детей желание подражать действиям взрослых, заботливо относиться к своим воспитанникам.

Материал: все игрушки, необходимые для игры в детский сад.

Ход игры.

Воспитатель предлагает детям поиграть в детский сад. По желанию назначаем детей на роли Воспитателя, Няни, Музыкального руководителя. В качестве воспитанников выступают куклы, зверюшки. В ходе игры следят за взаимоотношениями с детьми, помогают им найти выход из сложных ситуаций.
Блок «Водитель»
Октябрь

1. Беседа «Труд водителя»
Цель: познакомить детей с трудом водителя; закрепить знания о машинах. Воспитывать уважительное отношение к труду взрослых, бережное отношение к игрушкам – машинам. Закреплять навыки культурного поведения «на дороге».

Материал: детские машины; фланелеграф; картинки: автобус, грузовик, легковой автомобиль, канистры разного размера (большая, средняя, маленькая).

Словарь: водитель, руль, педаль, канистра.
Ход беседы.
Воспитатель.  Ребята, посмотрите, сегодня в нашем гараже очень много машин. Какого они цвета? Какого размера? Вам нравятся наши машины? Хотите поиграть?  (Дети играют, водят машины, рассматривают их)

- Скажите, а машины сейчас сами двигаются?  (Нет, мы их водим).

- А как называется человек, который водит машину?  (Шофер, водитель).

- Где сидит водитель?  (В кабине).

- Как водитель управляет машиной?  (В кабине есть педаль, кнопочки, руль и т.д.).

- Чтобы работать водителем, надо много знать. Где лево, где право, где прямо. Для чего нужны педали, руль, кнопочки.

Подвижная игра «Мы водители». Б. Заходер «Шофер» 

Качу,

Лечу

Во весь опор.

Я сам – шофёр.

И сам – мотор.

Нажимаю

На педаль – 

И машина

Мчится вдаль!

 (Воспитатель дает задание, по сигналу менять направление: влево, вправо, прямо, тормози...)

- Молодцы, как вы хорошо научились водить свои машины.

- Водитель должен не только уметь водить машину, но и уметь ее заправлять. Чем заправляют машины?  (Бензином).

- Правильно, без бензина машина не может ездить.

- Где можно заправить машину?  (На автозаправочной станции).

- На заправочной станции всегда порядок, машины стоят в очереди и заправляют бензина столько, сколько нужно.

- Ваши заправленные машины теперь могут далеко уехать. Но водители должны очень аккуратно управлять своей машиной, чтобы сберечь ее от поломок и опасностей.

Поиграйте со своей машиной так, чтобы ей очень понравился водитель.

2. Беседа-игра "Как купить автомобиль"

Цель: закреплять названия профессий людей, управляющих различными видами транспорта;
учить составлять описательные рассказы об автолюбителях, используя схему-модель; развивать связную речь, распространяя предложения путем второстепенных членов предложения;
формировать словарь по теме;  активизировать использование в речи прилагательных и закреплять
и закреплять новый навык согласования прилагательных с существительными. Развивать коммуникативные умения и навыки: вежливое обращение продавца и покупателя, уважение к труду шофера.
     Материал: предметные картинки с изображением разных видов транспорта (8-10 штук), силуэт грузовичка и детали к нему (точно такой же грузовичок, разрезанный на части). "Водительские удостоверения" на каждого ребенка. Вывеска магазина "Автомобили". Игрушечный автомобиль. Два яйца (деревянное и картонное). Игрушечный телефон. "Смехотрон" - ярко раскрашенный ящик с двойным дном. Аудиозапись звуков, издаваемых транспортом и роботом-трансформером.
     Предварительная работа: разгадывание загадок о различных видах транспорта, чтение рассказов по теме ("Машины на нашей улице". М.Ильин и Е.Сегал), стихов о машинах, профессиях; прогулки по улицам города (знакомство с работой светофора, с правилами дорожного движения, видами машины). 
                                                                  Ход занятия.
    Воспитатель загадывает загадку:
Кто нам делает сапожки,
Ранцы, пуговицы, ложки?
Кто построил дом? И кто
Сшил нам куртку и пальто?
Кто кует металл для плуга,
Добывает нефть и уголь? 
    Дети. Это люди разных профессий. 
    Воспитатель. О людях, каких профессий эта загадка? Послушайте:
Встаем мы очень рано,
Ведь наша забота -
Всех по утрам
Отвозить на работу. (Шофер) 
    Дети.  Это шоферы, водители. 
    Воспитатель. Какие это люди по характеру?
    Дети. Они  добросовестные, трудолюбивые, старательные, вежливые, ответственные, смелые, умелые, зоркие, дисциплинированные. 
Дидактическая игра "Назови профессию" 
Воспитатель выставляет на наборное полотно картинки с изображение видов транспорта и, задавая по ним вопросы, выслушивает ответы детей.

Кто водит автобус, автомобиль? (Внимательный шофер) 

Кто управляет поездом. (Зоркий машинист) 

Кто летает на ракете? (Умелый космонавт) 

Кто управляет кораблем? (Добросовестный капитан) 

Кто   ездит   на  мотоцикле?   Велосипеде?   (Храбрый   мотоциклист, дисциплинированный велосипедист). 

- Кто летает на вертолете? (Ответственный летчик). 

Воспитатель (показывает на все картинки). Назовите одним словом, что это? 
     Дети. Это транспорт. 
    Воспитатель. Какие виды транспорта вы знаете? (Наземный, подземный, воздушный, водный). Для чего транспорт нужен людям? 
     Дети. Перевозить грузы, людей, убирать улицы... 
Воспитатель включает аудиозапись звуков, издаваемых транспортом.
Воспитатель. Какие звуки вы услышали?
    Дети. Я услышал гудение самолета, стук колес поезда, гудок парохода, скрип колес машины, когда она тормозит, гудок автомобиля. 
    Воспитатель. Отгадайте загадку:
Не летает, не жужжит,
Жук по улице - бежит,
И горят в глазах жука.
Два блестящих огонька.
(Автомобиль, машина) Воспитатель: Большая - машина, а маленькая ... 
    Дети. ... машинка 
    Воспитатель. У нас в группе тоже была красивая маленькая машинка. Но случилась беда! К нам с планеты  Разломай повадился прилетать злой Робот - Трансформер. Он грозится разломать все наши игрушки. Посмотрите, что он сделал с игрушечным грузовичком (Показывает картонный грузовичок). Он просто раздавил его!.. При этом мне удалось записать звуки, которые он издавал (Включается аудиозапись: скрип, скрежет, рокот, шум. Дети слушают, зажимают уши..) 
    Воспитатель. Этот грохот ухо режет.
Ну и звуки! Шум и скрежет!
На плохое робот скор,
В нем компьютер и мотор. 
Но и мы с вами не простаки. 
Давайте снова соберем грузовичок из частей.

Дидактическая игра "Сборка автомобиля"
Дети из деталей собирают автомобиль, накладывая части на изображение
грузовика.
    Воспитатель. Какие детали есть у автомобиля?
Дети. Мотор, кабина, кузов, сиденья, руль, номер, бампер, бензобак, фары. 
Один из детей в конце игры перечисляет все детали.
    Воспитатель. Какая красивая получилась машина. Только с ней неудобно
играть. Почему?
    Дети.  Она плоская, детали могут развалиться. 
    Воспитатель:
Шуршат по дорогам
Веселые шины,
Спешат по дорогам
Машины, машины... А в кузове - важные Срочные грузы: Кирпич и железо, Дрова и арбузы.
Работа шоферов
Трудна и сложна.

Но как она людям
Повсюду нужна.
Физкультминутка "Красный, желтый, зеленый"
     Заведем моторчики (закрепление произношения звука "р-р-р"). Поехали! Выполнять правила дорожного движения нам поможет светофор (на желтый - стоим, готовимся - заводим моторы, на зеленый - едем, на красный - стоим).

Едем, едем, не спешим, Прямо в автомагазин. (Выставляется табличка "Автомагазин")
    Воспитатель. Для того чтобы купить автомобиль и им управлять, необходимо иметь водительское удостоверение, права (показывает "бланки удостоверений"). Права получает тот, кто хорошо знает свою машину, сможет хорошо ее описать (использовать схему).
    Один из детей - покупатель, он сдает экзамен (рассказывает о том транспортном средстве, которое он хочет купить), остальные дети - члены комиссии, решают, хорошо ли знает водитель выбранную им машину.
    Те из детей, которые не успели заработать права на занятия, составляют описательные рассказы позже и тоже получают права.
    Воспитатель. Мы с вами очень задержались в автомагазине. Наверное, ваши родители уже беспокоятся. Давайте позвоним папам и мамам по телефону и расскажем им, какую машину мы купили, и получил ли ты права.
Пальчиковая гимнастика " Набери телефонный номер "
    Дети прижимают к уху сжатый кулачок, а другой рукой набирают номер кругового циферблата, каждый номер следующим пальцем.
3. Сюжетно-ролевая игра «Водители»

Цель: продолжать знакомить детей с профессией шофера. Научить детей устанавливать взаимоотношения в игре.

Материал: разнообразные машины, строительный материал, рули, светофор, фуражка регулировщика.

Подготовка к игре: наблюдение за машинами на улице; разучивание стихотворения А. Барто «Грузовик»; разучивание подвижной игры «Воробышки и автомобиль»; занятие «Труд водителя»; рисование «Машина, машина идет, гудит, в машине, в машине шофер сидит»; 

Игровые роли: шофер, механик, бензозаправщик.
Ход игры.

На прогулке дети наблюдают за машинами. Вопросы после прогулки:

- Какие машины вы видели на улице?

- Что везли машины?

- Как называется человек, который управляет машиной?

- Кто регулирует движение на улицах?

- Как пешеходы переходят улицу?

Затем воспитатель предлагает детям поиграть в шоферов, взяв на себя роль регулировщика. Мальчики – «шоферы» «едут по мостовой», придерживаясь правой стороны улицы. Девочки – «мамы» с колясками гуляют по тротуару. Переходить дорогу разрешается только на перекрестках и только на зеленый свет светофора.

В последующей работе педагог знакомит детей с тем, что машины заправляются бензином. Дальнейшее уточнение и систематизация знаний позволяет детям в играх с машинами выделять 3-4 роли: шофер, механик, бензозаправщик.

При последующем проведении игры воспитатель может предложить детям послушать рассказ куклы-шофера: «В автопарке (гараже) работает много шоферов. Все они дружны между собой. Есть у них одно очень хорошее правило – никогда не оставлять товарища в беде, помогать всем и во всем: знакомым и незнакомым – любому шоферу. Вот едет, например, шофер и видит, что впереди на дороге стоит машина. Он обязательно остановится и спросит, что случилось, и непременно поможет: отольет из своей машины немножко бензина, поможет заменить колесо или просто возьмет на прицеп и довезет до гаража. Вот как дружно живут наши шоферы».

Затем воспитатель предлагает детям поиграть самостоятельно в игру «Как будто шоферы идут в рейс».

В следующий раз можно начать с прочтения рассказа «Как машина зверят катала».

«Стоит на дороге машина. Сама синяя, кузов желтый, колеса красные. Красивая машина! Увидели ее лесные звери, остановились, смотрят. Ай, да машина! Хороша машина! Любопытная белочка подбежала поближе. Заглянула в кузов. Нет никого! Прыгнула белочка в кузов, а машина-то и поехала: вперед-назад, вперед-назад.

Подъехала машина к зайчику, загудела: бип-бип-бип!

Прыгнул в машину зайчик. И опять машина поехала: вперед-назад, вперед-назад.

Подъехала машина к медвежонку, загудела: бип-бип-бип! Влез медвежонок в кузов. Поехала машина: вперед-назад, вперед-назад. Белочка, зайчик, медвежонок рады!

Влез в кузов ежик. Поехала машина: вперед-назад, вперед-назад. Ура!

Накатались малыши, устали.

Первой из машины выпрыгнула белочка, за ней..? – зайчик. Потом вылез..? – медвежонок. А ежик – он ведь прыгать не умеет – никак не может слезть. Расстроился! Медвежонок, вот умница-то, вернулся и протянул ежику лапу. Воспитанные люди и звери всегда помогают друг другу. Только ежонок вылез из машины, она и уехала. «До свидания, синяя машина! Спасибо тебе!» - закричали ей вслед зверята».

После прочтения рассказа воспитатель может предложить детям самостоятельно покатать игрушки в машинах.
Блок «Почтальон»
Ноябрь
1. Беседа-игра «Почтальон»
Цель: закрепить представления о необходимости труда взрослых. Закрепить существительное с обобщающим значением профессии. Уточнить и расширить словарь по теме (работать, разносить, получать, опускать, почтальон, почта, посылка, письмо, газета, журнал). Активизация речевой деятельности детей: совершенствование диалогической речи, речевого слуха, зрительного восприятия и внимания. Развитие общей, мелкой моторики пальцев рук. Коррекционно-воспитательные цели: формировать положительную установку на участие в занятии. Воспитывать уважение к труду взрослых.
                                                     Ход беседы-игры.
1. Организационный момент. 
2. Пальчиковая гимнастика "Что принес нам почтальон?"
Что принес нам почтальон? Поднимают плечики.
С толстой сумкой ходит он. Показывают сумку.
Перевод, журнал, газету, Загибают по одному пальчику.
В бандероли две кассеты  
И письмо от тети Вали,
Чтоб ее приезда ждали.
3. Рассматривание атрибутов к игре "Почта".
    Воспитатель.  Посмотрите на стол. Что на нем лежит?
1-й р е б е н о к. У меня письмо.
2-й р е б е н о к. А у меня открытка.
3-й р е б е н о к. У меня газета.
4-й ребенок. А это журнал.
    Воспитатель.  Верно. Кто приносит нам все это с почты?
    Дети. Почтальон.
    Воспитатель.   Правильно. О почте и почтальоне мы поговорим сегодня на занятии. Садитесь.
4. Рассматривание картины "Почтальон". Беседа по ней. 
Воспитатель помещает на наборное полотно картинку с изображением почтальона.
    Воспитатель.   Кого вы видите на картинке?
    Дети. Это почтальон.
    Воспитатель.  Что он делает?
    Д е т и. Он несет письма и газеты.
    Воспитатель.   Правильно. Посмотрите, какая толстая сумка у почтальона. На ней написано "Почта". В ней много газет, журналов, писем. Почтальон пришел на почту рано утром, разобрал письма и открытки, которые приехали на поездах и прилетели на самолетах из разных городов, сложил их в сумку и теперь несет их нам с вами. Он пойдет в подъезд и опустит письмо или открытку в ящик. На каждом письме написаны адрес и фамилия человека, который должен его получить. Вдалеке вы видите почту, откуда только что вышел почтальон. Что вы видите рядом с входной дверью?
    Д е т и. Это почтовый ящик.
    Воспитатель.   Для чего он нужен?
    Д е т и. Туда опускают письма.
Воспитатель достает конверт, письмо, марку, совершает действия и комментирует их.
    Воспитатель.  Правильно. Если вы хотите отправить письмо, вы кладете его в конверт, заклеиваете, пишете адрес, наклеиваете марку, опускаете письмо в почтовый ящик. Марка для письма как билет для человека. Чтобы письмо поехало или полетело в другой город, на него и наклеивают марку.
    Воспитатель.  Сегодня мы обведем и раскрасим почтовый ящик. Послушайте стихотворение.
К почтовому ящику письма, как птицы,
Слетаются, чтобы отправиться в путь
Кому - до Москвы, а кому - за границу,
Лишь адрес, дружок, написать не забудь.
Какой карандаш вы возьмете, чтобы обвести и раскрасить ящик?
Д е т и. Синий карандаш.
Дети выполняют задание, воспитатель  следит за посадкой, за постановкой руки, оценивает работу каждого ребенка.
5. Итог беседы-игры.
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Цель: продолжать формировать у детей реалистические представления о труде людей разных профессий. Расширять у детей представления о труде работников почты. Развивать воображение, мышление, речь; умение совместно развертывать игру, договариваться и обсуждать действия всех играющих. Воспитывать доброжелательность, готовность прийти на помощь. Закреплять умение правильно пользоваться атрибутами игры.

Материал: почтовый ящик, сумка почтальона, конверты с бумагой, коробки для посылок, «медикаменты», бланки телеграмм, квитанций, телефоны, машина, строительный материал, атрибуты к персонажу.
                                                                          Ход игры.
    Воспитатель. Ребята, наступил для нас час,
Поиграем мы сейчас!
Будем играть?

Дети. Будем!
Слышится шум (под фонограмму влетает голубь (голубка), машет крыльями, а на ножке привязана записка (письмо)).

Воспитатель. Ребята, к нам голубь почтовый залетел.
Не ошибся ли он адресом?

Голубь. К вам, ребята, я летел,           
Через моря, океаны.
Летел долго, через разные страны.
Я письмо вам принёс,
Почитайте!

Воспитатель отвязывает письмо и читает:
СОС!- Помогите!
Приезжайте, дети,
В Африку скорей.
И спасите, дети,
Наших малышей!
У них ангина, скарлатина,
Дифтерит, аппендицит,
Малярия и бронхит!
И лекарство привезите,
Мне одному не справиться!

Воспитатель. От кого могло быть это письмо?

Дети. От доктора Айболита!

Ребёнок. Добрый доктор Айболит!
Он под деревом сидит.
Приходи к нему лечиться
И корова, и волчица,
И жучок, и червячок,
И медведица!
Всех излечит, исцелит,
Добрый доктор Айболит!

Воспитатель. Ребята, давайте поможем доктору Айболиту?!

Дети. Давайте!

Воспитатель. А как мы сможем помочь? Айболит ведь в Африке, далеко отсюда?

Дети. Почта поможет!

Ребёнок. Люди на земле живут
В деревнях, посёлках, городах.
Чтоб родных не забывали,
Письма им бы посылали,
Служба почты для этого есть,
Всем работникам большая честь!
Почтальону, телеграфисту,
Сортировщику и связисту.
Без почты нам не обойтись.
По всей земле, по всей стране
Почта, слава тебе!

Воспитатель.  А кто работает на почте?

Дети. Почтальон - он разносит письма.
Приёмщики писем, посылок. 
Телеграфисты - передают телеграммы.
Доставщики - доставляют письма и посылки на почтовых машинах до поездов, самолётов, и теплоходов.

Воспитатель. Ребята, давайте напишем письмо Айболиту утешительное письмо, отправим телеграмму о скорой помощи, соберём посылки и сами отправимся ему на помощь!
Ребята, а как нам добраться до Африки?

Дети. Теплоходом!

Воспитатель. Хорошо! Отправимся все на теплоходе!
Но прежде идёмте на почту!

Дети самостоятельно распределяют обязанности, кто кем будет на почте.

Приёмщик писем.
Приёмщик телеграмм.
Приёмщик посылок.

Почтальон.

Дети пишут письма, клеят марки, ставят марки, ставят штампы, опускают в почтовый ящик, разговаривают по телефону, передают телеграммы, собирают посылки, грузят всё на машины и везут к теплоходу для отправки.

Дети строят теплоход ( капитан с биноклем, матрос с якорем, грузят почту)

Воспитатель: Ну что же! Почту погрузили! А кто поплывёт к Айболиту помогать?

Дети.  Я! Я! Я!...

Все садятся на корабль и пытаются отплыть.
Поют на мотив песни  из кинофильма:
- К Айболиту мы плывём,
К нему скоро попадём,
И животных всех излечим и спасём.
Будем капли им давать
И лечиться заставлять,
К Айболиту мы на помощь все плывём!

Припев:- Айболит, Айболит, не горюйте,
На корабле мы к вам скоро приплывём,
Айболит, Айболит, не горюйте,
Мы на помощь очень скоро приплывём!
(машут руками)              

Игра заканчивается.                             

3. Экскурсия на почту
Цель: знакомить детей с городской почтой, ее назначением; расширять знания о профессиях работников социальной сферы; воспитывать культурные навыки поведения на улице и в общественных местах.

Предварительная работа: экскурсия по улице, рассматривание фотографий, общественных зданий города
Словарная работа: почтальон, общественное здание, почта, почтовое отделение.
Ход экскурсии.

Предварительная беседа. Когда вы идете по улицам города, что вы видите кроме жилых домов? (Магазины, аптеку и т.д.) А еще  в каждом городе есть почта.

- Кто знает, что такое почта, для чего она нужна? (Ответы детей)

- Ребята, сегодня из почтового ящика я достала вот эту газету. Кто же ее туда положил? (Почтальон).
- А вам домой почтальон что-нибудь приносит?

- Почтальон работает на почте. Сегодня мы с вами пойдем на почту, познакомимся с работниками почты и посмотрим, как они работают.

По ходу следования к почте, воспитатель обращает внимание детей на названия улиц, по которым они проходят. 

Придя на почту, воспитатель дает детям некоторое время для самостоятельного осмотра. Воспитатель знакомит детей с почтальоном, просит рассказать о своей работе.
Рассказ почтальона (с показом действий)

Почтальон. Газеты, журналы, письма привозят на почту на машине. И прежде чем разнести все по домам, газеты, журналы и письма надо разложить вот так (показывает) – газеты к газетам, журналы к журналам, а вот в эту стопочку – письма.

- Как я узнаю, какую газету, в чей почтовый ящик положить? (предположения детей)

- Для этого на каждой газете и на каждом журнале я карандашом пишу номер квартиры (показывает). Теперь все готово и можно загружать почтовую сумку. Помогите мне, пожалуйста, ребята. Сначала положим газеты (дети помогают). Теперь в другое отделение положим журналы. А вот в это отделение положим письма. Все сложили, можно разносить.

- Попробуйте поднять сумку. (Несколько детей пробуют поднять сумку). Ну, как, тяжелая?

- Теперь пойдемте со мной. (Дети вместе с воспитателем и почтальоном идут в ближайший дом). 

- Сейчас надо разложить по почтовым ящикам газеты, журналы и письма. Я смотрю на номер, написанный на газете и журнале, и знаю, в какую квартиру что положить. Вы сейчас мне поможете. (Почтальон дает детям по очереди газету и показывает, в какой почтовый ящик ее надо положить.) 

В заключении почтальон благодарит детей за помощь 

Воспитатель. Сегодня, ребята, мы познакомились с трудом работника почты. Труд почтальона очень нужный и тяжелый. Поэтому на почте работает много почтальонов. С.Я.Маршак так писал о почтальоне: 

Честь и слава почтальонам!

Утомленным, запыленным.

Честь и слава почтальонам

С толстой сумкой на ремне!

Воспитатель и дети благодарят почтальона, прощаются.
Блок «Архитектор»

Декабрь
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1. Беседа «Архитектор»

Слово «архитектор» в переводе с греческого языка означает строитель. И это совершенно верно. Ведь для того, чтобы постро​ить удобный, прочный и красивый дом, архитектор должен пред​ставить его и спланировать, то есть построить, нарисовать на бума​ге, иначе строителям будет непонятно, что делать.

Архитекторы создают здания заводов и фабрик, электростан​ций, музеев и театров, выставочных центров, жилые дома и даже мосты.
    Ты, наверное, был на самой главной площади нашей страны? Она называется Красной, и около неё находится Кремль. Это кра​сивое сооружение тоже спро​ектировали архитекторы Антонио Солари и Важен Огур​цов. И мы, любуясь величе​ственной красотой кремлёвс​ких башен и стен, будем с бла​годарностью вспоминать их.

А знаешь ли ты, когда воз​никла профессия архитекто​ра? Тысячи и тысячи лет назад человек начал строить укры​тия для себя и своей семьи. Сначала он строил дома из ве​ток, потом из дерева, а затем из камня. Но жилище нужно было не просто построить, его нужно было сделать удобным и прочным. И древний человек рисовал на песке план своего дома, продумывал, как сде​лать так, чтобы дождь не про​никал сквозь крышу, а стены не пропускали бы холод. Можно ска​зать, что древний человек был архитектором-самоучкой.

Позднее, когда люди стали жить в городах, появились специ​альные мастера, которые планировали, где и как построить крепо​стную стену, а где проложить земляной вал так, чтобы враг не смог взять город штурмом. Со временем количество людей в городе рос​ло, естественно, разрастались и городские постройки: строились дома для бедных и для богатых. Богатые старались украсить свои дома различной лепниной, сделать их нарядными и просторными. Они не жалели на это денег, приглашая знаменитых архитекторов и заказывая им дорогие проекты.

Чтобы построить такой красивый дом, нужно было много знать, поэтому архитекторы были очень образованными людьми: они знали математику, историю, географию и много других наук. Здания, создаваемые ими, должны были украшать город и одно​временно сочетаться с другими сооружениями; кроме того, они должны были быть светлыми и тёплыми. Для этого архитекто​рам необходимо было знать, с какой стороны восходит солнце, что​бы там сделать окна в здании, как укрепить крышу, чтобы её не снёс сильный ветер, и сколько нужно опор, чтобы удержать всё это сооружение.

Архитектор также должен был ясно представлять себе, для ка​ких целей он проектирует здание: например, здание театра нужно сделать нарядным, жилой дом — удобным, а здание для проведе​ния выставок или под магазин — просторным.

Много старинных зданий, созданных известными архитектора​ми, сохранились до сих пор, и их почтительно называют памятни​ки архитектуры. Государство охраняет эти сооружения и заботит​ся о них.
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2. Дидактическая игра «Скажи иначе»

Цель:  обогащение лексики синонимами.

Строители сооружают жилые дома — строят, возводят, воз​двигают; 
Огромное сооружение возводится на нашей улице — зда​ние, дом, строение, постройка. 
Дидактическая игра «Кто это?»

Цель: закрепление представлений о профессии строителей, упражнение в словообразовании.

Составляет чертежи, проект — чертежник, проектировщик; 
расчищает строительную площадку бульдозером — буль​дозерист; 
роет яму под фундамент экскаватором — экскаваторщик; 
поднимает грузы подъемным краном — крановщик; 
подвозит строительные материалы на самосвале — шофер; 
подвозит строительный материал на тракторе — тракторист; 
кладет стены (из камня) — каменщик; 
кладет печи (если печное отопление) — печник; 
кладет паркет — паркетчик; 
кроет крышу — кровельщик; 
делает рамы, двери — плотник; 
стеклит окна — стекольщик; 
сваривает металлические конструкции — электросварщик; 
бетонирует фундамент — бетонщик; 
штукатурит стены — штукатур; 
белит и красит стены, двери... — маляр; 
облицовывает кафелем (плиткой) — плиточник; 
проводит электричество — электрик; 
подводит воду, делает канализацию — слесарь-водопро​водчик. 
3. Сюжетно – ролевая игра «Строительство»

Цель: ознакомление детей с трудом строителей. Учить детей устанавливать взаимоотношения в игре.

Материал: строительный материал, машины, куклы, игрушки-животные.

Подготовка к игре: наблюдения за играми детей подготовительной груп​пы. Игра-занятие «У кукол новоселье» (постройка мебе​ли). Рассматривание картин «Строим дом», «Дети игра​ют в кубики». Чтение стихотворения «Плотник» из кни​ги Е. Тихеевой «Игры и занятия малых детей». Чтение произведения С. Баруздина «Кто построил этот дом». Рассматривание фотографий из серии «Маленькие стро​ители». Конструирование гаража, домика, дорожки. Рисование на тему «Забор», «Дом».
Игровые роли: шофер, строитель, новосел.
Ход игры. 

 Игру можно начать с рассказа о работе строителей. Рассказать о работе, значении их труда для общества: строители сооружают новые дома, строят театры; школы, магазины, детские сады, чтобы детям и взрослым было, где учиться, покупать продукты, и т. д.
После этого воспитатель может провести экскурсию на стройку, предварительно организовав ее. На экскур​сии воспитатель обращает внимание детей на то, как строят дом: из кирпича, панелей, блоков; на то, как работает бульдозер, экскаватор, подъемный кран; на то, как слаженно работают все рабочие. Также на стройке дети могут наблюдать работу шоферов, каменщиков, штукатуров, сантехников и др.

В группе с целью уточнения знаний о строителях воспи​татель может организовать рассматривание альбомов, фото​графий, иллюстраций из журналов на тему строительства.
Затем педагог может предложить детям рассмотреть картину «Дети играют в кубики».
Воспитатель предлагает вниманию детей картинку, рассказывает, что на ней изображено. Объясняет: «Де​вочка сделала большие красивые ворота». Спрашивает, нравятся ли детям эти ворота, уточняет, какие они: «Во​рота желтые, а сверху красные».
Дети рассматривают красную башню, которую пост​роил мальчик, мальчика в полосатой рубашке, кото​рый привез на грузовике кубики.
     В заключение дети слушают следующий рассказ.
«Хорошо играть в кубики. Интересно! Мальчик в чер​ных штанишках построил высокую башню. Красивая получилась башня! Снизу желтая, вершина острая, крас​ная. Девочка помогает ему. Она ворота сделала. Маль​чик в полосатой рубашке — шофер. Бип-бип! — сигна​лит он детям. — Я вам еще кубиков привез».
Закончив рассказ, воспитатель приглашает детей по​дойти к картине. Еще раз повторяет ее описание, при​ветствуя попытки детей договаривать слова.
После этого педагог предлагает детям распределить роли и поиграть в игру «Стройка». Если дети затрудня​ются, то он спрашивает: «Кто хочет быть строителем и построить для куклы Тани дом? А кто хочет быть шофе​ром, чтобы привезти нужные материалы для постройки дома? и т. д.». Затем воспитатель дает возможность де​тям играть самостоятельно.
При последующем проведении игры воспитатель мо​жет предложить детям поиграть в игру «У Тани новосе​лье», где дети сами должны придумать и избрать себе роли. 
Блок «Писатель»

Январь
1. Беседа «Писатели»
В январе праздник у писателей и редакторов, ти​пографских рабочих и издателей, корректоров и на​борщиков. Так называются профессии людей, которые работают, чтобы издавать книги, журналы и другую печатную продукцию.

Книги есть в каждом доме. Благодаря книгам раз​вивается и сохраняется культура. С помощью книг люди узнают мысли и советы других людей, даже тех, кто живет далеко-далеко или жил давным-давно. Кни​ги — это часть мировой культуры, общей для всех лю​дей. Очень важно, чтобы каждый человек берег дости​жения культуры, умел их использовать и добавлял к ним по крупицам новые открытия.

В разные времена и в разных странах первые книги писали на деревянных и глиняных дощечках, папиру​се, бересте, на шелке и на коже. Такие книги были редкостью. В каждом доме книги появились только после того, как изобрели бумагу и специальные стан​ки для печатания. Работали на таких станках печат​ники. Первым русским печатником был Иван Федо​ров. Ему в Москве поставлен памятник.

Кто же в наши дни печатает книги, газеты и жур​налы? Печатают их машины в типографии. Конечно, машины это не сами делают. Машиной управляют на​борщики и печатники. Решают, что и как нужно напе​чатать, писатели, журналисты, художники, редакто​ры, корректоры, распространители. Готовые книги, газеты и журналы развозят во все концы машины, поезда, самолеты, пароходы. По домам газеты и жур​налы разносят почтальоны.

Пишут книги писатели. Недавно в нашей стране торжественно отмечали двести лет со дня рождения Пушкина. Это самый любимый наш писатель. На​верное, все дети знают его сказки. Кто-то любит сказ​ку о золотой рыбке. Кому-то нравится сказка о царе Салтане. В наши дни тоже есть хорошие писатели. Кто из вас не знает наизусть стихов Корнея Чуковс​кого, Самуила Яковлевича Маршака, Сергея Михал​кова, Агнии Барто? Многие дети знают и любят ис​тории про Чебурашку и мальчика по имени «дядя Федор». Их сочинил писатель Эдуард Успенский.

Писатели П.П. Бажов и Е.А. Пермяк сочиняли сказ​ки и истории для детей о замечательных мастерах - умельцах. Очень любят взрослые и дети заниматель​ные книги Григория Остера и увлекательные исто​рии про клуб КОАПП, которые сочинил писатель Майлен Константиновский.

Книги пишут не только писатели. Есть еще науч​ные книги и всякие справочники. Их больше чита​ют взрослые. А дети любят истории, в которых мно​го чудес! Хороший писатель не просто сочиняет для детей интересные истории. Он это так умело делает, что читатель становится участником этих историй, ему хочется быть лучше, помогать другим и верить в добро.

Хорошая книга — самый лучший друг на всю жизнь.

(Изобразительный ряд: ручка, машинка, бумага, компьютер, книги, писатель за столом.)

Методические рекомендации.
После каждого рассказа о профессии предложен примерный перечень иллюстраций (изобразительный ряд), которые желательно использовать во время бесе​ды с детьми.

Для того чтобы придать беседе характер игры, мож​но предложить детям соотнести картинки с изображе​нием предметов с профессиями.
Блок  «Военный»

Февраль

1. Беседа «Военнослужащий»
Дорогие ребята! Давайте побеседуем о профессии военнослужащего.

Кто такой военнослужащий? Это человек, состо​ящий на военной службе.

Я уверена, что каждый из вас видел по телевизору военный парад, который проходит 

9 мая, в День Победы нашего народа в войне против фашистской Германии.

По Красной площади идут стройными рядами, че​каня шаг, представители всех родов войск. На них па​радная форма.

Блестят на солнце ордена и медали ветеранов, со​бравшихся на трибунах, чтобы посмотреть празднич​ный парад. А вечером, когда стемнеет, в небе зажига​ются яркие огни салюта.

Парад — это демонстрация силы и мощи нашего го​сударства, проявление патриотизма наших военных.

Как у каждого государства, у России есть армия, то есть вооруженные силы.

Вооруженные силы можно разделить на три глав​ные группы — это сухопутные, или наземные войска, которые действуют на суше, военно-воздушные си​лы — они защищают Родину в воздухе; и военно-мор​ские — несущие вахту в морях и океанах.

Поговорим о сухопутных войсках. К ним относят​ся мотострелковые войска, вооруженные автоматами, пулеметами и гранатометами. Они передвигается на боевых машинах.

Танковые войска воюют на танках, защищенных толстой броней. Это самоходные машины на гусенич​ном ходу, что позволяет им проходить по любой мест​ности: по оврагам и бездорожью. Танки вооружены пушками и пулеметами. Внутри танка находятся люди — экипаж.

К сухопутным войскам относится артиллерия и ракетные войска. Артиллерийские установки стреля​ют из пушек снарядами, а ракетные — ракетами. Знаменитая ракетная установка «катюша» громила вра​гов во время Великой Отечественной войны. В артил​лерии служат артиллеристы.

Мотострелки, артиллеристы и ракетчики слу​жат в Сухопутных войсках.

К военнослужащим сухопутных войск относятся также связисты и саперы, которые могут разминиро​вать минные поля, дороги и мосты.

В каждом государстве есть и пограничные войска. Они стоят на страже границ Родины. Военнослужащие пограничных войск проходят службу на пограничных заставах. Их главная задача — не пропускать через границу шпионов, террористов, вооруженные вражес​кие группировки, людей, перевозящих наркотики. Нести нелегкую службу пограничникам помогают спе​циально обученные собаки.

В особую группу выделены Воздушно-десантные войска (сокращенно их называют ВДВ). Военные, слу​жащие в этих войсках, физически сильные, спортив​ные. Они проходят специальные многодневные трени​ровки, осваивая правила ближнего боя, знают боевые приемы, изучают разные виды противоборств.

Десантников обычно доставляют на самолетах и вертолетах к местам боевых действий. Они спускают​ся на землю с помощью парашютов.

Кроме смелости и отваги «голубым беретам» — так называют десантников (ведь они носят голубые береты, как часть формы) — необходимы выносливость, абсо​лютное здоровье, ловкость и сила.

В нашей армии есть и авиация — боевые самолеты и вертолеты. Они готовы защищать в случае необходи​мости наше Отечество с воздуха. Самолет управляется экипажем летчиков — это первый и второй пилоты, штурман, который прокладывает курс самолета в небе, радист, держащий связь с аэродромом, механик, отвечающий за исправность самолета. Летчики носят кра​сивую голубую форму под цвет неба. Кроме того в по​лете они имеют специальные высотные шлемы. Эти во​еннослужащие должны обладать, великолепным здо​ровьем, самообладанием, умением мгновенно оценить обстановку и принять решение, смелостью и реши​мостью.

Юноша, мечтающий о профессии летчика, прохо​дит медицинскую комиссию, затем учится в летном училище, окончив которое, может продолжить обуче​ние в военной академии. Ведь летчику нужно очень много знать и уметь!

Наши морские просторы защищают военные кораб​ли и подводные лодки. Все вместе они и составляют военно-морской флот.

Большие надводные корабли — линкоры — воору​жены орудиями, пулеметами, крылатыми ракетами. Крейсер — это корабль поменьше, а миноносец — ко​рабль сторожевой.

Военных, которые служат во флоте, называют мо​ряками.

На корабле всегда есть капитан. Он в ответе за весь корабль. Ему помогает помощник капитана и штур​ман, прокладывающий в море курс. Боцман следит за порядком на корабле. Радист поддерживает связь с зем​лей и другими судами. Корабельного повара называют коком. У каждого моряка в команде свои обязанности.

                                              Мой папа — капитан

Папа знает всё на свете, 

Знает, где родится ветер, 

Как бушует океан, 

Ведь мой папа — капитан!

Мы достанем карту мира, 

Станем вместе изучать.

 Вот — высокий пик Памира, 

Здесь морей синеет гладь.

Это — южная Анапа, 

Это северный Ямал. 

Обо всем расскажет папа — 

Папа всюду побывал.

Подрасту и тоже стану 

Я, как папа, капитаном!

Есть у России и подводный флот — атомные под​водные лодки. Они поражают суда противника особы​ми большими снарядами — торпедами. Подводные лод​ки передвигаются под водой, они уходят в открытое море на много месяцев.

Многие подводные лодки помогают погранични​кам, если граница с другими странами проходит по морю. 

Военнослужащие всех родов войск носят военную форму. Она бывает повседневной и парадной. Отличие морской формы — бело-голубая полосатая тельняшка, а на голове бескозырка с лентами. На плечах военные носят погоны, на которых число звездочек указывает на звание военнослужащих.

Знаменитый полководец А.В. Суворов говорил: «Плох тот солдат, который не мечтает стать генера​лом». Но чтобы солдату стать генералом, надо поднять​ся по лесенке воинских званий на много ступеней.

Высшее морское звание — адмирал флота.

Давайте вспомним самых выдающихся российских военаначальников. Во флоте это Ф.Ф. Ушаков, П.С. Нахимов, Н.Г. Кузнецов. В сухопутных войс​ках — А.В. Суворов, М.И. Кутузов, Г.К. Жуков. Самые бесстрашные летчики — это П.Н. Нестеров, В.П. Чка​лов, М.М. Раскова.

Послушав мой рассказ о военной службе, я думаю, дорогие ребята, вы поняли, что служба эта «и опасна, и трудна». Военнослужащие часто рискуют жизнью и здоровьем, защищая мир и покой на земле. Они глубо​ко любят свою Отчизну и свой народ, обладают боль​шими знаниями, здоровьем, силой, готовностью вы​полнить любой приказ.

Если среди вас есть те, кто мечтает о службе в ар​мии, им можно посоветовать поступить в военное учи​лище — суворовское или нахимовское.
2. Военно-спортивная игра  «Будущие защитники»

Цель: формировать патриотические чувства; воспитывать любовь и уважение к защитникам Родины.

Предварительная работа: беседы, отгадывание загадок, рассматривание иллюстраций.

Словарная работа: Отечество, армия, санчасть, ссадина, юнга, погоны.

Материал: таблицы с буквами, бинт, мячи, корзинки, обручи, кегли, кубики, листы бумаги, фломастеры.
Ход игры.
Воспитатель. Скоро праздник – День защитника Отечества. От всей души поздравляем вас, желаем здоровья, счастья, мира. Сегодня на праздник собрались будущие защитники Отечества, и мы с вами увидим военный парад. Команды представят разные  виды  вооруженных сил. Они покажут строевую подготовку. (Команды под музыку входят в зал)

Воспитатель. Первая команда: морская пехота.
Команда под музыку делает круг почёта.

Вторая команда: танкисты.
Команда под музыку делает круг почёта.

 - Сегодня они покажут свою ловкость, силу, смекалку.

1-й конкурс «Составь слово». Задание: из букв А, Р, М, И, Я составить и прочитать слово. Капитаны получают пакет с буквами. Буквы написаны на табличках, выдаются по одной на игрока, остальные участники помогают отгадать слово. (Учитывается сообразительность и время.)
2-й конкурс «Санчасть».
1-й этап. Задание: забинтовать головы и руки двум «раненым». «Ранеными» будут девочки – болельщицы. (При оценке учитывается аккуратность и прочность повязки, а также быстрота действий.)

2-й этап. Вопросы командам.

- Какое лекарственное растение можно использовать при ушибах и ссадинах? (Подорожник).

- Какое растение используют при простуде? (Мать-и-мачеха).

- Знаете ли вы, что можно использовать в лесу для заварки чая? (Листья земляники, малины, брусники.)

- Какие растения лечат от семи недугов? (Лук, чеснок.)

- Какие вы еще знаете лекарственные растения? (Ромашка, пустырник, липовый цвет и др.) 

3-й конкурс «Меткий стрелок». 

Задание: каждый участник команды должен с определенного расстояния попасть мячом в корзину.

4-й конкурс «Загадки». (Конкурс оценивается по количеству отгадываемых  загадок). 

1. Черный кочет рявкнуть хочет. (Ружье)

2. Как называется подросток, изучающий морское дело? (Юнга)

3. Как называются наплечные знаки военного? (Погоны)
4.Ползет черепаха, стальная рубаха. (Танк)

5-й конкурс «Строевая подготовка».
Задание: команды должны проявить свои боевые качества. Командирам построить своих бойцов.

Задания командам:

1. «Пройти через болото». (Нарисовать кочки-кружки не очень близко друг другу.

 Кто, перепрыгивая, оступился в болото, тот утонул.)

2. «Пройти сквозь ущелье». (Делается «ущелье» из 5-6 обручей. Нужно пробежать туда и обратно, не задев ни одного обруча спиной).

3. «Сбей цель». Сбить кеглю мячом.

4. «Собрать грибы». Собрать с завязанными глазами кубики.

6-й конкурс «Конкурс капитанов»

Капитанам выдается по листу бумаги, фломастеры. Капитаны должны нарисовать портреты друг друга и обменяться ими на память.

Награждение команд.
3. Сюжетно – ролевая игра «Мы – военные разведчики»
Цель: развить тематику военизированных игр, учить детей в точности выполнять задания, быть внимательными, осторожными, воспитать уважение к военным профессиям, желание служить в армии, расширить словарный запас детей – «разведка», «разведчики», «часовой», «охрана», «солдаты».

Материал: элементы военной одежды для детей, оружие.
Ход игры.
Воспитатель предлагает вспомнить фильмы, рассказы о жизни военных разведчиков, предлагает детям поиграть в них. Дети распределяют между собой роли Разведчиков, Часовых, Командиров, Солдат охраны, определяют цели и задачи, следят за их выполнением.

Блок «Продавец» 

Март

1. Беседа «Продавец» 
Побеседуем сегодня о профессии продавца. 

Представьте, что вы с мамой отправляетесь в книж​ный магазин, чтобы купить книгу в подарок другу.

Каких книг здесь только нет! Все книги располага​ются по разделам.

А вот и раздел детской книги.

Здесь много книг в нарядных ярких обложках, с цветными картинками. Есть сказки, рассказы, сбор​ники стихов для детей.

Вы начинаете перелистывать книги, лежащие на прилавке, и к вам тотчас подходит продавец книг. Он знает о книгах своего раздела все! И кто автор данной книги, и каким издательством она выпушена, и какой год ее издания.

Продавец улыбается вам, он приветлив, разговор​чив. Недаром говорится, что «книгу нужно продавать с разговором!»

Продавец может посоветовать вам, какую книгу выбрать, какие еще книги есть в магазине на эту тему.

Вот он подает вам прекрасно изданную книгу о кос​мосе. Это подарочное издание. Как раз то, что вам нуж​но. Ведь ваш друг мечтает стать космонавтом, ему бу​дет приятно получить в подарок великолепную книгу с яркими иллюстрациями, в которой рассказывается о звездах, созвездиях, о полетах людей в космос.

Вы выходите из книжного магазина довольный по​купкой!

Профессия продавца подразделяется на несколько специальностей. Есть продавцы непродовольственных товаров (одежды, обуви, мебели, книг, электроаппара​туры, хозяйственных товаров и т.д.) и продавцы про​довольственных товаров (овощей, фруктов, кондитер​ских и других товаров).

Послушайте стихотворение.

         Продавец

Продавец — молодец!

 Он товары продает — 

Молоко, сметану, мед.

А другой — морковь, томаты, 

Выбор у него богатый!

Третий продает сапожки,

 Туфельки и босоножки.

А четвертый — стол и шкаф, 

Стулья, вешалки для шляп.

Продавцы товары знают, 

Даром время не теряют.

 Все, что просим, продадут. 

Это их привычный труд!

Из чего же, в самом деле, складывается труд про​давца?

Продавцы приходят в магазин до его открытия. Им надо успеть подготовить товар к продаже, разложить на витрине и прилавке.

Продавец должен прекрасно знать свой товар, его свойства, помнить цены, размеры, расположение това​ров.

Значит, продавцу необходима хорошая профессио​нальная память!

Кроме того, продавцы электроаппаратуры — те​левизоров, магнитофонов, музыкальных центров и т.д. должны знать, как работают эти электроприбо​ры, и объяснить покупателю, как правильно ими пользоваться.

Немалое значение имеет и внешность продавца! Спецодежда его должна быть безукоризненно чистой, прическа — аккуратной. Но главное, конечно, доброе уважительное отношение к людям, вежливость, так​тичность, обаятельная улыбка.

Согласитесь, у мрачного, неряшливо одетого про​давца не хочется покупать товар!

Каким людям стоит выбрать профессию продавца?

Тем, кто любит общаться с людьми. Ведь большую часть времени продавец находится на людях. Умение сохранять ровное спокойное настроение в любой си​туации, сдержанность, такт, вежливая речь, добро​желательная улыбка и, конечно, хорошее здоровье — вот качества, необходимые продавцу.
2. Дидактическая игра «Магазин»
Воспитатель.  Пока мы с вами играли  наша Игрушка решила поиграть в «Магазин». 
     Игрушка.  Только это магазин будет не простой, а сказочный. И покупателями в нем будут сказочные герои, а я буду продавцом.
     Воспитатель.  Наши ребята будут тебе помогать, согласна? 
     Игрушка.  Согласна, только в своем магазине я хочу продавать товары только хорошим 
сказочным героям, а плохим — не хочу. 
     Воспитатель.  Давай попробуем, посмотрим, что получится. 

Сюжет игры основан на том, что один и тот же предмет (товар) вначале предлагается «плохому» герою с указанием отрицательных сторон предмета, а затем положительному герою рассказывается о положительных сторонах. Игра наглядно демонстрирует вывод, что в каждом предмете есть и хорошее и плохое. 

Вариант игры
Входит в магазин Бармалей. 

Бармалей. Я хочу купить краски. 
     Игрушка. Зачем тебе краски, они плохие! Ты ими испачкаться можешь!
     Бармалей. Не буду покупать. 

Затем входит Золушка. 

Игрушка. Золушка, купи краски! Смотри, какие они хорошие, разноцветные, яркие. Ты ими любую картину нарисовать сможешь! 
     Золушка. Хорошо, покупаю. 

В процессе игры «продаются» конфеты, ножик, будильник, причем воспитатель обеспечивает организационную сторону игры, а аргументы «за» и «против» покупки высказывают дети. 
В конце занятия звенит будильник, и Игрушка вспоминает, что ей пора уходить. 

3. Сюжетно – ролевая игра «Магазин»

Цель: ознакомление с трудом взрослых в продукто​вом, овощном магазинах. Развитие интереса в игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей ува​жения к труду продавца.
Материал: строительный материал, игрушки, муляжи продуктов, предметы-заместители, кук​лы, книжки-самоделки, кошельки.
Подготовка к игре: экскурсия в овощной, продуктовый магазины.  Чтение стихотворений о продав​цах. Чтение отрывка из книги Б. Жит​кова «Что я видел?» («Бахча») и книгу С. Михалкова «Овощи». Рисование на тему «Экскурсия в магазин». Совместные игры со старшими детьми. Лепка овощей, продуктов. Изготовление совместно с воспитателем кни​жек-самоделок.
Игровые роли: продавец, кассир, покупатель, заве​дующая магазином, шофер.
Ход игры.

При подготовке к игре в «магазин» воспи​тателем могут быть использованы разные поводы.

Так, можно воспользоваться приближением праздника или дня рождения кого-нибудь из детей, а можно и просто необходимостью что-либо купить. В любом из этих случаев дети должны понять, что поход в магазин выз​ван необходимостью сделать какую-нибудь покупку. 
 Воспитатель. «Сегодня у Саши праздник — день рождения. Саша стал большим, ему пять лет. Мы пойдем в магазин и купим ему подарок» или «Скоро праздник 8 Марта, надо сделать флажки, украсить ком​нату. У нас нет бумаги. Мы пойдем в магазин и купим цветную бумагу и сделаем из нее флажки. Потом укра​сим комнату флажками, у нас в группе будет очень кра​сиво».
Оправляясь на экскурсию, воспитатель должен напом​нить еще раз детям, куда и зачем они идут («Мы идем в магазин купить Саше подарок» или «У нас нет бумаги. Мы идем в магазин купить бумагу»).
Во время экскурсии надо показать детям прилавки, полки, товары, объяснить все, что они видят, и ска​зать, что все это вместе и есть магазин. Очень хоро​шо, если педагог построит объяснение так, что вызо​вет вопросы у детей. Педагогу необходимо обеспечить активное внимание и восприятие детьми всего того, что они наблюдают и что им объясняют. Особенно педагогу следует подчеркнуть смысл деятельности про​давцов и кассира и их взаимосвязь в процессе этой де​ятельности.
Затем надо купить то, за чем дети пришли в магазин. Лучше всего, чтобы это сделали сами дети. Так, одному ребенку воспитатель может поручить узнать у продавца, есть ли нужный товар и, если есть, сколько он стоит, другому — уплатить в кассу, третьему — получить у про​давца покупку. В этом случае дети вступают в общение со взрослыми в процессе выполнения ими трудовой дея​тельности и фактически участвуют в ней как покупатели.

Такое участие в деятельности взрослых помогает детям уяснить ее смысл, цели, способы ее выполнения.
После экскурсии педагог должен дать детям почув​ствовать и пережить ее результаты. Например, если была куплена бумага для флажков, детям нужно сделать флаж​ки и украсить ими комнату и т. д.
Затем педагогу надо закрепить с детьми в беседе по картине все, что они узнали во время экскурсии. Пока​зывая детям картину, воспитатель может ставить им не только такие вопросы, как: «Что делает девочка?» или «Что делает продавец?», но и такие, как: «Что делала, девочка раньше?» (платила деньги в кассу, взяла чек, отдала чек продавцу, если на картине изображено, как девочка получает покупку). Отвечая на такие воп​росы, ребята уже могут использовать не только то, что непосредственно воспринимают, рассматривая рисунок, но и то, что знают из своего личного опыта, приобретен​ного во время экскурсии.
Для того чтобы дети поняли, что слово «магазин» от​носится не только к кондитерскому или канцелярскому магазину, т. е. не только к тому магазину, в который они ходили, а словом «купить» обозначают не только покупку конфет или бумаги, педагогу необходимо пове​сти детей еще в несколько магазинов, с тем, чтобы под​вести их к правильным обобщениям, на основе которых у них сформируются соответствующие понятия. Так, можно организовать экскурсию в хлебный, овощной магазины. 
После нескольких экскурсий воспитатель может пред​ложить ребятам нарисовать, что они видели в магазине. Дети могут нарисовать фрукты, овощи, игрушки, кон​феты и т. д. Также нужно, чтобы на занятии по лепке дети вылепили предметы, которые они потом будут ис​пользовать во время игры.
Затем воспитатель проводит беседу по картинкам и обобщает все, что дети уже знают о магазине.
Для игры в «магазин» воспитателем должны быть при​готовлены вывеска со словом «магазин», деньги, кошельки для покупате​лей. Педагог сдвигает столики, которые образуют со​бой прилавок, на котором должны быть красиво разло​жены всевозможные игрушки.
Раздав детям кошельки с деньгами, воспитатель сооб​щает, что открылся новый магазин, где продаются игруш​ки, и предлагает им пойти туда. В магазине покупателей встречает очень вежливый и предупредительный продавец (воспитатель). Продавец вежливо здоровается с покупателем, потом предлагает ему товар, дает его посмотреть, показывает, как с ним обращаться, говорит, сколько он стоит. Запла​тив  названную продавцом сумму, поку​патель получает у него свою покупку.
На следующий день в магазине нужно продавать что-нибудь из того ассортимента, который дети изготовили на занятиях. Педагог назначает продавцом кого-нибудь из детей, а сам берет на себя роль одного из покупате​лей, но и в новой роли он направляет ход игры.
Дальнейшее развитие игры может идти по линии из​менения профиля магазина (то продуктовый, то книж​ный, то кондитерский и т. д.) или по линии включения этой темы в другие игровые темы.

 Педагог предлагает поиграть в «Продуктовый магазин». С помощью считалочки ребята распределяют роли: «продавца», «покупателя». Затем дети совместно с воспитателем устанавливают вит​рину, раскладывают овощи по ячейкам, берут корзин​ки, «кошельки», «деньги» и идут в магазин. Первый покупатель просит продавца взвесить килограмм клубни​ки. «Продавец» взвешивает на весах покупку и отдает ее «покупателю». Воспитатель должен приучать детей к пра​вилам общения в магазине и побуждать внимательно сле​дить друг за другом, чтобы кто-нибудь не забыл побла​годарить. Следующий «покупатель» покупает яблоко для своей «дочки», затем апельсины, сливы, груши и т. д.
Чтобы интерес к игре не ослабел, воспитатель, к примеру, может напомнить «морякам» (детям, играю​щим в «теплоход»): «А вы не забыли купить своим детям подарки, угощенье? Что вы им привезете из плаванья?». Теперь в магазине собираются все «моряки». Они напере​бой делают покупки.
Со временем в магазине покупателей становится все меньше и меньше. Продавцу явно надоедает украшать витрину и она объявляет, что магазин закрыт на обед, вывешивает на кассе дощечку и уходит.
В ходе игры в «магазин» у детей часто возникают воп​росы: Откуда берутся в магазине хлеб, молоко, овощи?

Кто и откуда их доставляет? Где их производят? Где вы​ращивают? Воспитатель должен поддерживать этот инте​рес, удовлетворять его, расширять кругозор детей и одновременно содействовать дальнейшему обогащению содержания игры.
Когда интерес к игре «Продуктовый магазин» ослабе​вает, воспитатель может предложить поиграть в игру «Магазин одежды».
Сначала воспитатель на занятиях и в повседневной жизни уточняет знания детей о видах одежды (летняя, зимняя, белье, платья, пальто, шуба, шапка, пана​ма, кепка, платок), закрепляет обобщающие понятия (головные уборы, белье, верхняя одежда).
В детском саду с помощью родителей можно сшить одежду куклам, сделать вешалки и стойки для них, сшить пакетики из целлофана, изготовить большое зеркало из фольги.

Процесс совместного изготовления этих атрибутов обычно напоминает детям о виденном на экскурсии и побуждает их к игре.
Если же такого интереса к игре не возникает, воспи​татель берет инициативу на себя. Прежде всего, помогает детям в распределении ролей, педагог предлагает не​скольким желающим детям быть продавцами, ведь мож​но организовать несколько отделов (детской, мужской, женской одежды) и в каждом отделе нужны продавцы. Распределив роли, дети строят из стульев, скамеек и крупного строительного материала магазин, выклады​вают на полках белье в целлофановых пакетах, на ве​шалках развешивают одежду (отдельно платья, отдельно пальто), сооружают примерочные кабины, устанавли​вают кассу, торжественно открывают новый магазин и приглашают «покупателей». В основном — это «мамы» с дочками-куклами. «Продавцы» советуют, какую луч​ше выбрать одежду, помогают примерять. «Мамы» наде​вают одежду на кукол, оплачивают покупку, благодарят.
Игра в «магазин» очень часто переплетается с такими играми, как «Семья», «Детский сад», «Рыбаки». Например, «мамы», «папы», «бабушки» покупают в гастрономе продукты, готовят из них обед и кормят кукол, в магазине готовой одежды они покупают своим детям обновки к празднику. «Рыбаки», возвратив​шись из плавания, сгружают рыбу, а «шоферы» отвозят ее в магазин.

Блок «Пожарный»
Апрель

1. Беседа  «Труд пожарных»
Цель: обобщать представления о труде взрослых (труд на пользу государства - почетное и нужное дело); расширять и углублять знания о труде пожарных; уточнить знания о правилах пожарной безопасности.

Предварительная работа: чтение произведений С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое», «Пожар». Чтение и пересказ рассказа Л. Толстого «Пожарные собаки». Рисование пожарной машины (по стихотворению С. Маршака «Пожар»). Знакомство с пожарным щитом и размещенными на нем средствами пожаротушения. Экскурсия в пожарную часть. Создание атрибутов для сюжетно-ролевой игры «Пожарные», для подвижной игры «Пожарные на учениях».

Материал: фотографии пожарных машин; игрушки, диафильм.

Словарная работа: звуковой сигнал, механическая лестница, пожарный рукав, ствол, струя.

Ход занятия.
Воспитатель. Сегодня мы поговорим о труде пожарных. Что вы об этом знаете?

Дети. Работа пожарных трудная, тяжелая: при тушении огня они рискуют жизнью. Но их работа очень нужна людям.

Воспитатель. Почему вы считаете, что работа пожарных нужна людям?

Дети. Они тушат пожары, спасают людей, их вещи.

Воспитатель. Какими должны быть пожарные?

Дети. Пожарные должны быть сильными, ловкими, смелыми, закаленными.

Воспитатель. Почему пожарные должны быть сильными, ловкими, смелыми?

Дети. Они должны выносить из огня людей, работать в пламени, в дыму.

Воспитатель. Расскажите, как одевались пожарные раньше.

Дети. Раньше пожарные надевали суконные костюмы. Они были очень неудобными. Горели, намокали и тогда становились тяжелыми, а зимой в морозы замерзали.

Воспитатель. Современный пожарный надевает брезентовый костюм. Он не горит, не намокает. Голову от ударов защищает шлем-каска. Если пожарным нужно работать в огне, они надевают специальный костюм и противогаз. Какие машины помогают пожарным в борьбе с огнем?

Дети. Им помогают пожарные машины с водой, пеной, с механическими лестницами и насосами.

Воспитатель. Как оборудована пожарная машина?

Дети. В пожарной машине имеется рация для связи с пожарной частью и другими машинами. Еще на машине есть сигнальные огни - синие, а также звуковой сигнал. Они нужны, чтобы другие машины уступали дорогу.

Воспитатель. В машине есть пожарные рукава со стволами, из которых вода идет сильной струей. Еще есть лестница, которая поднимается до пятого этажа и выше. Раньше во время пожара горели целые дома и улицы, даже целые города. Подумайте: почему случались такие пожары?

Дети. Раньше не было пожарных машин, пожарные выезжали на лошадях, ехали медленно. Дома были деревянные, горели быстро. У пожарных были только бочки с водой, топоры, ломы. Воды было мало даже на один дом. Пожарные, по сути, не тушили пожар, а только не давали огню перейти на другие постройки.

Воспитатель. Как раньше пожарные узнавали о пожаре? Как узнают теперь?

Дети. Раньше в каждом большом селе и в городе была высокая башня - она называлась пожарной каланчой. На ней стоял пожарный и смотрел, не виден ли где-нибудь дымок.

Воспитатель. А сейчас, чтобы сообщить о пожаре, нужно по телефону набрать «01». Отчего происходят пожары?

Дети. Пожары происходят от несоблюдения правил пожарной безопасности. Если люди оставляют без присмотра невыключенными телевизор, утюг, газовую плиту, если дети играют со спичками, шалят с огнем...

Воспитатель. Профессия пожарного нелегкая, требует большого мужества, а часто и готовности к подвигу. Как в нашей стране отмечают людей, особо отличившихся на пожаре?

Дети. Их награждают медалями.

Воспитатель. Правильно, пожарных награждают медалью «За отвагу на пожаре». О них сложены стихи и песни, написаны картины. Многие пожарные погибли в огне военных пожаров, многие из них не вернулись с фронта. Священный огонь нашей памяти горит у подножия обелисков в их честь в Грозном, Санкт-Петербурге и других городах. В огонь Чернобыля пожарные шагнули первыми. Наше правительство высоко оценило их подвиг. Виктор Телятников, Виктор Кибенок, Владимир Правик удостоены высшей награды страны: им присвоено звание Героя Советского Союза. Какие произведения о пожарных и их помощниках вы знаете?

Дети. Стихотворение С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое», рассказ Л. Толстого «Пожарные собаки»...

Воспитатель. Что вы узнали сегодня на занятии?

Дети. Если не соблюдать правила пожарной безопасности, то бывают пожары. В беде людям помогают пожарные. Пожарные должны быть сильными, смелыми.

2. Дидактическая игра «Да» и «Нет»

Игра называется «Да» и «Нет»

Их я хочу услышать в ответ.

Все внимательно играйте,

Думайте и отвечайте.

На вопросы дайте ответ,

И скажите «Да» иль «Нет».

Всем ребятам нужно знать,

Что с огнем нельзя играть.

Это все ребята знают?     (Да)

А с огнем они играют?

Для ребят пожары шутка?

Все ли дети тут послушны?

На печи кипит варенье.

Можно ли без разрешенья

детям к печке подбегать,

Чтоб варенье помешать?

Палит листья мальчик Тихон,

У костра он скачет лихо.

Дети дайте мне ответ,

Хорошо ли это?

Под столом играет света,

Зажигает она свечи.

Дети дайте мне ответ,

Хорошо ли это?

Вова спичками играет,

Мама это запрещает.

Дети дайте мне ответ,

Прав наш Вова или нет?

Непослушный мальчик Вова,

Спичками играет снова.

Пусть мне дети отвечают,

Маму Вова огорчает?

Вот свеча, горит огонь,

Ты огонь попробуй – тронь!

Дайте, дети мне ответ,

Будет больно или нет?

Нам пожары не беда? (нет)

Друга выручим всегда?

Врать не будем никогда?

Маму слушаем всегда?

Можно спичками играть?

Детям свечи зажигать?

Причиняет огонь зло?

А дает огонь добро?

Ты труслив, когда беда?

Силы жалко для труда?

С огнем всегда ты осторожен?

Что ж завершать игру мне можно?

Дидактическая игра «Топаем, хлопаем»

Условие:

Если дети поступают правильно - хлопают,

Если неправильно – топают.

Ведущий:

Знаю я теперь, друзья,

Что с огнем играть нельзя!  (хлопают)

Спички весело горят,

Буду с ними я играть. (топают)

Коля убежал за дом, там играет он с костром. (топают)

Он опасен, Лена знает,

Утюг больше не включает (хлопают)

Таня с Ниною играют, на печи газ зажигают  (топают)

Клим увидел: дом горит,

Мальчик «01» звонит.  (хлопают)

3. Сюжетно-ролевая игра «МЧС спешит на помощь»

Цель: продолжать познакомить детей с необходимой работой МЧС, научить детей быстро принимать правильное решение в экстремальных ситуациях, воспитать смелость, ответственность, желание прийти на помощь людям, расширить словарный запас детей – «чрезвычайная ситуация», «трагедия», «несчастье», «пожар», «помощь».

Материал: все необходимое для работы пожарника, медицинские инструменты, собаки (игрушки). 
Ход игры.

Воспитатель предлагает детям поиграть и представить, что игровой зал – это центральный пункт МЧС. Здесь работают очень смелые, сильные люди, которые готовы помочь всем при любых несчастных случаях. Вот здесь сидит Диспетчер (выбранный детьми заранее) и принимает звонки от населения, которые просят помощи. У кого-то произошел пожар, где-то случилось наводнение и нужно срочно спасать людей. МЧС может прийти на помощь к тем, у кого сломалась дверь или замок и люди не могут зайти к себе домой. Кто-то забрался на высоту, спускаться боится. Диспетчеру сообщают адрес, где случилось несчастье, и бригада скорой помощи спешит на объект. Дети самостоятельно распределяют между собой роли Диспетчера, бригады Пожарников, бригады Врачей, бригады, работающей на высоте, на глубине и т. д.
Дети обыгрывают разные ситуации. В конце игры они делятся своими впечатлениями.

Блок «Врач»
Май
1. Беседа «Врач»

Воспитатель. Дорогие друзья! А теперь поговорим о профессии врача.

Представьте, что летним жарким днем вы гуляли в парке, пили холодный квас, съели несколько порций мороженого. К вечеру у вас разболелась голова, подня​лась температура, запершило в горле, начался на​сморк.

Ясное дело – вы заболели!

Утром мама позвонила в районную поликлинику и вызвала на дом детского врача — педиатра. Наука о лечении детей — педиатрия — происходит сразу от двух греческих слов: «пейдос» значит дитя, и «ат​рия» — лечение.

                                                   Поможет врач

Если заболело ухо,

Если в горле стало сухо, 

Не волнуйся и не плачь — 

Ведь тебе поможет врач!

Вот и к вам пришел ваш участковый педиатр — Оль​га Сергеевна.

Она внимательно послушала легкие и сердце, по​просила у мамы ложечку и посмотрела ваше горло.

— Ничего страшного! Ни ангины, ни бронхита у Андрюши нет, — успокоила Ольга Сергеевна маму. — Ему нужно побольше пить — можно чай с лимоном, с ли​повым цветом, подойдет и теплое молоко с медом. По​лоскать горло настоем целебных трав. Никаких ле​карств я пока выписывать не стану, а вот витамины, особенно свежие овощи и фрукты, мальчику помогут выздороветь быстрее. Конечно, Андрюше следует по​лежать в постели три-четыре дня, а потом приходите ко мне, я его снова осмотрю.

Вы стали выполнять рекомендации врача, и через несколько дней болезнь как рукой сняло!

Может быть, оттого вы поправились так быстро, что любите и уважаете Ольгу Сергеевну. Ведь вы знакомы с ней с самого раннего возраста. Она всегда приветли​ва, внимательна, любит пошутить, умеет расположить к себе. Некоторые малыши боятся врачей, не могут  сами рассказать о том, что у них болит.

Послушайте стихотворение.

                                                Наташа заболела

У Наташи кашель, 

И головка горяча. 

Мама вызвала Наташе 

Утром детского врача.

—Расскажите, что стряслось? — 

Задал врач простой вопрос.

Шепчет девочка несмело:

Я мороженое ела,

 Оттого и заболела.

Горло красное на вид, 

— Вынес доктор свой вердикт:

Чай с малиновым вареньем — 

Вот прекрасное леченье.

И побольше витаминов — 

Свежих ягод, мандаринов.
Уже с самых древних времен люди старались пре​дупреждать и лечить болезни. Так появилась и стала развиваться медицина.

Первобытные люди познавали полезные свойства растений, минеральных вод, некоторых веществ жи​вотного происхождения.

В Древней Руси знахари-травники собирали целеб​ные травы, сушили их, применяя для лечения хворей.

На каждую болезнь – своя травка – так они считали.

Издавна на Руси сложилась поговорка «Лук да баня всё правят». Люди знали о полезных свойствах лука и чеснока, добавляли их в пищу. Ведь и в самом деле, в луке и в чесноке содержатся особые летучие веще​ства — фитонциды, которые губительно действуют на болезнетворные микробы. В крестьянских избах висе​ли связки лука и чеснока.

Сложилась и такая поговорка — «Лук от семи недуг».

Наши предки любили париться в банях, хлестали друг друга березовыми вениками — хворь выгоняли.

Современная медицина, конечно, оснащена самы​ми последними достижениями науки и техники: при​борами и аппаратами, инструментами, лекарствами. Но при всех достижениях медицины главной фигурой в ней остается врач и его помощники — медицинские сестры и санитарки.

«Никакой прибор не заменит чуткого сердца вра​ча, его доброй души», — писал академик Б.В. Петров​ский.

«Профессия врача — это подвиг, она требует само​отвержения, чистоты души и чистоты помыслов», — говорил врач и писатель А.П. Чехов.

Если в семье заболел кто-то из взрослых, то из по​ликлиники вызывают врача-терапевта (это слово происходит от греческого слова, означающего заботу, уход, лечение). Болезни, которые лечат терапевты, — самые распространенные.

Работа терапевта требует знаний, вдумчивости, внимательного отношения к больному. Прежде всего, терапевт распознает, чем болеет его пациент, то есть ставит диагноз.

Когда диагноз поставлен, врач назначает лечение.

Очень важна в работе врача-терапевта и профилак​тика заболеваний — например, прививки.

Врачи-специалисты лечат разные заболевания.

Врач-инфекционист лечит инфекционные заболе​вания. Когда-то эпидемии:  чума, оспа, холера, сибир​ская  язва уносили жизни сотен тысяч людей, больше чем любые войны. Сейчас эти болезни можно считать побежденными. Но и в наше время существуют инфек​ционные болезни, передающиеся от больного челове​ка к здоровому. Лечат их в особых инфекционных боль​ницах.

Врач-хирург — самая героическая из врачебных профессий. В переводе с греческого «хирургия» озна​чает «рукодействие».

Хирург в больнице, на войне должен быть готов к любым неожиданностям, он обладает глубокими зна​ниями, огромной выдержкой, «золотыми» руками.

По многу часов хирург стоит у операционного сто​ла, ему помогает бригада врачей и медицинских сес​тер — операционная бригада.

Смелость, настойчивость, точность — важные свой​ства хирурга.

Врач-офтальмолог (от греческого слова «глаз») за​нимается лечением зрения.

Ребенка перед поступлением в школу или в детский сад обязательно показывают глазному врачу. С по​мощью специальных таблиц врач устанавливает, нет ли у ребенка дефектов зрения.

Офтальмологи лечат болезни глаз, проводят опера​ции под микроскопом. Если надо, вживляют искусст​венный хрусталик.

Врачи-офтальмологи совершают поистине чудо — ослепший человек вновь видит!

Врач-стоматолог лечит зубы, десны.

Слово «стома» по-гречески означает «рот».

Вы, конечно, знаете, как важно чистить зубы, что​бы они были здоровыми, крепкими.

          Чистим зубы

Зубы чистим пастой мятной,

 Ароматной и приятной.

 Щеткой действуем умело. 

Зубы станут очень белы!

Случается, что на дороге или на производстве про​изошла авария, пострадали люди; или человеку стало плохо на улице, дома, на работе. Во всех этих случаях мы вызываем «Скорую помощь» — звоним по номеру «ноль три». У врачей «скорой» есть машина (вы ее, конечно, видели — она белая с красным крестом). Врач должен мгновенно оценить обстановку, быстро поста​вить диагноз, действовать срочно. Если необходимо, то, оказав первую помощь, доставить больного в больницу.
Теперь вы знаете, дорогие друзья, в чем состоит ра​бота врача, какие бывают специальности врачей.

Хочу добавить, что врачам, работающим в поликли​нике, в больнице, помогают медицинские сестры и са​нитарки. Они выхаживают тяжелых больных, делают уколы, своевременно дают больным лекарства, водят их на процедуры.

Санитарки следят за порядком и чистотой в пала​те, помогают сестрам ухаживать за больными.

Какие же качества необходимы врачу?

Верно! Любовь к людям, отзывчивое сердце, глубо​кие знания, умелые руки, хорошая память, самоотверженность и чувство долга.

2. Сюжетно-ролевая игра «У врача»

Цель: ознакомление детей с деятельностью врача, закрепление названий медицинских инструментов. Обучение детей реализации игрового замысла.

Материал: иллюстрации, игрушки – животные, халат и шапочка врача, игрушечный набор медицинских инструментов.

Подготовка к игре: экскурсия в медицинский кабинет «Если ты заболел…»; беседа «Мы были в гостях у врача»; чтение отрывка из произведения К. Чуковского «Айболит».

Игровые роли: врач, медсестра, мама, папа.
Ход игры.
Игру во «врача» можно начать с игры-занятия. Утром педагог обращает внимание детей на то, что кукла долго не встаёт, и дети предполагают, что она, видимо, «заболела». Вызывают врача или медсестру детского сада. Она осматривает «больную», ставит диагноз: «Кукла простудилась, её необходимо положить в больницу». При осмотре врач комментирует свои действия: «Сначала измерим температуру, подайте, пожалуйста, термометр. Температура 38 градусов. Да, Светлана больна. Надо посмотреть горло. Горло красное. Конечно, она простудилась». Врач, написав своё заключение, просит воспитателя отнести куклу в «больницу» (медицинский кабинет). Через несколько дней воспитатель сообщает детям, что Светлана уже поправляется и завтра её выпишут. Можно предложить детям подготовить всё необходимое для встречи Светланы. Дети застилают чистую постель, приготавливают ночную сорочку, на тумбочке возле кровати ставят чашку для воды. И вот Светлану «выписывают» из «больницы», медсестра ещё несколько раз приходит к детям, показывает, как нужно ухаживать за выздоравливающей: не позволять ей пить холодную воду и ходить босиком,  аккуратно и тепло одевать на прогулку. 

При последующем проведении игры воспитатель спрашивает детей, кто хочет взять на себя роль врача или медсестры. Желающему ребёнку педагог надевает белый халатик, шапочку и предлагает полечить заболевшего мишку. Воспитатель должен давать детям проявлять инициативу и творчество в игре, поэтому педагог оказывает ребёнку помощь, только при затруднении. 

Следующий раз воспитатель может предложить детям инсценировку рассказа «Звери  болеют». Воспитатель заранее бинтует у игрушечных зверушек лапы, шею, голову, хвост и т.п. Надевает белый халат и белый колпак и объявляет, что будет лечить больных зверей. Ведет диалог с игрушкой: 

- Добрый день, тигрёнок. Что случилось? 

- Я сунул лапу в дверь, и дверь мне лапу прижала. Лапа очень болит. Помогите! 

- Помогу. У меня есть чудесная мазь. 

Педагог смазывает лапу, при этом показывает и объясняет детям, как это лучше сделать. Укладывает тигренка на коврик, чтобы он отдохнул. 

Вскоре в числе больных окажутся не только игрушки, но и дети. Надо полечить и их! Затем педагог предлагает одному из детей побывать в роли доктора. 

Играя с игрушками – животными, дети могут развивать сюжет «Лесная больница», «Айболит» и др.
3. Тур-игра «В мире профессий»

Цель: формировать представления детей о профессиях людей. Закрепить названия предметов и орудий труда, необходимых для работы. Развивать мышление, сообразительность, умение внимательно слушать задание, старательно выполнять его. Воспитывать уважение к труду взрослых, дружеские взаимоотношения, доброжелательность, взаимопомощь в ходе игры, умение выполнять правила игры.

Материал: обручи, муляжи овощей, фруктов; строительный материал, кирпичики; игрушки, разносы, слайды.
Ход игры.

Входят дети, разделенные на команды.

Воспитатель.

Мы собрались сегодня в зале,

Чтобы шутить, смеяться и играть.

Мы дорогих гостей позвали

Веселые конкурсы показать.

Ведущий. Сегодня играют две команды. Для оценивания конкурсов нам надо выбрать жюри. 

Приветствуем команду «Почемучки» (представить участников, начиная с капитана). Девиз команды… Приветствие команде сопернице…

«Почемучки»

Девиз. Труд человека кормит, а лень портит.

Приветствие. Мы команда просто – класс!

                          Победим сегодня вас!

Ведущий. Приветствуем команду «Знайки» (представить участников, начиная с капитана). Девиз команды… Приветствие команде сопернице…

«Знайки»

Девиз. Почет и труд рядом живут.

Приветствие. Победить сегодня сможем

                          Проиграть мы вам поможем!

1 конкурс «Разминка»

Ведущий. Первый конкурс сегодняшней игры – «Разминка». Каждой команде задается по 6 загадок. Побеждает та команда, которая меньше сделала ошибок.

Загадки команде «Почемучки»

1.Он  с утра в столовой нашей

Варит суп, компот и кашу. (Повар)

2. Сегодня играла я Бабу-ягу,

    А завтра Снегурку сыграть я могу. (Актриса)

3. Разгребает снег лопатой, 

Подметает двор метлой.

Догадались ли, ребята,

Кто следит за чистотой? (Дворник)

4. Если наводнение

Иль землетрясение,

На помощь нам всегда придет

И нас от гибели спасет. (Спасатель) 

5. Феном, щеткой и расческой

Ловко сделает прическу. (Парикмахер)

6. У него есть карандаш,

Разноцветная гуашь,

Акварель, палитра, кисть

И бумаги плотный лист,

А еще – мольберт-треножник,

Потому что он…(Художник)

Загадки команде «Знайки»

1.Дети вышли на прогулку

Вот идут по переулку

Рядом с ними тетя

О детях всегда в заботе. (Воспитатель)

2.У него серьезный вид,

За порядком он следит.

Ясным днем, ночной порой

Охраняет наш покой.  (Милиционер)

3. У него товаров горы – 

Огурцы и помидоры.

Кабачки, капуста, мед – 

Все он людям продает.  (Продавец)

4.С огнем бороться мы должны,

С водою мы напарники,

Мы очень людям всем нужны.

Так кто же мы?  (Пожарные)

5. Он вылечит корь, и бронхит, и ангину,

Пропишет пилюли нам и витамины.  (Врач)

6.Он приучает детишек к порядку,

Он проверяет ребячьи тетрадки,

Научит детей, и читать, и писать,

И складывать цифры и вычитать.  (Учитель)  

Ведущий.  Знает точно детвора: кормят вкусно повара.

Сейчас мы поиграем в поваров. Команда «Почемучки» будут варить компот, команда «Знайки» будут варить суп.
2 конкурс. Игра - эстафета  «Повара» 

Игра с болельщиками.  

Ведущий. Болельщикам каждой команды будут заданы вопросы. Вы можете заработать своей команде очки. Вспомните  любимых героев.

Вопросы болельщикам команды «Почемучки». 

1.Назовите  лучшую в мире няню – гувернантку, прилетевшую однажды на зонтике неизвестно откуда.  (Мэри Поппинс.)

2.Вспомните сказочного ветеринарного врача. (Айболит)

Вопросы болельщикам команды «Знайки»

1.Назовите самого известного почтальона, проживающего в деревне Простоквашино. (Печкин).

2.Назовите столяра, смастерившего из полена себе сына.  (Папа Карло)

3 конкурс «Угадай, какая профессия у человека» (слайды)

Ведущий. Я показываю предметы, которые принадлежат человеку определенной профессии, а вы называете профессию.   Побеждает та команда, которая даст больше правильных ответов.

Вопросы команде «Почемучки»

1. Весы, прилавок, товар. (продавец)

2. Каска, шланг, вода. (пожарный)

3. Плита, кастрюля, вкусное блюдо. (повар)

4. Доска, мел, учебник. (учитель)

5. Руль, колеса, дорога. (водитель)

Вопросы команде «Знайки»

1. Маленькие дети, игры, прогулки. (воспитатель)

2. Кирпичи, цемент, новый дом. (строитель)

3. Болезнь, таблетки, белый халат. (врач)

4. Корабль, тельняшка, море. (капитан)

5. Небо, самолет, аэродром. (летчик)

Игра с болельщиками.  

Узнайте пословицу по ее перевертышу.

Например: Работа лучше здоровья. – Лень хуже болезни.

Пословица болельщикам команды «Знайки»

1.Начал безделье сиди дома тихо. – Кончил дело – гуляй смело.

Пословица болельщикам команды «Почемучки»

1.С ленью утопишь мясо в реке. – Без труда не выловишь и рыбку из пруда.

Ведущий. Герои легендарные, в огонь идут пожарные.

                    Если в лесу приключилась беда, 

                    На помощь, ребята, спешите сюда!

Загорелся  лес, и все животные могут оказаться в большой беде. Спасите животных.

4 конкурс игра – эстафета «Спасите животных» 

Ведущий. Лесов строительных он житель,

                Возводит нам дома строитель.

 Пусть у нас не кирпичи, 

 Закаленные в печи, 

 А много кубиков цветных – 

 Дом построим мы из них! 

5 конкурс  «Строим дом»

По окончании всех конкурсов жюри подводит итог, называет победителя. Командам вручаются  призы.

Ведущая: Строитель нам построит дом, 

                  И мы в нем дружно заживем. 

                  Костюм нарядный, выходной 

                  Искусно нам сошьет портной. 

                  Даст книги нам библиотекарь, 

                  Хлеб испечет в пекарне пекарь, 

                  Учитель выучит всему – 

                Научит грамоте, письму. 

                Письмо доставит почтальон, 

                А повар сварит нам бульон. 

                  Я думаю, вы подрастете 

                И дело по душе найдете! 

                Прекрасных профессий на свете не счесть, 

                И каждой профессии слава и честь.

Команды поздравляют друг друга и уходят под музыку из зала.

Источник — «http://wiki.iteach.ru/index.php/%D0%A1%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9_%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B3%D0%B0_%22%D0%92%D1%81%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8_%D0%BD%D1%83%D0%B6%D0%BD%D1%8B%2C_%D0%B2%D1%81%D0%B5_%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8_%D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D1%8B%22»
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