Приложение 1

Галина Дядина. Ёлка.

В дальнее плаванье взяли матросы 
Сахар, тушенку, муку, папиросы,
Соль, макароны, варенье из ягод,
Чтобы хватило провизии на год.
На год набрали зеленки и йода,
Елочку взяли для Нового года.
Будет зимою она над водой 
Переливаться морскою звездой.

В дальнее плаванье (смотрим в подзорную трубу) взяли (руки снизу к груди, как будто что-то поднимаем с пола) матросы (рука к воображаемому козырьку, отдаем честь)
Сахар (рукой гладим живот), тушенку (открываем консервную банку), муку (трем ладонями друг об друга), папиросы  (изображаем курение),
Соль (изображаем, как солим что-то), макароны (отряхиваем уши от «лапши»), варенье из ягод (большой и указательный пальцы делают круг),
Чтобы хватило провизии на год (делаем руками большой круг).
На год набрали зеленки (мажем правую руку) и йода (мажем левую руку),
Елочку взяли для Нового года (руками показываем силуэт елочки).
Будет зимою она над водой (обхватываем себя руками, изображаем дрожь)
Переливаться морскою звездой (широко расставляем ноги, раскидываем руки – форма звезды).
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