Приложение 1

Что подать на первое?
Вряд ли какая другая национальная кухня мира располагает столь богатым ассортиментом супов, как русская кухня. Щи, борщи, рассольники, солянки, окрошки, свекольники, уха и др.- каждое из этих кушаний могло бы стать украшением любого стола. 

Жидкие блюда русской кухни первоначально называли не супами, а похлебкой. В словаре В.И. Даля «похлебка» является синонимом «супа». 
«Похлебка - жидкая пища, которую едят ложкой». Мы не встретим слово суп в русской литературе. Слово «суп» вошло в русский лексикон в эпоху Петра 1.
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Современные словари определяют суп, как жидкое блюдо, представляющее отвар из мяса, рыбы, грибов и т.д. с приправой из овощей, круп и других продуктов.
На русском столе суп является первой подачей.
· Щи    (также устар. шти) — разновидность заправочного супа, национальное русское блюдо.
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Отрывок из стихотворения  Владимира Маяковского «Сказка о Пете, толстом ребенке, и о Симе, который тонкий». 
Папа явится под вечер, 

 поздоровавшись для встречи, 

 скажет маме: 

— Ну-ка, щи 

нам с товарищем тащи! — 

Кашу съев 

 да щи с краюшкой, 

пьют чаи цветастой кружкой. 
