Методическая разработка по организации самостоятельной работы обучающихся 
в соответствии с ФГОС. 

Выполнила:

Приподаева А.А.,

            преподаватель физики

Представлю некоторые приёмы организации самостоятельной работы:

 - Элемент рабочей тетради (Тетрадь по физике для 1 курса включает 20практических работ)                                                                                     
 - Развитие критического мышления (РКМ) на уроках физики в рамках развития информационной культуры (График).                                                             
 - Приёмы РКМ в деятельности (кроссворд, синквейн, вопросы, проект,)                                                    
Рабочая тетрадь

для практических работ

по физике

1 курс                         

Практическая работа № 1

Основные положения молекулярно- кинетической теории

Задание № 1 Определение размера

  1. Возьмите бумагу в клетку из тетради и покройте одну клетку, площадью в ¼ см2 манной крупой в один слой.

2. Обровняйте края иголкой, и сосчитайте число песчинок, уместившихся в этой клетке.

3. Определите число песчинок на площади в 1 см.2  Расчет……………………………………………………………………………………………………………

ИЗВЕСТНО, что песчинка, превышает молекулу газа более чем в  9*1015 раз             1cм2

	
	

	
	


Посчитайте, сколько потребуется поколений людей, чтобы сосчитать это число


( зная, что счет до одного миллиона требует 25 раб. дней по 8 часов )

Расчет………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Задание № 2  Явление диффузия

1. Возьмите чистый стакан, налейте его до краев водой, и капните

  в него одну каплю гуаши.

2. Отметьте время и в течение 5 мин. наблюдайте за распространением

    капли внутри жидкости.

Описание  наблюдения……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

3. Затем оставьте стоять стакан до тех пор, пока краска не разойдется

  равномерно по всему стакану, отметив время.

Сделайте вывод 

Желаю удачи!
1.1  Практическая домашняя работа  ( индивидуальная) 

 Задание 1

1.  Приготовьте насыщенный раствор медного купороса и тщательно его профильтруйте.

2.  Возьмите стакан и налейте в него раствор медного купороса до половины. 

3.  Поверх раствора осторожно налейте столько же чистой воды ( чтобы жидкости не перемешались,   

    воспользуйтесь пипеткой  или стеклянной палочкой). 

4.  Когда слой воды над раствором будет достаточно толстым, можно

   лить воду очень тонкой струйкой по стенке стакана.

5.  Поставьте стакан на ровное место и покройте его блюдцем.

6.  Запишите дату начала опыта …………………………………………

7.  Ежедневно, в одно и тоже время наблюдайте  за изменением окраски воды.

Сделайте вывод

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Задание 2

1. Возьмите два стакана один наполните раствором марганцовокислого калия, а другой – чистой водой.

      2. Возьмите стеклянную трубку, согнутую в виде буквы  «П»

     и, зажав концы пальцами, переверните и опустите одним концом

     в раствор, а другим – в чистую воду.

      3. Запишите начало опыта………………………………………………

      4. Наблюдайте за ходом опыта в течение 3 дней. 

Сделайте вывод

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Задание 3 Творческое задание

Приведите примеры диффузии в вашей профессии. 

*Будьте внимательны, аккуратны. Желаю удачи!


Практическая работа № 2

Тепловое расширение тел

Задание1

1 возьмите бутылку емкостью 0,25 л. и хорошо остудите ее

( положите на некоторое время в холодильник)

2 налейте в стакан воды, внесите бутылку в комнату

отметьте время в сек………………………………….

и, зажав бутылку в обеих руках, опустите ее горлом в воду

3 сосчитайте, сколько пузырьков воздуха выйдет из бутылки

   в течение первой минуты……………………………………

   в течение второй минуты……………………………………

   в течение третьей минуты………………………………….

4 снова остудите бутылку и повторите опыт

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Задание 2

1 возьмите блюдце с водой и поставьте на него стакан

   вверх дном

2 обливайте стакан теплой водой

3 опишите, что вы наблюдаете и почему

………………………………………………………………………………………………………………

Сделайте вывод.                                                                                                                Желаю удачи!
Практическая работа № 3 (Профессиональная)

Давление жидкости.

Давление жидкости увеличивается с глубиной погружения

Давление воздуха у поверхности Земли 1,0 Н/см2

    10м
1 Н/см2
     20м
2

     30м
3

      40м                                                                                          4

       60м                                                                                          6                 

Задание № 1
Пользуясь приведенной выше схемой, рассчитать чему равно давление на средней глубине океанов. Плотность морской воды принять равным 1030 кг/м3
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Задание № 2  Ответьте на вопросы.

1. Под одинаковым ли  давлением идет вода из водопровода на первом и третьем этажах?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

      2.   Чем объяснить, что иногда в верхних этажах вода прекращает                                              вытекать из водопровода, когда в нижних этажах она еще течет? 

……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

Задание № 3  Творческое задание
Какой прибор используется на судне для измерения глубины? Опишите его принцип действия.

Развитие критического мышления

Постоянное развитие универсальных учебных действий связаны с изменением парадигмы образования: от усвоения знаний, умений и навыков к развитию личности. Учебные универсальные действия (УУД) обеспечивают способность к саморазвитию, самосовершенствованию посредством сознательного потребления нового опыта. Поэтому на каждом уроке необходимо планировать развитие данных действий. Мы работаем по такому алгоритму:
График развития информационной культуры
	Месяц
	Приёмы работы
	Тема предмета

	сентябрь
	конспектирование
	

	октябрь
	кроссворд
	

	ноябрь
	Работа по алгоритму
	

	декабрь
	Вопрос – ответ
	

	январь
	Решение по алгоритму
	

	февраль
	реферат
	

	март
	Синквейн
	

	апрель 
	Систематизация 
	

	май
	Кластер, опора
	

	июнь
	Проект, эл. презентация, исследование ит.д.
	


      Каждый педагог планирует  деятельность обучающихся, готовит их к самостоятельной работе. Зная слабые места в учебных умениях, через методическую комиссию решаем введение приёмов на других предметах для формирования стабильной деятельности.
	Преподаватель 
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь

	Ф.И.О
	конспектирование
	кроссворд
	Работа по алгоритму
	

	
	кроссворд
	конспектирование
	Кластер, опора
	

	
	Работа по алгоритму
	Кластер, опора
	конспектирование
	

	
	
	
	
	И т.д.


Такой подход дисциплинирует обучающихся: «Не на одном так на другом уроке, ты всё равно этому научишься». Обеспечивает успешность обучения.
Верным курсом к знаниям и творчеству!


Как правильно подготовить и оформить кроссворд.
Составление кроссворда помогает закрепить материал по конкретной теме, развивает логическое  и творческое мышление, дополнительная оценка - самостоятельной работы обучающего.Может использоваться, как домашнее задание, но начать работу лучше в классе. 

1.Кроссворд -   включает не менее 10 вопросов.

2.Форма  произвольная, -  от простого  к сложному. 

 Чем  интереснее и аккуратнее, тем выше оценка.

3.Вопрос нужно формулировать чётко. 

Чтобы не  было разного толкования. Ответ должен быть  однозначным. 

- существительным. (Именительный падеж,  отвечает на вопрос - Кто? Что?) 

4. Кроссворд не заполнять!!! 

Если вопросы сформулированы, верно, и проверенны педагогом, ответ учитель знает!!!

5. Хорошо, если кроссворд не обзорный, а по конкретной теме. Легче заполнять вашему товарищу. 

6. Ваш кроссворд  - материал для изучения вопроса другим обучающимся, который пропустил занятие.

   Ваш кроссворд  - закрепление изученного материала или его изучение для другого обучающегося. 

 Примеры:

· Наука о …

· Лупу изобрёл…

· Понятие «электрон» ввёл…

      Будь внимателен! 

· Помни учебник твой помощник.

· Не изобретай «велосипед», используй учебные источники

· Пиши внимательно, не допускай орфографических ошибок!

Синквейн
Синквейн – твоя интерпретация  понятия. Сформулируй понятие, если заменить ключевое слово, то это ….
Правила стихосложения:

1-я строка. Главное слово (существительное). Кто, что 

2-я строка. Прилагательное, прилагательное. Какой, какая, 

3-я строка. Глагол, глагол, глагол. Пришёл, ушёл, пронёся

4-я строка. Фраза, выражающая отношение.   Я так чувствую

5-я строка. Существительное.        

                                      Например:

( Пусть расширяются безграничные возможности для познания окружающего мира и понимания процессов, явлений.

Приём «Вопроса»

Задание №1.

	Вопросительные слова
	Основные понятия темы

	Как?

Что?

Где?

Почему?

Сколько?

Откуда?

Какой?

Зачем?

Каким образом?

Какая взаимосвязь?

Из чего стоит?

Каково назначение?
	Ток

Электрон

Заряженный электрон

Сила тока

напряжение


Задание №2

	«тонкий» вопрос»
	 «толстый вопрос»

	В эту графу мы записываем те вопросы, на которые предполагается однозначный, «фактический» ответ.

Кто …?

Что …?

Когда …?

Может …?

Будет …?

Мог ли …?

Как звали …?

Было ли …?

Согласны ли вы …?

Верно ли …?
	В эту графу мы записываем те вопросы, на которые предполагается развернутый, «долгий», обстоятельственный ответ.

Дайте три объяснения, почему …

Объясните, почему …

Почему вы думаете …?

Почему вы считаете …?

В чем различие …?

Предположите, что будет, если …?

Что, если …?


Этот приём хорошо развивает логическое мышление, основанное на знании предмета. На более поздних этапах можно также использовать «Ромашку Блума»
Кластер

Прочитайте текст. Составьте  схему (кластер) по тексту. 

Кластер – «гроздь», графический систематизатор. Схематическая опора для ответа. 

наиболее удачные работы можно использовать как дидактический раздаточный материал.

Проект
Реализация проектов в учебном кабинете, во внеурочное время, самостоятельно позволяет: 

· выявить творческих, неравнодушных, способных оказать действенную помощь и непосредственно участвовать в процессе реализации проекта;

· выявить основные идеалы и ценности образовательного пространства, на основе которых будет реализоваться проект; 

· создать команды, творческие коллективы по проектированию и реализации проектов, использованию ресурсного потенциала; 

· соорганизовать коммуникацию разных единиц (предмет + профессия + совершенствование МТБи .т.д.) образовательного пространства.

Мои обучающиеся представили свои проекты по физике на открытой научно – практической конференции  г.Красноярска» (12.2010), с проектами приняли участие в конференции студентов КГПУ им. В.П. Астафьева(05.2010) – имеют сертификаты .( Приложение1)

Викторина

           Подумай и письменный, аргументированный  ответ -  сдай преподавателю. 

1) Какое мороженое дольше не растает, то которое лежит в комнате на блюдце или то, которое лежит под струей вентилятора?
2)  Священники древнегреческого храма в панике: Рука Будды, изготовленной из золота, за десятки лет заметно похудела. Куда делось золото?
3) Можно ли вскипятить ведро воды свечкой?
4)  Как, не выпуская воздуха из воздушного шарика, уменьшить его в объеме?
5) За лето мальчик вырос на 10 сантиметров. На сколько сантиметров вырастал мальчик за каждые 10 дней?

Ответивший на большее количество вопросов станет участником проекта «Ассистент». Удачи!

*Вопросы викторины вывешивается в библиотеке общежития, для наиболее любознательных , посещающих библиотеку.
__________________________________________________________________

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Завершая разговор об организации самостоятельной работы обучающихся, считаю что предстоит большая совместная работа обучающегося и педагога, и кто в это верит, тот добьётся результата.
 Своим педагогическим кредо считаю высказывание К.Д. Ушинского: «Возбудите в человеке искренний интерес ко всему полезному, высшему и нравственному, - и вы можете быть спокойны, что он сохранит всегда человеческое  достоинство». 
Наука.


Упрямая, сложная.


Прячется, вдохновляет, награждает.


Истина относительна!


Реалист!








