Приложение 5

Формы и метода работы с педагогами

Форма
Профилактика
Психопросвещение
Коррекция

Групповые
Тренинг формирования навыков регуляции негативных психоэмоциональных состояний коммуникативного взаимодействия. Психологические игры, упражнения.
Семинары о способах и методах сохранения психологического здоровья. «Круглые столы». Предоставление пособий в помощь педагогам, стендовая информация.
Тренинг коррекции межличностных отношений, отношения к себе. Релаксация.

Индивидуальные
Индивидуальные консультации по проблемам личностного характера, проблемам взаимоотношений с учащимися и педагогами, администрацией.

