Приложение 2

Ялышева Г.И., учитель-логопед


идентификатор: 240-051-235                                                                                              

Примерное содержание инновационной программы

	Название разделов и темы
	Формы образовательной деятельности
	Методы и

приемы
	Методические материалы, 

игры, пособия

	Математика для ног.

Арттерапия для ног.

Логоритмика.

Театр на ногах.

Гимнастика для ног.

Самомассаж стоп.

Коммуникативные игры для ног.

Осязание ногами.

Грамматика для ног.
	Непосредственно организованная деятельность, совместная деятельность, гимнастика, логоритмика,  игра, упражнения,  маршрутные игры, беседа, рассказы детей, «танцы сидя», изобразительная деятельность для ног, вечера досуга,

конкурсы, игры-соревнования. 


	Наглядные, словесные, практические,

игровые, поисковые.

Объяснение, показ, образец.

Решение проблемных ситуаций, поиск ответов.

Рисование ногами. 

Музыкальное сопровождение. Ходьба «по стенам», песку, сенсорным и тактильным тропам.

Моделирование.

ТРИЗ. Сказкотерапия. Мнемотехника.
	Набор иллюстраций, наглядных пособий, схем карточек по темам «Персонажи и сказочные герои», «Основы здоровья и безопасности жизнедеятельности», «Природа». Дорожки со следами и знаками, обручи, мячи, ориентиры, шарики. Игры на ощупь.

Тактильные дорожки.

Сенсорные тропы.

Умные коврики. Игра Твистер. Улитка. Маршруты. Лабиринты.

Массажеры. Канаты. Комплексы упражнений для рук и ног. 

«Бобовый» бассейн. Природный материал. Дорожки из природного материала. Песочные дорожки и дворики. Коврики с наполнителем.

Комплексы пальчиковой гимнастики и гимнастики для ног.


