РАБОЧИЙ  ЛИСТ   ДЛЯ   УЧАЩИХСЯ


	1ряд. 
Вариант -1. 

	Тема урока:

Фамилия уч-ся____________________________________________________



	
	

	Знать: строение  органов дыхания;  взаимосвязь строения и функций; роль кислорода

Понимать: сущность дыхания, роль дыхания в обмене веществ; процесс голосообразования;
	

	Воздух – это пастбище жизни.         Гиппократ.
	

	1. Актуализация опорных знаний.    Эволюция органов дыхания

. Знаком +  обозначить  органы дыхания у предложенных видов животных

Вид животных

Поверхн.

 клетки

Поверхн.

 тела

Легочн.

мешки

трахеи

жабры

кожа

легкие

1.Инфузория-туфелька 

2.Дождевой  червь

3.Паук-крестовик

4.Лягушка озерная   

5.Крокодил

6.Глухарь

7.Шимпанзе


	Критерии 

«5» 

8-7    (+)

«4»

6-5   (+)

«3»

4-3    (+)

Самоконтроль 

оценка

	2. Изучение нового материала
	

	Из перечня органов выберите органы дыхания:


Дыхательная  система

Воздухоносные пути 

1.Сердце

2. Бронхи.

3.Желудок

4.Артерии

5.Носоглотка

6.Кровь

7. Трахея 

8.Гортань

9.Пищевод

10. Глотка

11.Кишечник

12.Носовая полость

Легкие


	Подчеркнуть 

	Cтроение  дыхательной системы человека

Дыхательная система


Воздухоносные пути 


Легкие 

Верхние дыхательные пути:

- 

- 

- 

Нижние дыхательные пути:

-

-

- 


	Вписать органы в схему простым карандашом

	
	

	Путешествие  молекулы  кислорода О2   по дыхательной системе
	

	«Без носа человек – черт знает что -  птица не птица, гражданин не гражданин,  - просто возьми, да  и вышвырни за окошко!..»                                                  Н.В.Гоголь

Характеристики 

Особенности строения 

Выполняемая функция 

Реснитчатый эпителий 

Слизистая оболочка 

(железы)

Кровеносные сосуды

Рецепторы 


	Работа с информацией: 

V-  знакомая информация

T –  новая информация

  « - » - думал иначе

«?»- непонятно. Хочу задать вопрос.

	Группа 1.Гортань.

Гортань расположена в передней области шеи на уровне IV-VI   шейных позвонков, образуя здесь заметное возвышение. У мужчин оно особенно хорошо выражено. При разговоре, пении, кашле гортань смещается. Скелет  гортани образован несколькими хрящами. Все хрящи соединяются между собой суставами и связками и могут менять свое положение относительно друг друга благодаря мышцам. Отверстия гортани прикрывает надгортанник, который препятствует попаданию пищи  в дыхательное горло. Полость гортани у нас выстлана слизистой оболочкой и имеет множество рецепторов, которые быстро реагируют  на маленькие кусочки  пищи или вредные  газовые примеси и подразделяется на три отдела. Наиболее сложно устроен средний отдел,  где на боковых стенках имеются две пары складок, нижние  называются голосовыми. Голосовые связки образованы эластичными волокнами и мышцами. Промежуток между правой и левой голосовыми складками называется голосовой щелью.
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	Критерии

10-9 (+)  - «5»
8-7 (+)  -  «4»
6-5(+)  -  «3»
Самоконтроль 

Оценка  - 

	Этапы дыхания:      

I ВНЕШНЕЕ                          -  поступление О2   в  легкие, удаление СО2  из        организма

II ТРАНСПОРТ                кровью к клеткам и тканям – газообмен в капиллярах большого круга кровообращения

III КЛЕТОЧНОЕ         -    тканевое  дыхание  (биологическое окисление органических  веществ с участием кислорода   с высвобождением   энергии)
	Определите связь кровеносной и дыхательной систем. 

	Выводы:

1.Дыхание – это процесс обеспечения клеток организма____, реакций биологического окисления с высвобождением ___, необходимой для ___ и   выведения___.

2.По способу снабжения тканей О2    различают кожное, ____, ____, ____  дыхание.

3.Дыхательная система человека состоит из____ путей и _____.

4. Воротами дыхания является __, где воздух __, __,  __, __,в легких происходит _____.

5. Гортань является не только органом проведения воздуха, она участвует в ______.
	Вставить пропущенные слова

	Первичный контроль.

 Из перечня органов дыхательной системы (1-10) выбрать правильные полные ответы на вопросы, то есть установить соответствие

1.Слизистая оболочка

2.Легочные пузырьки

3.Легкие

4.Бронхи

5.Трахея

6.Надгортанник

7.Гортань

8. Хрящевые полукольца

9.Плевра

10.Носовая полость
ВАРИАНТ 1.

I.Не пропускает пищу в гортань.

III. Очищает вдыхаемый воздух от пыли и микробов.

V. Начальная часть воздухоносных путей.

VII. Покрывает грудную полость изнутри.

IX. Место газообмена между легкими и кровью.


	Критерии:

 5(+)   -  «5»

4(+)  -     «4»

3(+)  -     «3»

Самоконтроль 
Оценка 



	Вариант 1

I
III
V
VII
IX

	

	 Я  

……......................................         

Узнал 

Научился 

Удивился

Задумался 

Повторил

Запомнил


	

	Домашнее задание :  параграф 

Составить словарь понятий по данной теме

Составить биологический диктант из 5 предложений ( +      -  ) 

 или  5 вопросов  ответами к которым будут  понятия  из словаря 


	

	
	

	1ряд. 
Вариант -2. 

Тема урока:

Фамилия уч-ся____________________________________________________

	29.11.10

	Знать: строение  органов дыхания;  взаимосвязь строения и функций; роль кислорода

Понимать: сущность дыхания, роль дыхания в обмене веществ; процесс голосообразования;
	

	Воздух – это пастбище жизни.                Гиппократ.
	

	2. Актуализация опорных знаний.    Эволюция органов дыхания

. Знаком +  обозначить  органы дыхания у предложенных видов животных

Вид животных

Поверхн.

 клетки

Поверхн.

 тела

Легочные

мешки

трахеи

жабры

кожа

легкие

1. Рак речной

2.Майский жук
3.Прудовик большой

4.Окунь речной 

5.Лягушка озерная

6.Ящерица прыткая 

7.Олень северный


	Критерии 

«5» 

8-7    (+)

«4»

6-5   (+)

«3»

4-3    (+)

Самоконтроль 

оценка

	2. Изучение нового материала
	


	Из перечня органов выберите органы дыхания:


Дыхательная  система

Воздухоносные пути 

1.Сердце

2. Бронхи.

3.Желудок

4.Артерии

5.Носоглотка

6.Кровь

7. Трахея 

8.Гортань

9.Пищевод

10. Глотка

11.Кишечник

12.Носовая полость

Легкие


	Подчеркнуть 

	Cтроение дыхательной системы человека

Дыхательная система


Воздухоносные пути 


Легкие 

Верхние дыхательные пути:

- 

- 

- 

Нижние дыхательные пути:

-

-

- 


	Вписать органы в схему простым карандашом

	
	

	Путешествие  молекулы  кислорода О2   по дыхательной системе
	

	«Без носа человек – черт знает что -  птица не птица, гражданин не гражданин,  - просто возьми, да  и вышвырни за окошко!..»                                                  Н.В.Гоголь

Характеристики 

Особенности строения 

Выполняемая функция 

Реснитчатый эпителий 

Слизистая оболочка 

(железы)

Кровеносные сосуды

Рецепторы 


	Работа с информацией: 

V-  знакомая информация

T –  новая информация

  « - » - думал иначе

«?»- непонятно. Хочу задать вопрос.

	 Группа 1.Гортань.

Гортань расположена в передней области шеи на уровне IV-VI   шейных позвонков, образуя здесь заметное возвышение. У мужчин оно особенно хорошо выражено. При разговоре, пении, кашле гортань смещается. Скелет  гортани образован несколькими хрящами. Все хрящи соединяются между собой суставами и связками и могут менять свое положение относительно друг друга благодаря мышцам. Отверстия гортани прикрывает надгортанник, который препятствует попаданию пищи  в дыхательное горло. Полость гортани у нас выстлана слизистой оболочкой и имеет множество рецепторов, которые быстро реагируют  на маленькие кусочки  пищи или вредные  газовые примеси и подразделяется на три отдела. Наиболее сложно устроен средний отдел,  где на боковых стенках имеются две пары складок, нижние  называются голосовыми. Голосовые связки образованы эластичными волокнами и мышцами. Промежуток между правой и левой голосовыми складками называется голосовой щелью.
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	Контроль

Критерии  

10-9 (+)  - «5»
8-7 (+)  -  «4»
6-5(+)  -  «3»
Самоконтроль 

Оценка  - 

	Различают этапы дыхания:      

I ВНЕШНЕЕ                          -  поступление О2   в  легкие, удаление СО2  из        организма

II ТРАНСПОРТ                кровью к клеткам и тканям – газообмен в капиллярах большого круга кровообращения

III КЛЕТОЧНОЕ         -    тканевое  дыхание  (биологическое окисление органических  веществ с участием кислорода   с высвобождением   энергии)
	Определите связь кровеносной и дыхательной систем. 

	Выводы:

1.Дыхание – это процесс обеспечения клеток организма____, реакций биологического окисления с высвобождением ___, необходимой для ___, выведения___.

2.По способу снабжения тканей О2    различают кожное, ____, ____, ____  дыхание.

3.Дыхательная система человека состоит из____ путей и _____.

4. Воротами дыхания является __, где воздух __, __,  __, __,в легких происходит _____.

5. Гортань является не только органом проведения воздуха, она участвует в ______.
	Вставить пропущенные слова

	Первичный контроль.

 Из перечня органов дыхательной системы (1-10) выбрать правильные полные ответы на вопросы, то есть установить соответствие

1.Слизистая оболочка

2.Легочные пузырьки

3.Легкие

4.Бронхи

5.Трахея

6.Надгортанник

7.Гортань

8. Хрящевые полукольца

9.Плевра

10.Носовая полость

ВАРИАНТ 2.

II. Не дают трахее сужаться.

IV. Поверхностный слой воздухоносных путей.
VI. Выстилает наружную поверхность легких

VIII. Внутри содержит голосовые связки.

X.Место диффузии газов


	Контроль:

 5(+)   -  «5»

4(+)  -     «4»

3(+)  -     «3»

Ответ 
Оценка 



	Вариант 2

II
IV
VI
VIII
X
                                         

	

	 Я  

……......................................         

Узнал 

Научился 

Удивился

Задумался 

Повторил

Запомнил


	

	Домашнее задание :  параграф 

Составить словарь понятий по данной теме

Составить биологический диктант из 5 предложений ( +      -  ) или  5 вопросов  ответами к которым будут  понятия  из словаря 
	


	2 ряд. 
Вариант -1. 

	Тема урока:

Фамилия уч-ся_______________________________________________________



	
	

	Знать: строение  органов дыхания;  взаимосвязь строения и функций; роль кислорода

Понимать: сущность дыхания, роль дыхания в обмене веществ; процесс голосообразования;
	

	Воздух – это пастбище жизни.         Гиппократ.
	

	1. Актуализация опорных знаний.    Эволюция органов дыхания

. Знаком +  обозначить  органы дыхания у предложенных видов животных

Вид животных

Поверхн.

 клетки

Поверхн.

 тела

Легочные

мешки

трахеи

жабры

кожа

легкие

1.Инфузория-туфелька 

2.Дождевой  червь

3.Паук-крестовик

4.Лягушка озерная   

5.Крокодил нильский  

6.Глухарь  

7.Шимпанзе


	Критерии 

«5» 

8-7    (+)

«4»

6-5   (+)

«3»

4-3    (+)

Самоконтроль 

оценка

	2. Изучение нового материала
	

	Из перечня органов выберите органы дыхания:


Дыхательная  система

Воздухоносные пути 
1.Сердце

2. Бронхи.

3.Желудок

4.Артерии

5.Носоглотка

6.Кровь

7. Трахея 

8.Гортань

9.Пищевод

10. Глотка

11.Кишечник

12.Носовая полость

Легкие


	Подчеркнуть 

	Cтроение  дыхательной системы человека

Дыхательная система


Воздухоносные пути 


Легкие 

Верхние дыхательные пути:

- 

- 

- 

Нижние дыхательные пути:

-

-

- 


	Вписать органы в схему простым карандашом

	
	

	Путешествие  молекулы  кислорода О2   по дыхательной системе
	

	«Без носа человек – черт знает что -  птица не птица, гражданин не гражданин,  - просто возьми, да  и вышвырни за окошко!..»                                                  Н.В.Гоголь

Характеристики 

Особенности строения 

Выполняемая функция 

Реснитчатый эпителий 

Слизистая оболочка 

(железы)

Кровеносные сосуды

Рецепторы 


	Работа с информацией: 

V-  знакомая информация

T –  новая информация

  « - » - думал иначе

«?»- непонятно. Хочу задать вопрос.

	Группа  2.  Трахея и бронхи.

Трахея связана с гортанью. Она начинается на уровне 7-го шейного и заканчивается на уровне 5-го грудного позвонка, где и разделяется на два бронха. Длина трахеи в среднем  составляет 10-11см.  В стенке этой трубки имеются хрящевые полукольца,  поэтому задняя стенка трахеи мягкая. Благодаря этому пищевой комок, проходящий  по пищеводу, который лежит непосредственно позади трахеи, не испытывает сопротивления с ее  стороны.     Как и гортань, трахея весьма подвижна, ее внутренняя поверхность выстлана реснитчатым эпителием.

Трахея делится на две узкие трубки-бронхи, ведущие к легким. Бронхиальное «дерево» состоит из ветвящихся бронхов, просвет которых постепенно уменьшается. В каждом легком бронхи разветвляются  на бронхиолы. Таких бронхиол 25млн. Их функции следующие: они проводят, очищают и увлажняют воздух. Жидкое содержимое образуется благодаря деятельности расположенных в слизистой оболочке железок. Частично  мы это  содержимое всасываем, частично – заглатываем, а также выделяем со слюной.
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	Критерии 

10-9 (+)  - «5»
8-7 (+)  -  «4»
6-5(+)  -  «3»
самоконтроль
Оценка  - 

	Этапы дыхания:      

I   ВНЕШНЕЕ                          -  поступление О2   в  легкие, удаление СО2  из        организма

II    ТРАНСПОРТ                 кровью к клеткам и тканям – газообмен в капиллярах большого круга кровообращения

III    КЛЕТОЧНОЕ     -    тканевое  дыхание  (биологическое окисление органических  веществ с участием кислорода   с высвобождением   энергии)
	Определите связь кровеносной и дыхательной систем. 

	Выводы:

1.Дыхание – это процесс обеспечения клеток организма____, реакций биологического окисления с высвобождением ___, необходимой для ___, выведения___.

2.По способу снабжения тканей О2    различают кожное, ____, ____, ____  дыхание.

3.Дыхательная система человека состоит из____ путей и _____.

4. Воротами дыхания является _____, где воздух __, __,  __, __,в легких происходит _____.

5. Гортань является не только органом проведения воздуха, она участвует в ______.
	Закончить предложения

	Первичный контроль.

 Из перечня органов дыхательной системы (1-10) выбрать правильные полные ответы на вопросы, то есть установить соответствие

1.Слизистая оболочка

2.Легочные пузырьки

3.Легкие

4.Бронхи

5.Трахея

6.Надгортанник

7.Гортань

8. Хрящевые полукольца

9.Плевра

10.Носовая полость

ВАРИАНТ 1.

I.Не пропускает пищу в гортань.

III. Очищает вдыхаемый воздух от пыли и микробов.
V. Начальная часть воздухоносных путей.

VII. Покрывает грудную полость изнутри.

IX. Место газообмена между легкими и кровью.


	Критерии:

 5(+)   -  «5»

4(+)  -     «4»

3(+)  -     «3»

самоконтроль
Оценка 

	Вариант 1

I
III
V
VII
IX

	

	 Я  

……......................................         

Узнал 

Научился 

Удивился

Задумался 

Повторил

Запомнил


	

	Домашнее задание :  параграф   23.            

 Составить словарь понятий по данной теме

Составить биологический диктант из 5 предложений ( +      -  ) 

или  5 вопросов,   ответами к которым будут  понятия  из словаря


	

	2ряд. 

Вариант -2. 

Тема урока:

Фамилия уч-ся ________________________________________________________


	

	Знать: строение  органов дыхания;  взаимосвязь строения и функций; роль кислорода

Понимать: сущность дыхания, роль дыхания в обмене веществ; процесс голосообразования;
	

	Воздух – это пастбище жизни.            Гиппократ.
	

	2. Актуализация опорных знаний.    Эволюция органов дыхания

. Знаком +  обозначить  органы дыхания у предложенных видов животных

Вид животных

Поверхн.

 клетки

Поверхн.

 тела

Легочные

мешки

трахеи

жабры

кожа

легкие

1. Рак речной

2.Майский жук

3.Прудовик большой

4.Окунь речной 

5.Лягушка озерная

6.Ящерица прыткая 

7.Олень северный


	Критерии 

«5» 

8-7    (+)

«4»

6-5   (+)

«3»

4-3    (+)

Самоконтроль 

оценка

	2. Изучение нового материала
	

	Из перечня органов выберите органы дыхания:


Дыхательная  система

Воздухоносные пути 

1.Сердце

2. Бронхи.

3.Желудок

4.Артерии

5.Носоглотка

6.Кровь

7. Трахея 

8.Гортань

9.Пищевод

10. Глотка

11.Кишечник

12.Носовая полость

Легкие


	Подчеркнуть 

	Cтроение дыхательной системы человека

Дыхательная система


Воздухоносные пути 


Легкие 

Верхние дыхательные пути:

- 

- 

- 

Нижние дыхательные пути:

-

-

- 


	Вписать органы в схему простым карандашом

	Путешествие  молекулы  кислорода О2   по дыхательной системе
	

	«Без носа человек – черт знает что -  птица не птица, гражданин не гражданин,  - просто возьми, да  и вышвырни за окошко!..»                                                  Н.В.Гоголь

Характеристики 

Особенности строения 

Выполняемая функция 

Реснитчатый эпителий 

Слизистая оболочка 

(железы)

Кровеносные сосуды

Рецепторы 


	Работа с информацией: 

V-  знакомая информация

T –  новая информация

  « - » - думал иначе

«?»- непонятно. Хочу задать вопрос.

	Группа  2.  Трахея и бронхи.

Трахея связана с гортанью. Она начинается на уровне 7-го шейного и заканчивается на уровне 5-го грудного позвонка, где и разделяется на два бронха. Длина трахеи в среднем  составляет 10-11см.  В стенке этой трубки имеются хрящевые полукольца,  поэтому задняя стенка трахеи мягкая. Благодаря этому пищевой комок, проходящий  по пищеводу, который лежит непосредственно позади трахеи, не испытывает сопротивления с ее  стороны.     Как и гортань, трахея весьма подвижна, ее внутренняя поверхность выстлана реснитчатым эпителием.

Трахея делится на две узкие трубки-бронхи, ведущие к легким. Бронхиальное «дерево» состоит из ветвящихся бронхов, просвет которых постепенно уменьшается. В каждом легком бронхи разветвляются  на бронхиолы. Таких бронхиол 25млн. Их функции следующие: они проводят, очищают и увлажняют воздух. Жидкое содержимое образуется благодаря деятельности расположенных в слизистой оболочке железок. Частично  мы это  содержимое всасываем, частично – заглатываем, а также выделяем со слюной. 
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	Критерии: 

10-9 (+)  - «5»
8-7 (+)  -  «4»
6-5(+)  -  «3»
Самоконтроль 

Оценка  - 

	Этапы дыхания:      

I ВНЕШНЕЕ                          -  поступление О2   в  легкие, удаление СО2  из        организма

II ТРАНСПОРТ                кровью к клеткам и тканям – газообмен в капиллярах большого круга кровообращения

III КЛЕТОЧНОЕ         -    тканевое  дыхание  (биологическое окисление органических  веществ с участием кислорода   с высвобождением   энергии)
	Определите связь кровеносной и дыхательной систем. 

	Выводы:

1.Дыхание – это процесс обеспечения клеток организма ____, реакций биологического окисления с высвобождением ___, необходимой  для ___, выведения ___.

2.По способу снабжения тканей О2    различают кожное, ____, ____, ____  дыхание.

3.Дыхательная система человека состоит из____ путей и _____.

4. Воротами дыхания является _____, где воздух  __,  __,  __,  __, в легких происходит _____.

5. Гортань является не только органом проведения воздуха, она участвует в ______.
	

	Первичный контроль.

 Из перечня органов дыхательной системы (1-10) выбрать правильные полные ответы на вопросы, то есть установить соответствие

1.Слизистая оболочка

2.Легочные пузырьки

3.Легкие

4.Бронхи

5.Трахея

6.Надгортанник

7.Гортань

8. Хрящевые полукольца

9.Плевра

10.Носовая полость

ВАРИАНТ 2.

II. Не дают трахее сужаться.

IV. Поверхностный слой воздухоносных путей.

VI. Выстилает наружную поверхность легких

VIII. Внутри содержит голосовые связки.

X.Место диффузии газов


	Критерии:

 5(+)   -  «5»

4(+)  -     «4»

3(+)  -     «3»

самоконтроль
Оценка 

	II
IV
VI
VIII
X

	

	 Я  

…….....................................         

Узнал 

Научился 

Удивился

Задумался 

Повторил

Запомнил


	

	Домашнее задание :  параграф    23.               

Составить словарь понятий по данной теме

Составить биологический диктант из 5 предложений ( +      -  ) 

или  5 вопросов,   ответами к которым будут  понятия  из словаря
	


	3 ряд. 
Вариант -1. 

	Тема урока:

Фамилия уч-ся_______________________________________________________



	
	

	Знать: строение  органов дыхания;  взаимосвязь строения и функций; роль кислорода

Понимать: сущность дыхания, роль дыхания в обмене веществ; процесс голосообразования;
	

	Воздух – это пастбище жизни.         Гиппократ.
	

	1. Актуализация опорных знаний.    Эволюция органов дыхания

. Знаком +  обозначить  органы дыхания у предложенных видов животных

Вид животных

Поверхн.

 клетки

Поверхн.

 тела

Легочные

мешки

трахеи

жабры

кожа

легкие

1.Инфузория-туфелька 

2.Дождевой  червь

3.Паук-крестовик

4.Лягушка озерная   

5.Крокодил

6.Глухарь

7.Шимпанзе


	Критерии 

«5» 

8-7    (+)

«4»

6-5   (+)

«3»

4-3    (+)

Самоконтроль 

оценка

	2. Изучение нового материала
	

	Из перечня органов выберите органы дыхания:


Дыхательная  система

Воздухоносные пути 

1.Сердце

2. Бронхи.

3.Желудок

4.Артерии

5.Носоглотка

6.Кровь

7. Трахея 

8.Гортань

9.Пищевод

10. Глотка

11.Кишечник

12.Носовая полость

Легкие


	Подчеркнуть 

	Cтроение  дыхательной системы человека
Дыхательная система


Воздухоносные пути 


Легкие 

Верхние дыхательные пути:

- 

- 

- 

Нижние дыхательные пути:

-

-

- 


	Вписать органы в схему простым карандашом

	
	

	Путешествие  молекулы  кислорода О2   по дыхательной системе
	

	«Без носа человек – черт знает что -  птица не птица, гражданин не гражданин,  - просто возьми, да  и вышвырни за окошко!..»                                                  Н.В.Гоголь

Характеристики 

Особенности строения 

Выполняемая функция 

Реснитчатый эпителий 

Слизистая оболочка 

(железы)

Кровеносные сосуды

Рецепторы 


	Работа с информацией: 

V-  знакомая информация

T –  новая информация

  « - » - думал иначе

«?»- непонятно. Хочу задать вопрос.

	Группа 3.  Легкие.

 Легкие можно сравнивать со сказочным  «виноградным деревом».  Трахея – это «ствол» этого дерева, а вот и две короткие толстые «ветки» - бронхи, которые отходят влево и вправо. На них растут две большие, во всю грудь «кроны» - легкие, состоящие из «ягодок»  альвеол. Легкие – парные органы, расположенные в грудной полости. Снаружи они покрыты плотной оболочкой – плеврой, которая образует вокруг них два замкнутых плевральных мешка.  Она покрывает все легкое, переходит на грудную клетку и плотно облегает ее внутреннюю поверхность. Таким образом, плевра двумя листками покрывает и легкое, и внутреннюю стенку грудной клетки. А между этими листками остается плевральная щель.   Каждое легкое разделяется глубокими бороздами на доли: правое – на три, левое – на две. В свою очередь каждая доля  состоит из сегментов. На окончаниях бронхиол гроздями расположены мельчайшие пузырьки – альвеолы. В среднем в легких   человека содержится 600-700млн. альвеол.  Общая их поверхность  составляет 40-120 кв.м.  Каждый из таких пузырьков оплетен сетью капилляров. Именно в них и происходит газообмен между внешней средой и внутренней средой организма.   При сильном вдохе  альвеолы растягиваются и могут покрыть площадь 150 м2 . Это в 75 раз больше, чем поверхность тела человека (S=2м2 ). Стенки альвеол очень тонкие: они состоят  из одного слоя клеток.  Все это создает отличные условия для проникновения газов сквозь стенки капилляров и легочных пузырьков.
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	Критерии

10-9 (+)  - «5»
8-7 (+)  -  «4»
6-5(+)  -  «3»
самоконтроль

Оценка  - 

	Этапы дыхания:      

I   ВНЕШНЕЕ                          -  поступление О2   в  легкие, удаление СО2  из        организма

II    ТРАНСПОРТ                 кровью к клеткам и тканям – газообмен в капиллярах большого круга кровообращения

III    КЛЕТОЧНОЕ     -    тканевое  дыхание  (биологическое окисление органических  веществ с участием кислорода   с высвобождением   энергии)
	Определите связь кровеносной и дыхательной систем. 

	Выводы:

1.Дыхание – это процесс обеспечения клеток организма____, реакций биологического окисления с высвобождением ___, необходимой для ___, выведения___.

2.По способу снабжения тканей О2    различают кожное, ____, ____, ____  дыхание.

3.Дыхательная система человека состоит из____ путей и _____.

4. Воротами дыхания является _____, где воздух __, __,  __, __,в легких происходит _____.

5. Гортань является не только органом проведения воздуха, она участвует в ______.
	Вписать пропущенные слова 

	Первичный контроль.

 Из перечня органов дыхательной системы (1-10) выбрать правильные полные ответы на вопросы, то есть установить соответствие

1.Слизистая оболочка

2.Легочные пузырьки

3.Легкие

4.Бронхи

5.Трахея

6.Надгортанник

7.Гортань

8. Хрящевые полукольца

9.Плевра

10.Носовая полость

ВАРИАНТ 1.

I.Не пропускает пищу в гортань.

III. Очищает вдыхаемый воздух от пыли и микробов.

V. Начальная часть воздухоносных путей.

VII. Покрывает грудную полость изнутри.

IX. Место газообмена между легкими и кровью.


	Критерии:

 5(+)   -  «5»

4(+)  -     «4»

3(+)  -     «3»

самоконтроль
Оценка 

	I
III
V
VII
IX

	

	 Я  

……......................................         

Узнал 

Научился 

Удивился

Задумался 

Повторил

Запомнил


	

	Домашнее задание :  параграф   23.

 Составить словарь понятий по данной теме

Составить биологический диктант из 5 предложений ( +      -  )

или  5 вопросов,   ответами к которым будут  понятия  из словаря
	

	
	

	3ряд. 

Вариант -2.

Тема урока:

Фамилия уч-ся ________________________________________________________


	

	Знать: строение  органов дыхания;  взаимосвязь строения и функций; роль кислорода

Понимать: сущность дыхания, роль дыхания в обмене веществ; процесс голосообразования;
	

	Воздух – это пастбище жизни.            Гиппократ.
	

	2. Актуализация опорных знаний.    Эволюция органов дыхания

. Знаком +  обозначить  органы дыхания у предложенных видов животных

Вид животных

Поверхн.

 клетки

Поверхн.

 тела

Легочные

мешки

трахеи

жабры

кожа

легкие

1. Рак речной

2.Майский жук

3.Прудовик большой

4.Окунь речной 

5.Лягушка озерная

6.Ящерица прыткая 

7.Олень северный


	Критерии 

«5» 

8-7    (+)

«4»

6-5   (+)

«3»

4-3    (+)

Самоконтроль 

оценка

	2. Изучение нового материала
	

	Из перечня органов выберите органы дыхания:


Дыхательная  система

Воздухоносные пути 

1.Сердце

2. Бронхи.

3.Желудок

4.Артерии

5.Носоглотка

6.Кровь

7. Трахея 

8.Гортань

9.Пищевод

10. Глотка

11.Кишечник

12.Носовая полость

Легкие


	Подчеркнуть 

	Cтроение дыхательной системы человека

Дыхательная система


Воздухоносные пути 


Легкие 

Верхние дыхательные пути:

- 

- 

- 

Нижние дыхательные пути:

-

-

- 


	Вписать органы в схему простым карандашом

	Путешествие  молекулы  кислорода О2   по дыхательной системе
	

	«Без носа человек – черт знает что -  птица не птица, гражданин не гражданин,  - просто возьми, да  и вышвырни за окошко!..»                                                  Н.В.Гоголь

Характеристики 

Особенности строения 

Выполняемая функция 

Реснитчатый эпителий 

Слизистая оболочка 

(железы)

Кровеносные сосуды

Рецепторы 


	Работа с информацией: 

V-  знакомая информация

T –  новая информация

  « - » - думал иначе

«?»- непонятно. Хочу задать вопрос.

	Группа 3.  Легкие.

 Легкие можно сравнивать со сказочным  «виноградным деревом».  Трахея – это «ствол» этого дерева, а вот и две короткие толстые «ветки» - бронхи, которые отходят влево и вправо. На них растут две большие, во всю грудь «кроны» - легкие, состоящие из «ягодок»  альвеол. Легкие – парные органы, расположенные в грудной полости. Снаружи они покрыты плотной  оболочкой – плеврой, которая образует вокруг них два замкнутых плевральных мешка.  Она покрывает все легкое, переходит на грудную клетку и плотно облегает ее внутреннюю поверхность. Таким образом, плевра двумя листками покрывает и легкое, и внутреннюю стенку грудной клетки. А между этими листками остается плевральная щель.   Каждое легкое разделяется глубокими бороздами на доли: правое – на три, левое – на две. На окончаниях бронхиол гроздями расположены мельчайшие пузырьки – альвеолы. В среднем в легких   человека содержится 600-700млн. альвеол.  Общая их поверхность  составляет 40-120 кв.м.  Каждый из таких пузырьков оплетен сетью капилляров. Именно в них и происходит газообмен между внешней средой и внутренней средой организма.  А сейчас мы с вами врываемся в одну из альвеол. При сильном вдохе  альвеолы растягиваются и могут покрыть площадь 150 м2 . Это в 75 раз больше, чем поверхность тела человека. (S=2м2 ) Стенки альвеол очень тонкие: они состоят  из одного слоя клеток.  Все это создает отличные условия для проникновения газов сквозь стенки капилляров и легочных пузырьков. 
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	Критерии 

10-9 (+)  - «5»
8-7 (+)  -  «4»
6-5(+)  -  «3»
Самоконтроль 

Оценка  - 

	Этапы дыхания:      

I ВНЕШНЕЕ                          -  поступление О2   в  легкие, удаление СО2  из        организма

II ТРАНСПОРТ                кровью к клеткам и тканям – газообмен в капиллярах большого круга кровообращения

III КЛЕТОЧНОЕ         -    тканевое  дыхание  (биологическое окисление органических  веществ с участием кислорода   с высвобождением   энергии)
	Определите связь кровеносной и дыхательной систем. 

	Выводы:

1.Дыхание – это процесс обеспечения клеток организма____, реакций биологического окисления с высвобождением ___, необходимой для ___, выведения___.

2.По способу снабжения тканей О2    различают кожное, ____, ____, ____  дыхание.

3.Дыхательная система человека состоит из____ путей и _____.

4. Воротами дыхания является _____, где воздух __, __,  __, __,в легких происходит _____.

5. Гортань является не только органом проведения воздуха, она участвует в ______.
	Вписать пропущенные слова 

	Первичный контроль.

 Из перечня органов дыхательной системы (1-10) выбрать правильные полные ответы на вопросы, то есть установить соответствие

1.Слизистая оболочка

2.Легочные пузырьки

3.Легкие

4.Бронхи

5.Трахея

6.Надгортанник

7.Гортань

8. Хрящевые полукольца

9.Плевра

10.Носовая полость

ВАРИАНТ 2.

II. Не дают трахее сужаться.

IV. Поверхностный слой воздухоносных путей.

VI. Выстилает наружную поверхность легких

VIII. Внутри содержит голосовые связки.

X.Место диффузии газов


	Критерии:

 5(+)   -  «5»

4(+)  -     «4»

3(+)  -     «3»

Самоконтроль 
Оценка 

	II
IV
VI
VIII
X

	

	 Я  

…….....................................         

Узнал 

Научился 

Удивился

Задумался 

Повторил

Запомнил


	

	Домашнее задание:  параграф  23.

 Составить словарь понятий по данной теме.

Составить биологический диктант из 5 предложений ( +      -  ) 

или  5 вопросов,  ответами к которым будут  понятия  из словаря
	


