Памятка

Составление рациона питания 

для попугаев

1. В клетке всегда должна быть свежая вода. 

Несвежая вода может быстро превратиться в опасный продукт для птицы. Может привести к отравлению.

Примечание: Оптимальный вариант - водопроводная вода, отстоянная или пропущенная через бытовой фильтр, вскипяченная и остуженная. В воду можно добавлять немного лимонного сока (1 чайная ложка на 200 мл воды), изредка можно давать медовую водичку. Мёд - ценный источник углеводов (глюкозы, фруктозы) и микроэлементов. Раз в неделю можно предложить птице минеральную негазированную воду (например, нарзан).

2. В клетке должен постоянно находиться свежий корм: сухой и сочный. 

В зоомагазинах продается в пакетиках специальная смесь семян для волнистых попугайчиков («Кеша», «Гоша», «Чика», «Жорка» и т.д.). Важно, чтобы семена были свежими. Нельзя держать запас корма в полиэтиленовых пакетах, т.к. семенам нужен воздух, иначе они заплесневеют. Лучше всего их хранить в сухом прохладном месте в матерчатом мешочке или жестяной банке, в крышке которой пробиты небольшие отверстия.

3. Корм можно приготовить самим.

Основным сухим кормом для волнистых попугаев служит зерновая смесь, состоящая из семян культурных и диких растений. 

Излюбленным зерновым кормом служит просо – белое, желтое, красное; овес; канареечное  семя.  

Примечание: Овес можно замачивать в течение суток в воде, затем промыть в дуршлаге и только после этого дать птице. Овес или просо можно прорастить в небольшой баночке и поставить ее в клетку к попугайчику. 

       Можно разнообразить меню вашего питомца набухшей в воде кукурузой, семенами диких трав. Их можно запасти на зиму, собирая в экологически чистых местах. 

В качестве лакомства можно давать семечки подсолнуха (не жаренного и не более 2 - х штук в день) и орехи, но немного, чтобы не допустить ожирения. Колосья пшеницы и овса тоже хорошая добавка к рациону, это и гимнастика для птицы, и занятие, которое также предотвращает чрезмерное отрастание клюва.

Сочные корма должны составлять не более 1/3 части сухого корма. 

4. Попугайчику очень важно давать разнообразную зелень. Это могут быть дикие травы (зверобой, мокрица, спорыш, мелко нарубленные листья одуванчика, листья подорожника).

5. Фрукты (яблоки, груши, дыни и т.д.), овощи (натертые на крупной терке) - морковь, кабачки, тыква и т.д. Можно готовить салаты из тертых овощей и фруктов, добавляя сухари, чтобы смеси не были очень влажными. 

6. Попугайчику нужна и белковая пища.  Это - мелко порубленное крутое яйцо, нежирный творог, белый черствый хлеб, намоченный в воде или молоке. Необходимо помнить, что намоченный в молоке хлеб нельзя долго оставлять в клетке попугайчика, особенно летом: молоко быстро скисает, и у попугайчика может расстроиться желудок.

7. Необходимо давать ветки ивы, липы, клена и различных плодовых культур, для лучшего пищеварения и стачивания постоянно растущего клюва.

8. Из минеральных кормов следует рекомендовать скорлупу куриных яиц (прожаренных), мелкий ракушечник, мел, иногда древесный уголь. А также крупный песок.

Примечание: когда попугайчик клюет мел, он одновременно и точит свой клюв, и получает необходимый ему кальций. Клюв у попугайчика загнутый, специально приспособленный для того, чтобы лущить семена.

Песок и камешки всегда должны быть в клетке (специальная кормушка или насыпанные на пол клетки). У птиц нет зубов, поэтому им приходится заглатывать песок и камешки, чтобы они перетирали пищу в мускульном желудке (задний отдел желудка).

Внимание! Ручная птица обычно сама выбирает себе витаминные добавки со стола своих хозяев. Необходимо следить за тем, чтобы птица не ела ничего соленого, острого, жирного.

Помните, что привыкшего к определенному корму попугайчика очень трудно перевести на другой корм или заставить есть разнообразную пищу, поэтому с самого начала приучайте своего питомца питаться разнообразно. 

Не забывайте вовремя кормить попугайчика и внимательно следите за рационом питания вашей птицы! 

