Приложение 5

Программа «Дизайн одежды».

Первый год обучения. 

Основные приемы вязания крючком и спицами.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ.

	№
	Название темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретических
	практических

	1.
	Вводное занятие «Вязание – что это такое?»
	2
	2
	-

	2.
	История возникновения прикладного творчества «Легенда и реальность».
	2
	2
	-

	3.
	«Основные приемы вязания крючком и спицами». 
	20
	5
	15

	4.
	«Подарки своими руками».
	24
	6
	18

	5.
	Проект «Зимняя карусель». 
	46
	6
	40

	6.
	Проект «Красивое решение».
	48
	6
	42

	7.
	Презентация индивидуальных проектов.
	2
	-
	2

	
	Итого:
	144
	27
	117


Содержание программы первого года обучения.

Программа первого года обучения позволяет освоить азы вязания крючком и спицами, способами выполнения аппликации, изготовления ковров и простейшими видами вышивки, научиться выполнять изделия простой формы не требующие построения выкройки, научиться работать по схемам и описанию, пользоваться литературными источниками (журналы и книги по вязанию). Исторические данные приводятся в процессе ознакомления с тем или иным видом рукоделия. Проводится знакомство и обучение пользованию основными и дополнительными материалами и инструментами. На практических занятиях закрепляются теоретические знания. Учатся различать разные виды рукоделия.

1. «Вязание – что это такое?»: 

Теория: Знакомство с декоративно-прикладным видом творчества - вязанием. План работы учебной группы. Материаловедение. Цветоведение. 

2. «Легенда и реальность»:

Теория: Проводится ознакомление с историей возникновения различных видов рукоделия, применяемых при оформлении вязаных изделий, этнической принадлежности того или иного вида (по конспекту). 

3. «Основные приемы вязания крючком и спицами»: 

Теория: Изучение основных приемов вязания: положение крючка, спиц  и нитки в руках, положение рук при вязании, изготовление воздушной петли и цепочки, столбиков без накида, с накидом, двумя и т.д. накидами, набор петель, выполнение лицевой и изнаночной петли, кольцевое вязание, вязание снизу и из середины, вязание фигур, прибавление и убавление петель, выполнение швов: «назад иголку», «козлик», «стебельчатый», «вперед иголку», «узелок», «роккоко», «через край». Работа со схемами и описаниями; по инструктивным картам.     Практика: Выполнение образцов  различных вязок и рисунков: плотных и ажурных; разноцветное вязание.

2. «Подарки своими руками»: 

Теория: Изучение техники выполнения бижутерии: броши, бусы; изучение условных обозначений, работа по схемам и описанию
 Практика: Вязание  салфеток из середины; изготовление тематических сувениров к праздникам, с вязаными элементами. Сувениры выполняются как определенной техникой, так и в смешанном виде. 

4.    Проект «Зимняя карусель»:

 Теория: Изучение нового вида работы: учить планировать свою работу, составлять эскизы, подбирать материалы и инструменты. Техника вязания прямого полотна и кольцевого вязания крючком. Расчет петель по индивидуальным меркам. Оформление изделия.  

Практика: Выполнение комплекта: шарф, шапка и варежки.

5.   Проект «Красивое решение»:

Теория: Изучение техники вязания прямого полотна и кольцевого вязания спицами. Расчет петель по индивидуальным меркам. Оформление законченного вязания. 

Практика: Выполнение комплекта: носки (гольфы), берет, перчатки, сумка.

6. «Презентация индивидуальных проектов»: 

 Практика: Подведение итогов работы. Презентация проектов.

Второй год обучения.

Вязание изделий.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ.

	№
	Название темы
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретических
	практических

	1.
	«Вязаный креатив».
	2
	2
	-

	2.
	«Индивидуальная выкройка» 
	20
	5
	15

	3.
	Проект «Мой теплый мир».   
	120
	10
	110

	4.
	Презентация проекта «Мой теплый мир» .  
	2
	-
	2

	
	Итого:
	144
	17
	127


Содержание программы второго года обучения.

1. «Вязаный креатив»:

Проведение входящей диагностики для повторения изученного в прошлом году и определения степени подготовленности обучающихся. Знакомство с планом работы объединения на год.

2. «Индивидуальная выкройка»:

Теория:  Изучение правил снятия мерок, построения выкройки-основы. Знакомство с элементами моделирования вязаных изделий. Изучение выполнения всех приемов вязания кривых линий: пройм, карманов, воротников и других элементов.

Практика: Снятие индивидуальных мерок. Конструирование выкройки по индивидуальным меркам. Выполнение образцов создания кривых линий.

3. Проект «Мой теплый мир»:

Теория: Программа проектирования «Мой теплый мир» строится по индивидуальной схеме, учащиеся выбирают самостоятельные модели, роль руководителя сводится к консультациям и рекомендациям. На данном этапе дети учатся более самостоятельным действиям при работе над изделиями. Учатся работать по литературным источникам. 

Практика: Создание индивидуального проекта. Рекомедуемые изделия: жакет (кофта) простой формы ; ажурный жилет; летний комплект.

4. Презентация проекта «Мой теплый мир»  :

Теория: Подведение  итогов работы за год. 

Практика: Защита проектов. Показ моделей.

