Приложение 1
Положение о городской  летней спартакиаде среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений г. Кемерово
Цель: 

Приобщение детей к здоровому образу жизни, активным занятиям физическими упражнениями и спортом;  реализация способностей во всех направлениях развития личности дошкольника.

 Задачи:

1. Формирование положительной мотивации  к занятиям физической культурой и спортом;

2. Укрепление связи спорта с видами духовно-творческой, музыкальной деятельности;

3. Определение лучших дошкольных образовательных учреждений по организации физкультурно-оздоровительной работы.

Участники соревнований

К участию в празднике допускаются команды в составе 5  детей старшего дошкольного возраста.

Программа мероприятий
Парад команд.  Парад руководителей ФИЗО.
1 эстафета «Весёлый самокат»

2 эстафета «Весёлые горошины»

музыкальная пауза
3 конкурс  «Быстрые и ловкие»

4 конкурс «Юный метатель»

музыкальная пауза
5 эстафета «Полоса препятствий»

музыкальные номера – 2 - 3 шт.

Условия проведения соревнований

Соревнования проводятся в несколько этапов. В каждом этапе одновременно могут соревноваться не более 4 – 5  команд.

Материально-техническое обеспечение

Оборудование и инвентарь:

Мячи –  5 шт.

Скакалка –  4 шт.

Обручи среднего размера – 16 шт.

Обручи большого размера – 4 шт.

Конусы –  8 шт.

Гимнастические палки – 4 шт.

Стойки – 16 шт.

Самокат – 4 шт.

Определение победителей

Общее командное место определяется по меньшей сумме баллов, полученных в соответствии с занятыми местами в результате выполнения каждого этапа.

Награждение

Команды, занявшие в общем зачёте 1, 2, 3 места, награждаются медалями  и грамотами. Все команды награждаются памятными подарками.

Инструкторы по физическому воспитанию, подготовившие команды к соревнованиям, награждаются грамотами. Детские сады, предоставившие музыкальные номера, получают  Благодарственные письма.
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