Крюкова Екатерина Георгиевна

                                                      Идентификатор 237-519-296
Приложение1
Содержание занятий по  оптической  дисграфии

Занятие № 1. Развитие зрительного восприятия и узнавания предметов, восприятие цвета, формы, размера, величины (4ч.)
     Уточнение и расширение объема зрительной памяти, развитие зрительного гнозиса. Работа строится на основе  трёхступенчатого урока, включающего в себя:

- Показ и объяснение учителя – логопеда;

- Вопрос учителя – логопеда и просьбу  показать требуемый предмет;

-Активизацию речевой деятельности ребёнка по данной теме (самостоятельный показ и называние ребенком предметов)

Примерные задания:

- игра «Что перепутал художник?» (по цветам);

- игра «Что такого же цвета (размера, величины, формы)?»;

- найти фигуру в ряду  сходных;

- срисовать фигуру (букву) по образцу после кратковременной экспозиции;

- сложить из палочек фигуру, букву по образцу ( по памяти);

- геометрическое лото;

- подбор пары по цвету, форме, величине;

- соотнесение формы фигур и реальных предметов (круг – арбуз, овал – дыня и т.д.).

Занятие № 2. Работа с зашумлёнными предметами (1ч.)
     Развитие зрительного гнозиса. 

Примерные задания:

- определи, какой предмет спрятался среди других;

- посмотреть внимательно и узнать животных, которые спрятались;

- какие фрукты спрятались на картинке? Раскрасить маленькие фрукты;

- описать фрукт по картинке, не называя его. Пусть другие отгадают.

Занятие № 3. Развитие восприятия формы, размера и величины предметов и букв (1ч.)

     Развитие зрительного гнозиса. Формирование пространственных представлений, ориентирование в пространстве строки, листа.

                                            Примерные задания:

- раскрасить строчки в тетради в узкую линейку;

- посмотреть на большие геометрические фигуры, а рядом нарисовать маленькие;

- выполнение различных видов штриховок внутри геометрических фигур, букв (прямые, волнистые, наклонные линии,  точки);

- работа по вырезанию волнистых, прямых и др. линий из линованной и  нелинованной бумаги.

Занятие № 4. Развитие зрительного анализа и синтеза (1ч.)

     Развитие зрительного гнозиса. Формирование пространственных представлений, ориентирование в пространстве строки, листа.

Примерные задания:

- выполнение различных видов штриховок внутри геометрических фигур, букв (прямые, волнистые, наклонные линии,  точки);

- работа по вырезанию волнистых, прямых и др. линий из нелинованной бумаги;

     - назвать контурные изображения предметов;

- перечёркнутые контурные изображения;

     - выделить контурные изображения, наложенные друг на друга.

Занятие № 5. Конструирование гласных букв (1ч.)

     Развитие зрительно – пространственного гнозиса, мнезиса. Использование конструктора «Развитие» по конструированию букв.

Примерные задания:

- назвать контурные  изображения  букв;

- найти букву среди других;

- соотнесение букв, выполненных  печатным и рукописным шрифтом;

- назвать или написать буквы, перечёркнутые дополнительными линиями.

Занятие № 6. Конструирование согласных букв (1ч.)

     Развитие зрительно – пространственного гнозиса, мнезиса. Использование конструктора «Развитие» по конструированию букв.

Примерные задания:

     -  назвать контурные  изображения  букв;
- найти букву среди других;

- соотнесение букв, выполненных  печатным и рукописным шрифтом;

- назвать или написать буквы, перечёркнутые дополнительными линиями;

- определить буквы, расположенные неправильно;

- обвести контуры букв;

- добавить недостающие элементы.

Занятие № 7. Конструирование печатных букв из элементов (1ч.)

     Развитие зрительно – пространственного гнозиса, мнезиса. Использование конструктора «Развитие» по конструированию букв.

Примерные задания:

-  назвать контурные  изображения  букв;

- найти букву среди других;

- соотнесение букв, выполненных  печатным и рукописным шрифтом;

- назвать или написать буквы, перечёркнутые дополнительными линиями;

- определить буквы, расположенные неправильно;

- обвести контуры букв.

-  добавить недостающие элементы;

     -  разложить буквы (фигуры) в первоначальной последовательности.

Занятие № 8. Конструирование письменных букв из элементов (1ч.)
     Развитие зрительно – пространственного гнозиса, мнезиса. Использование конструктора «Развитие» по конструированию букв.

Примерные задания:

-  назвать контурные  изображения  букв;

- найти букву среди других;

- соотнесение букв, выполненных  печатным и рукописным шрифтом;

- назвать или написать буквы, перечёркнутые дополнительными линиями;

- определить буквы, расположенные неправильно;

- обвести контуры букв;

- добавить недостающие элементы;

     - разложить буквы (фигуры) в первоначальной последовательности;

     -сконструировать буквы печатного и рукописного шрифта из предъявленных элементов печатных и рукописных букв.

Занятие № 9. Дифференциация расположения элементов букв (1ч.)
      Развитие зрительного гнозиса. Формирование пространственных представлений, ориентирование в пространстве строки, листа.

Примерные задания:

- игра «Что изменилось?» (Ж – К, Т – П и т.д.);

- написать букву справа / слева от вертикальной линии;

- добавить недостающие элементы;

- найти зеркальное изображение буквы (фигуры);

- дополнить недостающий элемент фигуры или буквы по предъявлению;

- ощупывание рельефных букв и узнавание их, реконструирование, конструирование, срисовывание.

Занятие № 10. Реконструирование букв, добавляя элемент: из А-Л-Д, К-Ж, З-В, Г-Б. (1ч.)
      Развитие зрительного гнозиса. Формирование пространственных представлений, ориентирование в пространстве строки, листа.

Примерные задания:

-  реконструирование буквы, добавляя, заменяя, убавляя элементы (В –Р, П –Н, Ь – Б) и т.д.;

- реконструирование буквы, изменяя пространственное расположение элементов букв: Р-Ь, И-Н, Н-П, Г-Т. 
Занятие № 11. Реконструирование буквы, изменяя пространственное расположение элементов букв: Р-Ь, И-Н, Н-П, Г-Т. (1ч.)
     Развитие зрительного гнозиса. Формирование пространственных представлений, ориентирование в пространстве строки, листа.

 Примерные задания:

-  реконструирование буквы, добавляя, заменяя, убавляя элементы (В –Р, П –Н, Ь – Б) и т.д;

- реконструирование букв с заменой элементов букв в пространстве.

Занятие № 12. Определение различий сходных букв, отличающихся одним элементом: З-В, Р-В. (1ч.)
     Развитие зрительного гнозиса. Формирование пространственных представлений, ориентирование в пространстве строки, листа.

 Примерные задания:

-  нахождение одинаковых элементов в  оптически сходных буквах;

- реконструирование букв с заменой, добавлением элементов букв в пространстве.

Занятие № 13. Определение различий сходных фигур или букв, состоящих из одинаковых элементов, но различно расположенных в пространстве: Р-Ь, Г-Т, И-П, П-Н. (1ч.)

       Развитие зрительного гнозиса. Формирование пространственных представлений, ориентирование в пространстве строки, листа.

Примерные задания:

- нахождение одинаковых элементов в  оптически сходных буквах (фигурах);

- соотнесение буквы с какими – либо сходными предметами, изображениями (О – с обручем, З – со змеёй).

Занятие № 14. Развитие запоминания последовательности и количества букв и предметов (1ч.)
     Развитие зрительного гнозиса. Формирование пространственных представлений, ориентирование в пространстве строки, листа.

 Примерные задания:

- нахождение одинаковых элементов в  оптически сходных буквах (фигурах);

- игра «Визуальный разброс» (запоминание  последовательного ряда фигур или картинок).

Занятие № 15. Пространственные представления: ориентировка в схеме собственного тела; дифференциация правых и левых частей предмета; ориентировка в окружающем пространстве; ориентировка в пространственном расположении предметов по отношению к ребёнку, т.е. к самому себе; ориентировка в пространственном соотношении между 2-3 предметами и их изображениями; ориентировка в пространстве листа (6ч.)

Примерные задания:

- определение пространственного расположения предметов по отношению к ребенку;

- определение пространственных соотношений предметов находящихся сбоку: покажи, какой предмет находится справа / слева от тебя и т.д.;

- определение пространственных соотношений между двумя – тремя предметами;

- графические диктанты;

-  работа с планом местности.

Занятие № 16. Развитие зрительно-моторных координаций: простые графические диктанты; сложные графические диктанты (5ч.)

      Развитие зрительного гнозиса. Формирование пространственных представлений, ориентирование в пространстве строки, листа.

Примерные задания:

- работа с изографами;

- формирование амбидекстерных  способностей;

- графические диктанты;

- развитие содружественных движений рук.

Занятие № 17. Уточнение понятий об основных единицах времени, о периодах человеческого возраста; формирование временных представлений (3ч.)

     Формирование пространственных представлений, ориентирование в пространстве строки, листа.

  Примерные задания:

- работа с календарём природы;

-  работа с часами; 

-  работа с отрывным календарем;

- игра «Что сначала, что потом?»

- отгадывание загадок;

- чтение  отрывков  художественных произведений;

- работа с пословицами, приметами;

- отгадывание ребусов.

Занятие № 18. Дифференциация изолированных букв о-а, в словосочетаниях, в предложениях, в тексте (3ч.) 

      Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме; автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв; дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв;

Примерные задания:

     - нахождение сходных по начертанию букв (работа с таблицей), запись букв парами;

     - сравнение элементов и целых букв сходных по начертанию;

- чтение сказки «Буквы- сестрички»;

- упражнение «Нотки»;

- дифференциация букв в словах;

- упражнение «Занимательные модели»;

- работа со словами паронимами;

- шифровка предложений при помощи букв о-а по образцу: 

Скоро сказка сказывается.

 О-О     А-А      А-А-А.

   -  дифференциация букв занятия  на уровне текста;

   - вставить буквы о-а в слова, предложения, текст.

Занятие № 19. Дифференциация изолированных букв у-и, в словосочетаниях, в предложениях, в тексте (3ч.)

     Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме; автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв; дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв;

Примерные задания:

     - нахождение сходных по начертанию букв (работа с таблицей), запись букв парами;

     - сравнение элементов и целых букв сходных по начертанию;

      - упражнение «Нотки»;

     - дифференциация букв в слогах,  словах;

      - развитие умения подбирать антонимы;

     - дифференциация букв занятия  на уровне предложения, текста;

     - вставить буквы у-и в слова, предложения, текст;

     - соотнесение звука с буквой;

     -  развитие звуко - буквенного анализа и синтеза;

     -Работа с деформированным предложением.

Занятие № 20. Дифференциация изолированных букв и-ш, в словосочетаниях, в предложениях, в тексте (3ч.)
     Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме; автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв; дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв.

Примерные задания:

     - нахождение сходных по начертанию букв (работа с таблицей), запись букв парами;

     - сравнение элементов и целых букв сходных по начертанию;

- дифференциация букв в слогах,  словах;

- работа с ребусами;

- игра «Путаница»;

- работа с изографами;

     - дифференциация букв занятия  на уровне предложения, текста;

     - вставить буквы и-ш в слова, предложения, текст;

     - соотнесение буквы с символами для из обозначения на письме;

     -  развитие звуко - буквенного анализа и синтеза;

     - работа с деформированным предложением, текстом;

     - развитие языкового анализа и синтеза.

Занятие № 21. Дифференциация изолированных букв б-д, в словосочетаниях, в предложениях, в тексте (2ч.)
      Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме; автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв; дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв.

Примерные задания:

     - нахождение сходных по начертанию букв (работа с таблицей), запись букв парами;

     - сравнение элементов и целых букв сходных по начертанию. Нахождение сходств различий; 

- дифференциация букв изолированно, в  слогах,  словах;

- чтение слоговых таблиц;

- игра «Чей хвостик?»

- работа со словами –паронимами;

     - дифференциация букв занятия  на уровне предложения, текста;

     - вставить буквы б-д в слова, предложения, текст;

     - соотнесение буквы с символами для из обозначения на письме;

     - развитие звуко - буквенного анализа и синтеза;

     - работа с деформированным предложением, текстом;

     - развитие языкового анализа и синтеза;

     - работа по грамматическому оформлению предложений. 

Занятие № 22. Дифференциация изолированных букв п-т, П-Т в словосочетаниях, в предложениях, в тексте (2ч.)_
     Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме; автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв; дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв;

Примерные задания:

     -нахождение сходных по начертанию букв (работа с таблицей), запись букв парами.

     - сравнение элементов и целых букв сходных по начертанию. Нахождение сходств, различий (количественный и качественный анализ). 

    - запись букв п- т по заданию логопеда различным шрифтом.

     - соотнесение графемы с артикулемой.

- дифференциация букв изолированно, в  слогах,  словах.

-  чтение слоговых таблиц.

- игра «Волшебный ластик».

- игра «Что задумал старичок Лесовичок?»

-  развитие навыков конструирования.

-  работа со словами –паронимами, скороговоркой.

     -  дифференциация букв занятия  на уровне предложения, текста.

     - вставить буквы п-т, П-Т в слова, предложения, текст.

     -  развитие звуко - буквенного анализа и синтеза.

     - работа с деформированным предложением, текстом.

     -  Развитие языкового анализа и синтеза.

Занятие № 23. Дифференциация изолированных букв л-м, Л-М в словосочетаниях, в предложениях, в тексте (2ч.)
     Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме; автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв; дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв;

Примерные задания:

 - нахождение сходных по начертанию букв (работа с таблицей), запись букв парами;

 -  сравнение элементов и целых букв сходных по начертанию. Нахождение сходств, различий (количественный и качественный анализ); 

-  соотнесение графемы с артикулемой;

-  конструирование и реконструирование букв занятия;

-  работа со словами – паронимами;

-  дифференциация букв занятия  на уровне предложения, текста;

- работа с «перевёртышами»;

-   развитие звуко - буквенного анализа и синтеза;

- работа с деформированным предложением, текстом;

-  развитие языкового анализа и синтеза.

Занятие № 24. Дифференциация изолированных букв к-н, К-Н в словосочетаниях, в предложениях, в тексте (2ч.)
     Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме; автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв; дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв;

Примерные задания:

 - нахождение сходных по начертанию букв (работа с таблицей), запись букв парами;
- сравнение элементов и целых букв сходных по начертанию. Нахождение сходств, различий (количественный и качественный анализ);

- соотнесение графемы с артикулемой;

- работа с пособием «Нос»;

- работа с чайнвордом;

- кодирование слов;

- дифференциация букв занятия  на уровне предложения, текста;

- развитие звуко - буквенного анализа и синтеза;

- развитие языкового анализа и синтеза.

Занятие № 25. Дифференциация изолированных букв ш-щ, Ш-Щ, и-ц, И-Ц, ц-щ, Ц-Щ   в словосочетаниях, в предложениях, в тексте (6ч.)
     Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме; автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв; дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв.

Примерные задания:

 - нахождение сходных по начертанию букв (работа с таблицей), запись букв парами;

- сравнение элементов и целых букв сходных по начертанию. Нахождение сходств, различий;

- конструирование рукописных строчных букв из шнуровки и печатных- из палочек;

- дифференциация букв занятия в словах: игра «Загадочный ящик», пособие «Ветерок», «Ящик»;

- соотнесение графемы с артикулемой;

- конструирование и реконструирование букв занятия;

- развитие кинетических представлений;

- дифференциация букв занятия  на уровне предложения, связной речи;

- развитие звуко – буквенного и слогового анализа и синтеза;

- работа с деформированным предложением, текстом;

- развитие языкового анализа и синтеза.

Занятие № 26. Дифференциация изолированных букв З-Е в словосочетаниях, в предложениях, в тексте (2ч.)
     Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме; автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв; дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв;

Примерные задания:

- нахождение сходных по начертанию букв (работа с таблицей), запись букв парами;

-  развитие оптических и пространственных представлений;

 - сравнение элементов и целых букв сходных по начертанию. Нахождение сходств, различий;

- конструирование рукописных строчных букв из шнуровки и печатных- из палочек;

- дифференциация букв изолированно;

- дифференциация букв занятия на уровне слов, закрепление правописания слов, обозначающих имена  собственные;

- запись слов в тетрадь и указание направления написания букв;

-  игра «Делай то, что я скажу, а не то, что покажу»;

- работа с ребусами;

- дифференциация букв занятия  на уровне предложения, связной речи;

- развитие умения составлять словосочетания;

- соотнесение букв занятия со звуками и символами для их схематичного обозначения;

-  развитие звуко – буквенного и слогового анализа и синтеза;

- развитие языкового анализа и синтеза.

Занятие № 27. Дифференциация смешиваемых букв изолированно, в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях и текстах (2ч.)

     Закрепление связей между произнесением звука и его графическим изображением на письме; автоматизация смешиваемых и взаимозаменяемых букв; дифференциация смешиваемых и взаимозаменяемых букв;

Примерные задания:

 - нахождение сходных по начертанию букв (работа с таблицей), запись букв парами;

 - сравнение элементов и целых букв сходных по начертанию. Нахождение сходств, различий (количественный и качественный анализ); 

- запись букв по заданию логопеда различным шрифтом;

- соотнесение графемы с артикулемой;

- дифференциация букв изолированно, в  слогах,  словах;

- чтение слоговых таблиц;

- игра «Волшебный ластик». Игра «Что задумал старичок Лесовичок?», «Чей хвостик?»

- развитие навыков конструирования: (конструирование рукописных строчных букв из шнуровки и печатных - из палочек;

- работа со словами –  паронимами, скороговоркой.

- дифференциация букв занятия  на уровне предложения, текста;

- вставить буквы изученные буквы в слова, предложения, текст;

-  развитие звуко - буквенного анализа и синтеза;

- работа с деформированным предложением, текстом;

- развитие языкового анализа и синтеза.

