Приложение 1.

Учебно - тематический план.

	№
	Наименование разделов
	Кол-во часов
	В том числе
	Примечание

	
	
	
	теоретические
	практические
	

	1
	Введение. История возникновения планирования и  профориентации
	1
	1
	
	

	2
	Что побуждает человека к деятельности
	6
	5
	1
	Видеоролики

	3
	Отношение человека к деятельности и к себе как к деятелю
	6
	4
	2
	Тренинг, анкетирование, тестирование

	4
	Какое место в деятельности занимают движения, навыки, привычки
	7
	5
	2
	Тренинг, анкетирование, тестирование

	5
	Психологические особенности основных видов деятельности
	6
	5
	1
	Видеосюжеты,

применение арт- терапии, анкетирование родителей

	6
	Профессиональная деятельность
	9
	3
	6
	Посещение открытых дверей в учебных заведениях города, тестирование, участие в городских и окружных мероприятиях

	
	Заключение
	2
	1
	1
	Тренинг

	                                      Итого:                 
	37
	24
	13
	


