Песня – игра «Капустка»
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Вейся, вейся, капустка, 

Вейся, вейся, белая,

Как мне, капустке не виться, 

Белою вилою не ломиться.

Описание игры:

Дети берутся за руки, ведущий заводит круг, уходя внутрь «улиткой», к концу игры получается плотный «комок»-капуста. Когда двигаться становится некуда – руки отпускаются – комок «рассыпается». 

