Приложение №2

Опорный конспект по плану урока “Механические колебания”
1. Колебания - … периодичность, повторяемость.

2. Колебательная система - …Маятник.

	Математический маятник

материальная точка
	Пружинный маятник
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Колебательная система – опора, тело, нить, Земля.
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Колебательная система - опора, тело, пружина, Земля


3. Основное свойство колебательных систем – наличие положения устойчивого равновесия.
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4. Свободные колебания - …
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Свободные колебания – это затухающие колебания.
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5. Механические колебания груза на пружине.
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 Закон Гука

	1. Начальное п.р. в t=0
	
	
	
	x = 0

	2. Растяжение кр.н.ж.
	
	
	
	x = -A

	3. П.р.
	
	
	
	x = 0

	4. Сжатие кр.в.п.
	
	
	
	x = A

	5.П.р.
	
	
	
	x = 0


А=Хmax – не меняется, задана начальными условиями.
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,х,υ,FR – периодически меняются. (по таблице).
Как часто меняются 
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,х,υ,FR?
6. Период колебаний:
Т – время одного полного колебания.  Т [с].
За “Т” - расстояние в 4 амплитуды.

7. Условия колебаний:

1) наличие силы, возвращающей тело в п.р.

2) силы трения малы.
8. Гармонические колебания – это…
FR ~ x
Косинусоида, синусоида.




9. Вопросы:
1. Что называют колебаниями? Какой общий признак у всех колебательных систем?

2. Что называют колебательной системой? Виды колебательных систем?

3. Основное свойство колебательных систем?

4. Что такое свободные колебания?

5. Почему свободнее колебания затухающие?

6. Какие из величин в процессе колебания периодически меняются, а какие нет?

7. Что называют периодом? Какое расстояние колебательное тело проходит за период? Сколько раз значение «υ» за Т равно нулю? Сколько раз ускорение достигает максимального значения за период?

8. Назовите два условия колебаний?

9. Что такое гармонические колебания?

10. Подведение итогов. Что нового вы узнали на уроке? 

Внутренние силы








Запас 


энергии
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l,g





К положению равновесия








Свободные колебания








Начальные условия








А=Хmax - амплитуда








Во сколько раз…
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