Прохорова Ирина Александровна         241-361-190

Приложение 6

Содержание работы с текстом по теме «опорно-двигательный аппарат человека». 

Биология. 8 класс.

Мышечная система человека:  значение, особенности строения.

Порядок изучения материала.

Мои задачи: -  выяснить уровни организации моей мышечной системы;

                      - составить характеристику мышечной ткани (строение и свойства, виды мышечных тканей);

                      - объяснить функции мышечной системы на основе её строения;

1.  (2 мин) Внимательно прочитай текст «Мышечные ткани. Мышцы» и выполни задания  1.1 - .1.3.

Мышечные ткани.  Мышцы.   (169 слов) 

   Организм большинства животных  и человека состоит из тканей – групп клеток и межклеточного вещества, сходного строения и выполняющих одинаковые функции.

    Клетки мышечных тканей   (миоциты, или  мышечные волокна) содержат особые сократительные нити белковой природы - миофибриллы. Миофибриллы состоят из актина и миозина. Благодаря миофибриллам мышцы сокращаются (то есть обладают свойством сократимости) и приводят в движение части тела. В миоцитах - очень много митохондрий.

     Мышечные ткани бывают трёх видов: гладкая, поперечнополосатая скелетная, поперечнополосатая сердечная. Волокна гладкой ткани одноядерные   веретёнообразной формы, сокращаются автоматически (помимо нашей воли), медленно. Они формируют стенки полых внутренних органов (желудка, кишечника, мочевого пузыря). Поперечнополосатые мышечные ткани  состоят из вытянутых многоядерных клеток с полосатой исчерченностью и могут иметь длину до 10 см. Из этих тканей состоят скелетные мышцы и стенки сердца соответственно.  Сокращение этих тканей происходит быстро, а сердечная сокращается автоматически (как и гладкая ткань). Волокна сердечной ткани переплетаются.    

     Мышца состоит из мышечных волокон, объединённых в пучки и одетых соединительнотканной оболочкой. К мышце подходят нервы и кровеносные сосуды. Концы мышц крепятся к костям скелета с помощью сухожилий. 

1.1. (4 мин.)  Составьте схему в тетради, заполняя пропуски:

Уровни организации моей мышечной системы:

____?____________ →   Клетки   →   Ткань→    ___?____   →____?____ 

(актин,  ..?..   и др.)        ( .. ?.. )           (  ..?.. )       (мышцы)        (   ..?..      )

1.3. (12 мин)     Сформулируйте законченные по смыслу,  однозначные   высказывания. Допишите предложения:

А).    Признаками тканей считаются наличие … … и … 

Б).     Большое количество митохондрий в мышечных волокнах объясняется тем, что … 

В).     Сердечные мышечные волокна работают слаженно, так как они …

Г).    Из всех тканей только мышечная ткань выполняет функцию движения. Это возможно  благодаря …

Д).     Актин, миозин – это…

1.2. (15 мин) Заполните  в таблице «Сравнительная характеристика мышечных тканей» графы, обозначенные  числами 1 – 10. (Таблицу не перерисовывайте. Запишите номер пропуска и содержание пропущенного элемента)

	Признаки для сравнения
	Поперечнополосатая скелетная ткань
	1
	2

	Форма клеток
	3
	Вытянутые, переплетённые
	Веретёнообразные

	Особенности строения клеток
	Много ядер, много митохондрий,  миофибриллы,  длина до 10 см,
	Много ядер, много митохондрий,  миофибриллы   
	4

	Свойство тканей
	5
	Сократимость

Автоматия
	6

	Скорость сокра-щения волокон
	7
	Очень быстро 
	 Медленно

	8
	9
	10
	Стенки полых внут-ренних органов (же-лудка, кишечника, мочевого пузыря)


ОТВЕТЫ
Мышечная система человека:  значение, особенности строения.
1.1.    (2балла)   Уровни организации моей мышечной системы:
 В-ВА →         Клетки→    Ткань→          ОРГАНЫ  →          СИСТЕМА 

                                                                                                                      ОРГАНОВ
(актин,          миоциты     мышечная       мышцы            мышечная
миозин и др.)         
1.2. (10 баллов)   Сравнительная характеристика мышечных тканей.

	Признаки для сравнения
	Поперечнополосатая скелетная ткань
	1-Поперечно-полосатая сер-дечная ткань
	2-Гладкая ткань

	Форма клеток
	3-Вытянутые,  
	Вытянутые, переплетённые
	Веретёнообразные

	Особенности строения клеток
	Много ядер, много митохондрий,  миофибриллы,  длина до 10 см,
	Много ядер, много митохондрий,  миофибриллы   
	4-  Одно ядро, много митохондрий,  миофибриллы   

	Свойство тканей
	5- Сократимость


	Сократимость

Автоматия
	6-Сократимость

Автоматия

	Скорость сокра-щения волокон
	7- Быстро
	Очень быстро 
	 Медленно

	8- Местона-хождение в организме человека
	9- скелетные мышцы
	10 – сердечная стенка
	Стенки полых внутренних органов (желудка, кишечника, мочевого пузыря)


1.3. (14 баллов)    А).    Признаками тканей считаются наличие   одинаковых клеток и  межклеточного вещества
Б).     Большое количество митохондрий в мышечных волокнах объясняется тем, что  мышцам для движения необходима энергия, которая образуется в митохондриях
В).     Сердечные мышечные волокна работают слаженно, так как они  переплетаются друг с другом
Г).  Из всех тканей только мышечная ткань выполняет функцию движения. Это возможно  благодаря  наличию миофибрилл - сократительных белковых нитей
 Д).     Актин, миозин – это  органические белковые вещества.
