Дидактические игры для развития правильного речевого  дыхания.

1. Игра «Чей пароход лучше гудит?»

Цель: развитие длительного направленного ротового выдоха.

Краткое описание: каждому ребенку дают чистый пузырек от пенициллина. Учитель говорит: «Дети, послушайте, как гудит мой пузырек, если я в него подую. Загудел как пароход. А как у  Миши гудит пароход?. Учитель по очереди обращается к каждому, а затем предлагает погудеть всем вместе.

2. Упражнение «Ныряльщики»

                  Цель: выработка дифференцированного дыхания.

Краткое описание: Дети разводя руки в стороны, делают вдох ртом. Обхватывая    себя руками и приседая(«опускаясь под воду»), делают выдох носом. Каждый ребенок повторяет упражнение не более 2-3 раз.
3. Игра «Бабочка лети!»

Цель: выработка длительного выдоха.

Краткое описание: Несколько бумажных бабочек  разложены на столе. Задача детей сдуть свою бабочку со стола.
4. Игра «Пузырь»

                  Цель: развитие плавного ротового выдоха.

                  Краткое описание: дети стоят тесным кругом, наклонив голову вниз, имитирую пузырь. Затем, повторяя за педагогом «Раздувайся пузырь, раздувайся большой, оставайся такой, да не лопайся!», дети поднимают голову и постепенно отходят назад, образуя большой круг.  По сигналу «Пузырь лопнул», дети идут к центру круга, произнося «С» или «Ш».

