Приложение 1

Результаты исследования

Анкета «Виды досуга в современной семье»

МБОУ «Средняя школа №10»
Дата: 24.04.2011

Классы:  

3 классы – 51 человек
7 классы – 40 человек
10 классы – 20 человек
Количество человек: 111 учащихся
	Вопросы/варианты ответов
	

	
	3 классы
	7 классы
	10 классы

	1) Существуют ли у вас с родителями совместные дела?

· ведение домашнего хозяйства (уборка, приготовление пищи)
	61%
	63%
	100%

	· уроки
	46%
	19%
	0 %

	· отдых
	81%
	88%
	75 %

	Другие варианты ответов:

1. пишем песни;

2. делаем ремонт;

3. путешествуем;
4. играем в настольные игры (пазлы, шахматы, шашки);
5. играем в футбол с папой;

6. готовим  

	2) Как ваша семья проводит досуг (свободное время)?

· совместно
	81%
	65%
	62%

	· родители отдельно от детей
	51%
	34%
	50%

	· каждый член семьи отдельно друг от друга
	15%


	17%


	31%



	3) Какие виды отдыха предпочтительны в вашей семье?
	
	
	

	· просмотр телевизора
	57%
	75%
	81%

	· игры в ПК, Интернет
	66%
	41%
	43%

	· посещение кафе
	40%
	36%
	37%

	· поездки на природу
	57%
	70%
	75%

	· активный отдых

(спорт, подвижные игры)
	53%


	26%


	31%



	· туризм
	30%
	29%
	37%

	· посещение кинотеатра
	59%
	51%
	62%

	· посещение театра
	22%
	11%
	12%

	· посещение различных выставок
	27%
	14%
	 0%

	· чтение книг


	33%
	17%
	 0%

	Другие варианты ответов

1. прогулки по магазинам, 
2. настольные игры 
      3. смотреть фотоальбомы;

      4. ездить на дачу 

	4) Есть ли в вашей семье традиции,    какие?
	
	
	

	· традиция отмечать совместно праздники, поздравлять друг друга
	74%


	73%


	93%



	· традиция проводить выходные дни совместно
	35%
	19%
	6%

	· традиция обедать или ужинать совместно
	48%
	36%
	12%

	Другие варианты ответов:

1. Заниматься спортом (ходить на лыжах по выходным);
2. Готовить (по четвергам готовить плов, жарить курицу через неделю по пятницам);

3. Ходить в кафе по воскресеньям;
4. Соблюдать пост перед пасхой;

5. Встречать папу с моря;

6. Поминать предков в день матери;

7. На выходные ездить к бабушке 



	5) Интересуетесь ли вы и ваши родители, историей своей семьи? 
	
	
	

	· да
	69%
	58%
	62%

	· нет


	31%


	42%


	38%



	6) Знаете ли вы что-нибудь о своих предках?

· знаю, что: 
	69%
	36%
	25%

	Варианты ответов:

1. 1. Мои предки участники ВОв 

(«дедушка во время войны был ребёнком и кидал оружие немцев в колодец», «мой прадед прошёл всю войну», мой прадед участвовал в Русско-японской войне»)
2. Мои предки родом из…
3. Мои предки были («моя прабабушка была купчиха, а дед – батрак», «мой прадед был  известным учёным», «мой дед работал в иностранном агентстве», «прадед- купец из Новосибирска», «прабабушка работала на ЧАЭС после аварии»).

	· не знаю
	31%
	64%
	75%


Заключение:
   24 апреля 2011г. проведено анкетирование учащихся 3, 7, 10 классов, в котором приняло участие 111 человек.

    Цель: определить приоритетные формы досуга в современной семье, важность традиций и истории  своего рода для современной семьи.
     По результатам анкетирования выявлено, что:

· Большинство семей проводят досуг совместно (родители-дети);
· Самые популярные виды отдыха в семье:

1. Просмотр телевизора;

2. Выезд на природу;

3. Игры в компьютер;
4. Посещение кинотеатра.

· Наименее популярные виды отдыха в семье:
1. Чтение книг;

2. Посещение театра;

3. Посещение выставок;
· Наиболее популярная традиция в современной семье – отмечать совместно праздники;
· Наименее популярная традиция – проводить выходные дни всей семьёй;

· Большая часть семей интересуются историей своего рода;
· 30 % учащихся  3 классов не смогли ничего сказать о своих предках
· Чем старше учащиеся, тем меньше они знают о своих предках (около 70%  учащихся старших классов ничего не смогли сказать о своих предках).
Рекомендации: 

1. Классным руководителям, педагогу-организатору, педагогу-психологу  включить в план воспитательной работы мероприятия на тему: «Традиции в семье», «Что я знаю о своих предках», «Мой дедушка», «Что такое досуг», Конкурс «Самый незабываемый отдых», «Как мы отдыхали всей семьёй» и т.д.

2. Классным руководителям включить в план воспитательной работы тематические родительские собрания на тему: «Важность традиций в семье», «Досуг», 
3. Педагогу-психологу включить в план работы  тематическое собрание на тему: «Виртуальная агрессия» (Показ документального кино о влиянии виртуальной информации на эмоциональное здоровье ребёнка, знакомство со статистикой).
