Подробный сценарий открытого урока с указанием каждого этапа
	№ этапа
	Время на проведение этапа
	Содержание
	Задачи
	Необходимые материалы, примечания

	1
	5 мин.


	Организационный этап
· Приветствие

· Игра – знакомство «А я еду, а я рядом, а я зайцем, а я с …»
	Создание атмосферы положительного настроя, установить контакт с первоклассниками
	Стулья  расставлены так, чтобы участники могли свободно вставать со своих мест.

	2
	
	Правила работы в группе
	Формирование взаимного доверия


	

	3
	
	Сообщение темы урока
	Введение в тему занятия, актуализация темы


	

	4
	15 мин.
	Актуальность темы
	
	

	5
	
	Информационный блок
Понятие о внимании
	Обобщить и систематизировать имеющиеся знания


	

	6
	
	Практический блок

Игра «Зайчик»
	Первичное закрепление материала.
	Ответы детей.

Комментарии психолога. Обращать внимание на значимые моменты.

Обобщение высказываний

	7
	
	Подвижная минутка
«Найди свою пару»
	обеспечение оптимизации двигательной активности детей, укрепление психологического здоровья

	Карточки для каждого участника игры

	8
	5 мин.
	Практический блок

Игра «Закрой глаза и …»
	Индивидуальная работа


	

	9
	5 мин.
	Рефлексия
	Обратная связь

	


