ЦВЕТ

Психология цвета

       Символика цвета имеет давнюю историю. Люди с незапамятных времен придавали особое значение чтению «языка красок», что нашло отражение в древних мифах, народных преданиях, сказках, различных религиозных и мистических учениях. Так, в астрологии лучи Солнца, разложенные в спектр и дающие 7 цветов, соответствовали 7 основным планетам: красный — цвет Марса, синий — цвет Венеры, желтый — цвет Меркурия, зеленый — цвет Сатурна, пурпурный — цвет Юпитера, оранжевый — цвет Солнца, фиолетовый — цвет Луны. При этом краски символизировали не только планеты и их влияние, но и социальное положение людей, их различные психологические состояния. Это проявлялось в подборе одежды определенных цветов, народных поговорках, обрядах и т.д. У разных народов сложилась определенная символика красок, дошедшая до наших дней.

       Красный цвет, прежде всего, ассоциируется с кровью и огнем. Его символические значения очень многообразны и, порой, противоречивы. Красный символизирует радость, красоту, любовь и полноту жизни, а с другой стороны — вражду, месть, войну. Красный цвет издревле связывается с агрессивностью и сексуальными желаниями.

       Красный является основным геральдическим цветом. На знамени он символизирует бунт, революцию, борьбу. Интересно, что у многих племен Африки, Америки и Австралии воины, готовясь к схватке, раскрашивали тело и лицо в красный цвет. Карфагенцы и спартанцы носили во время войны красную одежду. В древнем Китае повстанцы называли себя «красные воины», «красные копья», «красные брови».

       Красное обозначает также власть, величие. У многих народов красный цвет символизирует юг, пламя и жару.

       Белый цвет символизирует чистоту, незапятнанность, невинность, добродетель, радость. Он ассоциируется с дневным светом, а также с производящей силой, которая воплощена в молоке и яйце. С белизной связано представление о явном, общепринятом, законным, истинном.

       Еще с античности белый цвет имел значение отрешенности от мирского, устремления к духовной простоте. В христианской традиции белое обозначает родство с божественным светом. В белом изображаются ангелы, святые и праведники. У некоторых народов белую одежду носили цари и жрецы, что символизировало торжественность и величие.

       Однако белый цвет может получать и противоположное значение. По своей природе он как бы поглощает, нейтрализует все остальные цвета и соотносится с пустотой, бестелесностью, ледяным молчанием и в конечном итоге — со смертью. Славяне одевали умерших в белую одежду и покрывали белым саваном. В старину  это называлось «белым трауром». 

       Черный цвет, как правило, символизирует несчастье, горе, траур, гибель. Так, в Древней Мексике при ритуальном жертвоприношении человека лицо и руки у жрецов были окрашены в черный цвет. Черные глаза и поныне считаются опасными, завистливыми. В черное одеты зловещие персонажи, появление которых предвещает смерть.

       Оно воспринимается так, например, в засушливых районах Африки, где мало воды и черные тучи сулят плодородие и изобилие. Духам-хранителям, посылающим дождь, приносят в жертву черных быков, коз или птиц, а жрецы при этом тоже облачаются в черное.

       Желтый — цвет золота, которое с древности воспринималось как застывший солнечный цвет. Это цвет осени, цвет зрелых колосьев и увядающих листьев, но также и цвет болезни, смерти, потустороннего мира.

       У многих народов женщины отдавали предпочтение желтой одежде. Нередко желтый цвет служил отличительным признаком знатных особ и высших сословий. С другой стороны, у некоторых народов Азии желтый цвет является цветом траура, скорби, печали. У славянских народов желтый цвет считается цветом ревности, измены, а на Тибете ревность называют буквально «желтый глаз». 

       Зеленый — цвет травы и листьев. У многих народов он символизирует юность, надежду, веселье, хотя порой — и незрелость, недостаточное совершенство. Зеленый цвет предельно материален и действует успокаивающе, но может производить и угнетающее впечатление.

       У иранцев зеленый цвет ассоциируется как с бурным ростом и свежестью, так и с несчастьем, печалью, скорбью, поэтому о злополучном человеке говорят «зеленая нога», а о кладбище — «зеленый дом».

Классическая традиция цветовой символики

       Тем не менее, существует классическая традиция в европейской геральдике, которая принята во всем мире и которая придает следующие символические значения различному цвету: 

· Золотой — верховенство, величие, уважение, великолепие, богатство. 

· Серебряный — чистота, невинность, непорочность, мудрость, радость (в смысле «безмятежное состояние души»). 

· Белый — чистота, невинность, мир. 

· Пурпурный — высокородность (императорство), достоинство, величие, верховенство, власть. 

· Красный — право, сила, мужество, любовь, храбрость. 

· Синий — слава, честь, верность, искренность. 

· Зеленый — свобода, радость (ликование), надежда, здоровье. 

· Черный — постоянство, скромность, смерть, траур, покой. 

Символика цвета у инков Древнего Перу

       В рамках же других традиций, других условий мы наблюдаем не вполне тождественные, несовпадающие, но имеющие некоторые общие черты системы. 

· желтый — золото, богатство; 

· белый — мир, союз; 

· красный — война; 

· зеленый — маис, еда и т. п.; 

· черный — смерть, несчастье. 

· Символика цвета в Китае и на Дальнем Востоке 

· золотой и серебряный — потусторонний мир; 

· золотой — также регальный цвет императора; 

· светло-желтый — злобность, лукавство; 

· белый — ум и коварство, но также и цвет траура, скорби; 

· лиловый — серьезность и деловитость (но в Японии фиолетовый — печаль); 

· красный — преданность и справедливость, но в конфуцианской символике означает «небо» как некое светлое начало; 

· оранжевый — цвет буддизма (в основном в Тибете, Монголии, Индокитае); 

· синий — гордость и смелость (но в конфуцианской символике означает «землю» как некое темное начало; 

· зеленый — алчность, упрямство, хищность; 

· черный — честность и прямота (отсюда судьи в Китае в черном). 

Символика цвета в Древней Иудее

· голубой (синий) — священный, божественный, честный; 

· фиолетовый — цвет царской власти; 

· белый (седина) — старость, долголетие. 

Христианская символика цвета

       Христианская символика цвета получила наибольшее развитие и распространение в восточной ветви христианства, где иконопись объективно нуждалась в такой символике. 

· Красный как наиболее выразительный, насыщенный, яркий цвет означал у первых христиан любовь Бога, огонь веры, а также кровь Христа и гнев божий, поэтому, позднее его стали связывать с насилием, силой, страстностью, плотской любовью, отчего уже в XII веке он употребляется как цвет сатаны и геенны огненной. Таким образом, за тысячу лет христианства красный цвет приобрел значение прямо противоположное первоначальному. 

· Синий символизирует небо, море, вечную молодость, бесконечность. При перенесении свойств неба на синий цвет этим цветом стали символизировать иногда в католичестве изменчивость и неправду, а также по цвету вен обозначали, синим кровь. Поэтому синим, изображали порой тело дьявола. Наоборот, в православии черный — цвет дьявола, уродства, а потому и греха и его искупления (у Христа). Отсюда скорбь и аскетизм (у монахов) также символизировали черным. 

· Белый — жизнь (от близости к дневному свету), чистота, невинность, божественность, само христианство. У новокрещеных существовал обычай в течение 8 дней ходить в белых одеждах, дабы всем было видно, как они блюдут чистоту. 

· Золото — божественность, подвиг христианского мученичества (через очищение страданием). 

· Желтый первоначально полностью отождествлялся с золотым, впоследствии приобрел самостоятельные, как правило, противоположные золотому, отрицательные значения; с XII века — предательство, обыденность. 

· Бледно-желтый — плоскость, прелюбодеяние. 

· Охристо-желтый (интенсивный) — страх, боязнь. 

· Зеленый — юность, жизнь, возрождение, справедливость по аналогии с недоспелым плодом, а также в абстрактном смысле — приземленность, моральное падение, зависть. 

· Фиолетовый — скромность, страдание, траур. 

· Пурпур — божественное и царское достоинство; пурпур с красным оттенком — строгость веры; пурпур с синим оттенком — чистая совесть, спокойствие души. 

Символика цвета в Европе средних веков

       В средневековой Европе (в рыцарско-дворянской символике): 

· золотой — богатство, сила, верность, правда (честность), постоянство (пить с золота); 

· белый — мир, благородство, высшая власть; 

· пурпурный — знак высшего достоинства, сила, могущество и благородство; 

· красный — регальный цвет, война, храбрость, мужество, неустрашимость; 

· голубой — величие, красота, ясность; 

· зеленый — надежда, изобилие, свобода, жизнь (местное значение); 

· черный — ночь, мрак, смерть, печаль. 

Символика цвета алхимиков средневековья

· черный — земля — холод; 

· белый — вода — влажность; 

· голубой — воздух — сухость; 

· красный — огонь — тепло; 

   Масонская символика цвета

       Масонство разработало в XVIII веке и признавало собственную символику цвета: 

· голубой, лазурный — цвет неба, символ возвышенности стремлений, духовного совершенствования; 

· золотой — символ чистоты, благородства побуждений; 

· красный — цвет крови, гнева, мести, войны, возмездия, верности; 

· пурпурный - символ власти, царственности, высоты духа; 

· белый — непорочность, беспристрастие; 

· черный — печаль, смерть; 

· зеленый — одоление, победа; 

· розовый — любовь, вечность жизни.

       Современные теории взаимосвязи цвета и эмоционально-волевых состояний не только отдельного человека, но и целых общностей находят подтверждение в  древней символика красок и их интерпретации в различных культурах.

· Синий цвет был и будет цветом больше всего предпочитаемым людьми. Синий цвет используется для маскировки. Синь также провоцирует сработанность, точность воспроизведения и интеллектуальную мысль. Является цветом комфорта и стабильности, завершенности и верноподданности. Синь символизирует вечные значения и концентрацию, предотвращает кошмары. На основании всего изученного и проанализированного выше, можно предполагать, что синий цвет оказывал на завоевательных ратников, которыми были кельты, успокаивающее действие, поэтому, снаряжаясь в бой, кельты наносили на себя синие узоры.      

СИНИЙ ЦВЕТ

Синий цвет в психологии
       Синий цвет успокаивает, помогает расслабиться, создает атмосферу безопасности и доверия: его рекомендуют для оформления учебных аудиторий, кабинетов. Характеристика: стремление к покою, гармонии с окружающими людьми и самим собой, к верности, к глубокомысленным рассуждениям. Часто синий цвет отвергают курильщики. Синий ассоциируется с водой, воздухом, — море, небо, — успокаивает, создаёт ощущение комфорта. Цвет стабильности, удовлетворённости. Символизирует вечные ценности, глубокие раздумья, внимание, самоуглубление; символизирует высоту и глубину (воздушная перспектива, создающая ощущение пространства, обычно синего цвета). Постоянство, преданность, правосудие, совершенство, мир.

       Синий цвет способствует размышлениям, успокаивает и снижает давление. Голубой цвет настраивает на меланхолию. Наиболее часто синий цвет вызывает следующие психические воздействия: он создает тоскливое, меланхолическое настроение, вызывает спокойные чувства и грезы. Очень темный индиго-синий цвет вызывает угнетающе действующее беспокойство, серьезность, грусть и печаль.

       Восприятие синего цвета обыкновенно вызывает ассоциации со Вселенной, с мыслью, с верностью, с божественной мудростью. Синий традиционно считается женским цветом. Так, в канонах христианства, синий - цвет Царицы небесной Девы Марии.

       Синий цвет может оказывать тормозящее действие на человека или порождает своеобразное беспокойство, и даже печальное настроение, усталость или слабую угнетенность. Он выражает стремление к покою, безопасности или забвению, к гармонии или пассивной чувствительности. 

Синий цвет в культуре и этнографии
       Синие природные красители принадлежат к наиболее редким, поэтому они особенно высоко ценились. Практически единственным природным синим пигментом была ляпис-лазурь, а драгоценным камнем — сапфир. В Средние века был синтезирован ультрамарин, а из Америки привезено натуральное индиго. Только в конце XIX века, после появления анилиновых красителей, живописная палитра обогатилась несколькими синими красителями, однако большинство из них были малоустойчивы к выцветанию.

Синий цвет в  политической символике

       Политическая символика синего цвета часто связана с духовно-религиозным аспектом. В государственном флаге Израиля две голубые полосы и голубая шестиконечная звезда на белом фоне символизируют постоянное присутствие Торы в мире, в соответствии с одной из заповедей иудаизма привязывать к одежде специальные кисти с включением нитей синего цвета: "И сказал Господь Моисею, говоря: Объяви сынам Израилевым и скажи им, чтоб они делали себе кисти на краях одежд своих в роды их, и в кисти, которые на краях, вставляли нити из голубой шерсти. И будут они в кистях у вас для того, чтобы вы, смотря на них, вспоминали все заповеди Господни, и исполняли их, и не ходили вслед сердца вашего и очей ваших, которые влекут вас к блудодейству, Чтобы вы помнили и исполняли все заповеди Мои, и были святы пред Богом вашим". 

       Во многих многоцветных флагах присутствует синий цвет. Например, во французском триколоре синий символизирует свободу. Флаг объединенной Европы - ЕС - представляет круг золотых звезд (по числу государств-членов ЕС) на синем фоне. Флаг ООН тоже голубого цвета.

       Примеры государств, на флагах которых присутствует синий цвет:
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Австралия
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Босния и Герцеговина
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Греция
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Исландия
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Новая Зеландия
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Гондурас
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Гаити
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Сальвадор

       Также изображения флагов европейских стран, на территории которых жили кельты:

· [image: image9.png]


 Великобритания
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 Франция
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Чехия
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Нидерланды
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Норвегия
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Швеция
· Как видно на данных примерах, синий цвет присутствует на изображениях тех государств, которые населяли древние кельты. Таким образом, приверженность  синему цвету была отображена на флагах государств.

       Синий цвет с 1789 года приобрел всеевропейское политическое значение. Во время французской буржуазной революции он символизировал третье сословие, буржуазию и ее партии. Если в Великобритании голубой, светло-синий цвета стали партийным цветом тори (консерваторов), то на континенте Европы они отождествлялись с либерализмом, а на востоке Европы - даже с буржуазной демократией (так, блок СДС в Болгарии применял на митингах как "свой" светло-синий цвет в 1990-1991 гг.). 

       Синее движение- это общественная организация "За социальную экологию человека" с чрезвычайно неясной, путаной, рыхлой в политическом отношении программой и с расплывчатыми, туманными, но претенциозными популистскими лозунгами, порожденная модными в первый период "перестройки" призывами М. С. Горбачева "повернуться лицом к человеку" (вариант польского лозунга начала 1980-х годов "Социализм с человеческим лицом"). Оба призыва оказались недейственными из-за отсутствия конкретности в их осуществлении. Руководители "синего" движения также не могут объяснить, что конкретно означает "политика во имя человека" и чем она отличается или может отличаться от вообще нормальной политики, уважения прав личности и достоинства граждан в обычном цивилизованном государстве. 

       Отсюда сам факт избрания названия "Синее движение" для подобной организации, которая не в состоянии четко определить свою программу и задачи, продиктован явной политической некомпетентностью ее организаторов. Они трактуют "синее" как синоним и символ "нейтрального", исходя из того, что "красное - это коммунизм", а " белое - это капитализм" и что они, следовательно, не первые и не вторые, а "нейтральные" и "человеколюбивые" вообще. Однако синий цвет никогда не символизировал нейтральность. Даже в военно-учебных играх, откуда и заимствован этот термин, "синий" означал неопределенного, теоретически абстрактного противника. Вот это-та неопределенность действительно была характерна для советского "синего" движения, но использование им синего цвета совершенно неоправданно и неграмотно с геральдической и символической точки зрения. 

       Формально "синее" движение создано на Учредительном съезде в Москве 31 марта 1990 г., но так и осталось узкой группировкой, не получившей в дальнейшем развития. Некомпетентность и ошибочность в выборе наименования движения оказались, таким образом, показателем его незрелости. 

       Синие книги (Blue books) - термин, означающий первоначально акты обеих палат английского парламента, в частности, отчеты о работе комитетов, обсуждения бюджета, экономические, административные и политические постановления по колониальным вопросам, а также дипломатическую переписку, дебаты, обсуждение договоров и их ратификацию. Постепенно последняя группа внешнеполитических вопросов стала обособляться, издаваться в отдельных переплетах. С 1835 года эти парламентские книги в синих дешевых бумажных переплетах стали продаваться публично для всеобщего пользования. В народе на бытовом языке их быстро окрестили "синими книгами", так как их официальное название было длинным. 

       За пределами Великобритании, после революции 1848 года в Европе, под термином "синие книги" стали понимать только правительственные документы по вопросам внешней политики, касающиеся преимущественно спорных или противоречивых вопросов. Практика издания таких "синих книг" установилась после франко-прусской войны. В отличие от Англии, в других странах стали называть свои книги дипломатического характера не "синими", а давать им иные цвета, причем осуществлять это практически переплетом таких сборников документов в соответствующие цветные обложки. 

        Синий крест - международный распространенный термин, имеющий в разных странах разные лексические формы и символическое изображение и соответственно им - различные значения. 

· "Синий крест" (Великобритания) ("Blue cross") - добровольное общество, оказывающее бесплатную ветеринарную помощь домашним животным. Эмблема - гельветический синий крест на белом фоне. 

· "Синий крест" (Россия) - государственная ветеринарная служба. Эмблема - синий плавающий гельветический крест на белом поле. "Плавающим" в геральдике и эмблематике принято называть любое геральдическое изображение, края (концы) которого не касаются (не доходят) границ поля щита, на котором это изображение (фигура, символ) нанесено 

· "Синий крест" (ФРГ, Австрия, немецкоязычные кантоны Швейцарии, Лихтенштейн, Люксембург, немецкие районы Бельгии) (Blaues Kreuz) - термин, обозначающий в этих странах движение трезвенности. Эмблема - синий равносторонний (греческий) крест или чаще - узкая синяя лента. 

· "Синий крест" (Швейцария, Германия, Латвия, Эстония) - религиозное общество протестантской ориентации, возникшее в 1877 г. в Женеве. К настоящему времени частично влилось в союз евангельских христиан-баптистов. 

       Синяя лента - международный распространенный термин, имеющий разные значения, но одинаковое эмблематическое изображение - узкую синюю ленточку. 

· Синяя лента [англ. Blue ribbon (Blue riband); фр. Cordon bleu; шв. Blabandet] - символ высшего достоинства или высшей награды, приза. Обозначается только словесно (имеет символическое выражение). В международной орденской терминологии, особенно в прошлом, использовалась для символического обозначения высшего ордена в каждой стране как его эвфемизм. В России до 1917 года - для Андреевского ордена, в Великобритании - поныне для ордена Подвязки, в Швеции - для ордена Серафимов, в Норвегии - для ордена Св. Олафа, во Франции - для ордена Св. Духа (в период до 1832 г.), а также для ордена Почетного легиона (хотя его лента - красная), в Дании - для ордена Слона и т. д. 

· Синяя лента (Синяя лента Атлантики - Blaue ribbon of the Atlantic, иногда Blue ribbon of the North Atlantic) - почетный отличительный титул, присуждаемый ежегодно пароходствами США, Канады, Великобритании лучшему пассажирскому линейному судну, курсирующему через Атлантический океан. Учитываются, прежде всего, скорость и точность сообщения (максимальная быстрота, пунктуальность отправления и прибытия, комфортность) и стабильность этих показателей. Первым лайнером, получившим этот титул, был "Queen Mary" (Великобритания) в 1938 году. 

 Синий цвет в английском языке

       С затемнением и насыщением синий цвет может вызвать печальное, неспокойное, тоскливое настроение. Это особенно заметно в английском языке, где слово «blue» («синий») может означать и «унылость, хандру, меланхолию». Выражение «blue study» означает мрачное раздумье, а «thing look blue» равнозначно выражению «плохи дела». Наиболее ярко проявилось это в производном от «blue» слове «blues», обозначающем меланхоличную негритянскую музыку. Недаром один из блюзов Дюка Уэллингтона назывался «Mood Indigo» «Настроение цвета индиго» (индиго – темный оттенок синего). Замечено также, что синее освещение отнюдь не способствует пищеварению (синий цвет не ассоциируется с пищей). 

       С синим цветом связаны и два крылатых фразеологизма: «синий чулок» и «голубая кровь». 

       Первое уходит своими корнями в Венецию XV века. Юноши и девушки, изучающие науки, носили характерные синие чулки. В 1590-м году эту моду переняли парижане. К середине XVIII века в Англии выражение «синий чулок» начинает относиться к сухим и педантичным людям, а сегодня чаще всего употребляется по отношению к сконцентрированным только на науках  или учебе и не занимающимся своей внешностью женщинам. 

       Выражение «голубая кровь» (sangre azul,blue blood) появилось в среде испанской аристократии Кастилии. Аристократы гордились тем, что их предки никогда не вступали в браки с маврами, и об этом свидетельствует их светлая кожа с голубоватыми венами. 

       Также известно выражение «Синий воротничок (blue collar) »: термин, обозначающий людей, занятых в сфере физического труда и обслуживания (рабочие, продавцы и т.д.).

       Blue-pencil – изменять, сокращать, редактировать рукопись.

Blue Colour Idioms
       В английском языке существуют идиомы, основанные на использовании голубого цвета, например:

Blue Idioms

Black and blue

- bruised

Ex.  My shoulder was black and blue after I fell down the stairs. 
Blue blood

- The blood of a noble or wealthy or aristocratic family

Ex.  Many of the blue bloods of the town went to the opening of the opera. 
Blue in the face

- To be very angry or upset, to be excited and very emotional

Ex.  I argued with my supervisor until I was blue in the face. 
Blue-ribbon

- Of superior quality or distinction, the best of a group

Ex.  A blue-ribbon panel of experts was asked to suggest a new policy for the city. 
To get the blues

- To become sad or depressed

Ex.  The dull cloudy weather has caused me to get the blues. 
To have the blues

- To be sad or depressed

Ex.  The man next door seems to have the blues. 
Out of the blue

- Without any warning, by surprise (like something that comes out of a blue sky)

Ex.  My friend decided out of the blue to quit his job and go to Europe. 
 To talk a blue streak

- To talk very much and very rapidly

Ex.  The woman beside me on the bus talked a blue streak for most of the journey. 
 To talk until one is blue in the face

- To talk until one is exhausted

Ex.  I talked until I was blue in the face but I could not change my teacher's opinion about my essay.

· Один из самых популярных цветов – синий  - был излюбленным цветом кельтских племён. Существует поверхностная гипотеза, что синий цвет символизировал у кельтов природу, в частности, небо. Однако для более обоснованного вывода  мы изучили значение синего цвета в психологии, в культуре, в символике и в английском языке. Исходя из всего изученного, мы можем сделать вывод, что синий цвет как часть духовной культуры и своеобразия такого народа, как кельты,  сохранился с течением времени и имеет отражение в культуре современности.
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