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Логоритмическое занятие «Космическое путешествие»

в старшей группе для детей с ОНР
                                                                                                                  Дикарева Нина Валентиновна, учитель-логопед 

Коррекционно - развивающие задачи:

1.Развивать у детей двигательно–образные навыки: умение владеть своим телом, координировать движения во взаимосвязи с речью, согласовывать их с музыкой и учить ориентироваться в пространстве. 

2. Развивать слуховое внимание, ритмический слух, зрительную и двигательную память.

3. Совершенствовать развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики, дыхания.

4. Развивать мелодико–интонационные компоненты, творческую фантазию и воображение.

5. Расширять лексический запас детей с общим недоразвитием речи по теме «Космос».

Коррекционно - воспитательные  задачи:

1. Воспитывать чувство любви к Родине,  гордости за успехи страны, откуда первым в космос полетел человек  планеты Земля.

Оборудование: фонограмма «космической» музыки в исполнении ансамбля «Спейс», звуки, работающего мотора ракеты, плоскостная ракета, заяц, письмо от инопланетян, подарок - цветок, обручи, шапочки с символами планет, инопланетяне Тая, Дик и Бас.
Предварительная работа: просмотр мультфильма «Астрономия для самых маленьких».
Ход занятия

Дети входят в зал под музыку становятся в круг.

Логопед:                     День сегодня не простой 

Это в мире знает каждый.

Впервые в космос полетел

Человек с Земли отважный.

50 лет назад, 12 апреля 1961 года, гражданин нашей страны Юрий Гагарин поднялся в космос на борту космического корабля «Восток».  Его полет длился 108 минут. Но Юрий Гагарин доказал, что люди могут летать в космос и работать там.

Ребенок:                         Космонавт- 

    Такого слова не было

    Среди многих, многих тысяч слов.

    Привезли его

    На  землю с неба

    Летчики Гагарин и Титов.             Я.Аким

Логопед:  Ребята, а вы знаете, кто летал в космос до Юрия Гагарина? (Собаки Лайка, Белка и Стрелка и др. животные)
Стук в дверь, входит Заяц. Он принес письмо  от инопланетян  Таи, Дика и Баса
 с приглашением на экскурсию в космос.  Заяц просит передать друзьям 
от него подарок – цветок.
Логопед:      Ребята, поможем зайцу?   
Только в космонавты берут  здоровых и крепких людей. Летчику-космонавту приходится работать в невесомости, испытывать сильные перегрузки во время старта корабля  и его  приземления, поэтому космонавты долго тренируются перед полетом. Будем готовиться к полету?

Направо! Шагом марш!
Комплекс двигательных упражнений «Будем космонавтами»

Вот выходит на парад                  Дети маршируют по кругу.

Наш космический отряд. 

Руки в стороны — к плечам,      И.п. — стоя, ноги вместе, руки к плечам. 

Дружно мы покажем вам.           На счет «раз» — руки в стороны, на счет «два» — вернуться в и.п                                                             
На пояс обе руки ставим             И.п. — стоя, руки на поясе, ноги на ширине  плеч. 

И наклоны выполняем.               Накло​ны вправо и влево.
Руки за голову — и вот                И.п. — стоя, руки за голову, ноги на ширине   плеч.                                         

Наклоняемся вперед.                    Накло​ны вперед, держа спину прямо.

Приседаем и встаем                     И.п. — стоя, руки на поясе. На счет «раз» — присесть,                                                                      
И ничуть не устаем.                    руки вперед, на счет «два» — вер​нуться в и.п.
Раз - прыжок, два - прыжок,       Прыжки на обеих ногах вправо-влево, 

Ногу ставим на носок.                   

И опять шагаем,                           Ходьба по кругу, поднимая и опуская руки.
Руки поднимаем.
Логопед: Я вижу, с физической подготовкой у нас все в порядке. Теперь будем строить ракету.
Стихотворение с движениями
Мы построим, мы построим            Ударяют кулачками друг о друга(4 удара)
Самый лучший звездолет:

Все проверим, все устроим              Пальцы «колечками» (4 колечка)

И отправимся в полет.                      Руки подняты над головой, хлопки (4хлопка)
Та-та-та не страшна нам высота     Руки вверху, сжимают и разжимают пальцы        

Ете-ете-ете – полетим в ракете                 Хлопки в ладоши (вправо – влево)

Ты-ты-ты – все будет видно с высоты.    Приставляют ладонь к глазам.
Логопед: Теперь мы готовы к полету. Экипажу занять свои места.
Фонопедические упражнения «Ракета»

Проверяем топливо.
                     Дети произносят «ш-ш-ш...».

Открываем и закрываем люки.    Делают glissando вверх и вниз на звук [а].

Проверяем радио.
                    Произносят короткие и острые звуки [у] в разных регистрах. 
                                                       Логопед показывает высоту звука рукой.

Включаем двигатель.
        Произносят звук [р] и вращают кулачками перед грудью
Логопед:    На старт! Внимание!
Упражнение на координацию речи и движения  «Полет
Пять, четыре, три, два, один!       Дети поднимают руки рывка​ми через стороны.
Вот мы в космосе летим!             Соединяют поднятые руки «ладошка к ладошке».
Мы взлетаем высоко,                   Бегают по кругу друг за другом, руки на поясе.
Мчит ракета быстро.                     

Полетим мы далеко                      Бегают по кругу друг за другом, руки в стороны.

К звездочкам лучистым.

Вокруг звезды мы облетели,       Кружатся вокруг себя.
Дальше снова полетели.

Логопед:  Вот мы и в космосе. Посмотрите в иллюминатор. Что мы видим? (Звезды)

(Дети руками изображают «иллюминатор» и глядят в него).

Логопед: А что такое звезды?

Дети:  Звезды – это огромные раскаленные газовые шары, такие же, как солнце.

Логопед: Посмотрите, какие они яркие! Как их много!  И они расположены группами. Это…(созвездия).
Игра «Звездочки» Слова и музыка М. Картушина 
Дети встают в 2 кружка, взявшись за руки, идут по кругу под песню

1. В небе звездочки блестят,          Дети идут по кругу, соединив правые руки («звездочка»).

    Весело сверкают, 

    И с ребятами они 

    Поиграть желают.                       Кружась, идут по «орбите»
2. Ну-ка, звездочки, светлей         Хлопают в ладоши у правой щеки (4 раза), хлопки  у   левой щеки.                                                                 
    На небе засияйте, 

    Звездную карусель 

    В небе начинайте.                              (Говорят.)
    Раз-два-раз! Раз-два-раз!                 Прыгают на месте, хлопая в ладоши над головой.                                                              
    Созвездье мы найдем сейчас,                

Дети быстро встают на свои места и образуют  «звездочку». 
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Логопед: Посмотрите снова в иллюминаторы. 
Диалог

Дети:         Там звездное небо! Что видно на нем?

Логопед:   Звезды там светят далеким огнем!

Дети:         Только ли звезды на небе сияют?

Логопед:    Нет! Среди звезд там планеты блуждают!

Дети:          Как так блуждают?  Дороги не знают?

Логопед:    Нет! Это кажется, будто блуждают!

                    Все они Солнца большая семья.

И под влияньем его притяжения

Вечно творят круговые движения!

И вместе с ними планета моя –

Та, что зовется планетой «Земля»,

Та, на которой живем ты и я!

- Какие планеты вы знаете?
Игра «Планеты, стройся!» под муз. «Спейс»
Один ребенок -  «Солнце», остальные дети – «планеты». У детей на головах шапочки с символами планет. У «Солнца» пояс с ленточками- лучиками. При чтении стихотворения А. Хайта «планеты» выстраиваются по порядку.

По порядку все планеты 

Назовет любой из нас:

Раз – Меркурий,

Два – Венера,

Три – Земля,

Четыре – Марс,

Пять – Юпитер,

Шесть – Сатурн,

Семь – Уран,

За ним  - Нептун.

Он восьмым идет по счету,

А за ним уже потом

И девятая планета

Под названием – Плутон.
Звучит «космическая музыка» дети-планеты кружатся по группе. 
Солнце в это время меняет место нахождения. Как только музыка заканчивается, «планеты» выстраиваются около «солнца» в нужном порядке.

Логопед: Экипаж! Внимание! Мы  получили приветствие Таи, Дика и Баса с Луны. А вы знаете, что  такое Луна? (Спутник Земли)

Хотите погостить  на Луне у наших друзей? Приготовиться!
А теперь мы очень гладко

Все заходим на посадку.
Звучит фонограмма шума космического корабля.
         Надеть скафандры!
Общеразвивающие упражнения с обручами под музыку

«Космонавты надевают скафандр».

Исходное положение: ноги слегка расставлены, ступни параллельно, руки опущены, держат обруч в диаметрально противоположных точках. 

1 — подняться на носки, 

2— поднять обруч горизонтально вверх, посмотреть в него — вдох, 

3 — опуститься на всю ступню, 

4 — опустить обруч вниз — выдох. 

Движения выполняются плавно, словно перетекая из одного в другое.
«Выходим из космического корабля».

Исходное положение: присесть в обруч, обруч на полу, хват за обруч сверху. 

1 — выпрямиться, 

2 — поднять обруч горизонтально вверх, 

3 — посмотреть в обруч — вдох,

4 — опустить обруч вниз, 
5 — присесть,

6 — опустить голову вниз — выдох.

7 — выйти из обруча.

Логопед: Смотрите,  нас  встречают  инопланетяне Тая, Дик и Бас.

Упражнение на развитие мимических мышц 

Дети передают мимикой эмоции, о которых рассказывает логопед.
Сначала они испугались,

Очень заволновались,

Потом они удивились,

И с нами  подружились.
Нам они улыбались

И весело с нами смеялись.
Логопед: Ребята, а как же мы будем с ними разговаривать? Они ведь не знают нашего языка. Давайте покажем  им упражнения для язычка и научим их говорить.

Дети выполняют упражнения «Часики», «Качели», «Индюки», «Фокус».

Проговаривают чистоговорки:

Ете-ете-ете - летели мы в ракете.                  Проговаривая  слоги, хлопаем в ладоши,
                                                                                                   слова – щелчки пальцами. 
Та-та-та -      какая красота!

Ились-ились-ились – в танце звездочки кружились.        Проговаривая  слоги хлопаем в ладоши, 
                                                                                               слова – пальцы «колечками»
Логопед:     Ребята, давайте научим Таю, Дика и Баса играть в нашу любимую игру.
Подвижная игра «Ждут нас быстрые ракеты…»

Логопед:     Хоть и грустно нам,

Но пришла  пора прощаться

И на Землю возвращаться.

Дети дарят инопланетянам цветок, который они привезли с Земли.

Космонавты по местам!

Старт давайте кораблям. (музыка в исполнении ансамбля «Спейс»)  

Дети:            Пять, четыре, три, два, один –

                       Снова в космосе летим!!!

Дети под музыку бегают по залу, изображая космическую ракету.



На скорости космической летим, летим, летим.

По дому мы соскучились, и встретиться хотим,

С любимым домом встретиться хотим.

По окончании музыки – останавливаются.

Логопед:                                                            

    Вот и наша Земля!

    Вот и наши поля!

    Здравствуйте, моря соленые!

    Здравствуйте, луга зеленые!

Пальчиковая игра «Здравствуй!»     Т.Сикачева

Здравствуй, солнце золотое!          Пальчики «здороваются», начиная с большого

Здравствуй, небо голубое!                                  пальца.

Здравствуйте, вольный ветерок!

Здравствуйте, маленький дубок!

Мы живем в одном краю – 

Всех я вас приветствую!               Переплетают пальцы «замочком» и поднимают 

                                                                      руки над  головой 
Логопед. Наше большое космическое путешествие закончилось. После трудного полета нам надо отдохнуть.

Релаксация. Дети ложатся на «травку» и под музыку расслабляются после длительного полета.
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