Приложение 1.

	ВЕРХОВКА

 Верховка живет в прудах и озерах, в заливах рек с медленным течением. 
 Питается  главным образом зоопланктоном и воздушными насекомыми.


	ГОЛАВЛЬ

 Голавль достигает 80 см длины и 4 кг веса. Обитает в реках. В озерах встречается редко.
 Пища голавля весьма разнообразна. Молодые голавли в значительном количестве потребляют водоросли, личинок насекомых и наземных насекомых, упавших в воду. Взрослые голавли, помимо этой пищи, начинают питаться высшей растительностью, моллюсками, дождевыми червями, мелкими рыбами, молодыми и линючими раками, лягушками.

	ГОЛЬЯН-КРАСАВКА

 Гольян — стайная рыба.
 Гольян питается одноклеточными водорослями, личинками различных насекомых и заглатывает все съедобное, что несется в толще воды. Когда цветут ветроопыляемые деревья и кустарники, гольян питается падающей в воду пыльцой.
 Гольяном питается молодь налима, щуки.

	ГУСТЕРА

 Осенью  и весной образует огромные стаи.

 Питание смешанное: личинки насекомых, моллюски, растительность. Глоточные зубы у густеры довольно сильные, и в волжских водохранилищах половозрелая густера охотно переходит на питание моллюском дрейссеной. Она легко раздавливает крепкие раковины этого моллюска.


	ЕЛЕЦ

 Европейский елец достигает длины 30 см и веса 400 г. Он имеет полунижний рот и питается у дна личинками комара-толкунца (мотылем) и других насекомых, а также диатомовыми водорослями. Во время массового вылета комаров-толкунцов, поденок или в тех случаях, когда с прибрежных кустов дождем и ветром смывает и сдувает в воду насекомых, елец кормится ими, поднимаясь в верхние слои воды.


	ЖЕРЕХ

 Обыкновенный жерех обитает преимущественно в равнинных реках, реже в озерах.

 В реках жерех питается разной рыбой, но более всего уклейкой.


	КРАСНОПЕРКА

 Красноперка предпочитает заливы и старицы рек, проточные пруды и озера.

 Пища красноперки состоит из молодых побегов растений, нитчатых зеленых водорослей, личинок насекомых; охотно она поедает икру моллюсков.


	ЛЕЩ

 Лещ предпочитает спокойную теплую воду с песчано-иловатым и глинистым дном и поэтому обычен в заливах рек, в озерах. 

 Сначала пищей им служит зоопланктон, но после достижения 30 мм молодь переходит на питание донными беспозвоночными.

 В озерах лещ питается личинками ручейников и других насекомых, моллюсками горошинками.

	ПЕСКАРЬ

 Пескарь типичный бентофаг: его личинки начинают питаться мелкими донными беспозвоночными — корненожками, коловратками; подросшие мальки и взрослые потребляют личинок тендипедид, поденок и мелкие раковины горошинки. Весной пескарь в довольно больших количествах потребляет икру других рыб.

	ПЛОТВА

 Жилая плотва обычно обитает в водоемах, населенных самыми разнообразными организмами, и в связи с этим питание ее носит смешанный характер. Большую часть пищи составляют водоросли, высшие растения, личинки различных насекомых, моллюски и другие организмы.

	УКЛЕЙКА

 В озерах и водохранилищах питается главным образом планктоном.

 Питание в реках более разнообразно. Молодые особи держатся в заливах среди растительности, питаются водорослями, личинками насекомых и падающими с кустов воздушными насекомыми. Крупные особи держатся в толще воды и захватывают все, что в данное время несется водой. Кроме планктонных организмов и различных личинок насекомых, они заглатывают в разные периоды то пыльцу растений, то личинок моллюсков, то наземных и воздушных насекомых. А в момент лёта поденок уклейки переходят на питание ими, и тогда суточный ритм питания точно совпадает с суточным ритмом вылета поденок.

	ЯЗЬ

 Язь обитает в больших равнинных реках, озерах и водохранилищах.

 Молодь язя питается зоопланктоном и водорослями; рыбы более старшего возраста питаются высшей растительностью, моллюсками, падающими в воду насекомыми, иногда мальками рыб.

	ЁРШ

 Питается ерш очень интенсивно. Единовременно он потребляет на 1 кг веса 14,4 г личинок хирономид. Кроме того, ерш — очень активный потребитель икры других видов рыб. Сразу после вылупления ерш питается зоопланктоном, но вскоре переходит на питание бентосом.

	ОКУНЬ

 Окунь может рано переходить на хищное питание, уже при длине 4 см, но обычно он становится хищником, достигнув длины 10 см. Особенно сильно хищничает окунь в конце лета, когда многочисленные подросшие мальки рыб являются обильной, легкодоступной пищей. Окунь охотно питается и своей молодью.

 Окунь  является доступной добычей для многих рыб. Сом, щука, судак, налим охотно питаются им.

	СУДАК

 Личинки судака  питаются зоопланктоном. На втором месяце судак переходит на питание крупными беспозвоночными — мизидами, кумовыми раками, а также молодью рыб.  Излюбленным  кормом судака в северных озерах являются снеток, плотва, в средней полосе — ерш, окунь, уклейка, плотва.

 Есть у судака и враги. Его личинками питаются беспозвоночные, особенно циклопы. Молодь судака потребляют окунь, щука, угорь, сом.



	УГОРЬ

 Мелкие особи питаются личинками водных насекомых, моллюсками, червями и ракообразными. В питании крупных особей большую роль играет рыба, главным образом мелкая и непромысловая (окунь, ерш, плотва).

	ХАРИУС

 Хариусы питаются главным образом мелкими донными животными, икрой рыб, падающими в воду насекомыми.  Крупные рыбы могут заглатывать переплывающих реку грызунов и землероек.

	ЩУКА

 По мере рассасывания желточного мешка личинки переходят на питание внешней пищей: маленькими рачками — циклопами и дафниями. При длине 12—15 мм щуки могут захватывать личинок карповых рыб.  Чаще  молодь питается более крупными беспозвоночными: личинками хирономид, поденок, водяным осликом. После достижения щукой 5 см она почти полностью переключается на потребление молоди других рыб, преимущественно карповых.

	НАЛИМ

 Взрослые налимы питаются преимущественно мелкой рыбой, в меньшей степени личинками насекомых и ракообразными.

	ЛИНЬ

 Короткое, высокое и толстое тело линя покрыто мелкой плотно прилегающей чешуей и густым слоем слизи. 

 Название свое линь получил за способность менять окраску тела на воздухе.

 Линь предпочитает держаться в тихих заливах рек. Хорошо себя чувствует в озерах, больших прудах, заросших по берегам камышом, тростником и осокой.

 Питается донными беспозвоночными (личинками насекомых, червями, моллюсками), добывая их из ила на глубине 7-9 см.


