Приложение  3.

Тесты  для  индивидуально-парного , а  затем  командного  решения.

      Вариант  1 .

1. К  империи  клеточные  относятся :

           1) возбудитель  гриппа ;                +  3) бацилла  столбняка ;

           2) ВИЧ ;                                               4) вирус  герпеса .

2. Вирус  гриппа  размножается , если  попадёт ;

           1) на  предметы , которыми  пользовался  больной ;

         + 2) в  дыхательные  пути  здорового  человека ;

           3) на  одежду  здорового  или  больного  человека ;

           4) в  пищу  или  воду .

3. Для  профилактики  заболевания  СПИДом  и  гепатитом  Б  необходимо :

        +1) предохраняться  при  половых  контактах , лучше  отказаться  от  

               пирсинга  и  татуажа ;

          2) избегать  присутствия  кашляющих  и  чихающих  людей ;

          3) соблюдать  гигиену  в  процессе  приготовления  пищи ;

          4) пить  только  кипяченую  воду .

4. Комнатные  мухи  могут  быть  переносчиками  возбудителей :

         +1) дизентерии  и  гепатита  А ;             3) СПИДа  и  гепатита  В ;

           2) кори  и  гриппа ;                                4) бешенства  и  герпеса .

5. Заболевание , вызывающее  паралич  мышц  у  человека , -- это :

           1) корь ;                                    +3) столбняк ;

           2) ветрянка ;                               4) скарлатина .
6. В  настоящее  время  рекламируется  много  лечебных  препаратов. Прежде  чем  принимать  

    эти  препараты , следует :
           1) выяснить  их  действие , используя  интернет ;

           2) узнать  у  знакомых  об  эффективности  их  действия ;

           3) почитать  медицинские  справочники ;

        +4) получить  консультацию  врача.

     Вариант  2 .

1. По  строению  вирус –- это :

            1) одноклеточный  организм ;              +4) частица , образованная  ДНК  

            2) симбиоз  бактерии  и  гриба ;              или  РНК  в  оболочке  из

            3) один  из  органоидов  клетки ;            белковых  молекул .

2. Исключите  лишнее  понятие :

            1) чума ;                                              +3) грипп ;

            2) холера ;                                             4) брюшной  тиф .

3. При  повреждениях  кожи : уколах , порезах , ссадинах  возможно  заражение :

          +1) СПИДом , гепатитом В , столбняком ;        3) корью ;

            2) гриппом ;                                                   4) скарлатиной.

4. Для  профилактики  заболевания  дизентерией , холерой , брюшным  тифом, 

     гепатитом А  надо :

            1) предохраняться  при  половых  контактах ;

          +2) мыть  руки , соблюдать  гигиену  приготовления  пищи , пить  

                только  кипяченую  воду , уничтожать  комнатных  мух ;

            3) использовать  одноразовые  инструменты  в  больницах  и  поли-

                 клиниках , везде , где  имеют  дело  с  кровью ;

            4) проверять  доноров  крови .

5. К  правилам  общественной  гигиены  относятся :

             1) привычка  одевать   домашнюю  обувь  и  одежду , когда  приходим  

                  с  улицы ;

             2) предохранение  в  случае  половых  контактов ;

           +3) обеззараживание  ( хлорирование ) воды ;

             4) привычка  мыть  руки  с  мылом  после  туалета , перед  едой и  

                   когда  приходим  домой  с  улицы .
6. Как  правило , врачи  не  рекомендуют  в  первые  дни  болезни  давать  жаропонижающие  
    таблетки  подросткам  при  повышении  температуры  тела  до  38  градусов. Это  связано  с  
    тем , что  они

           +1) не  способствуют  активизации  защитных  сил  организма

             2) не  снижают  такую  температуру  тела

             3) приводят  к  осложнениям  болезни

             4) нормализуют  температуру  тела

                 Вариант  3 .

1. К  империи  неклеточные  относятся :

             1) холерный  вибрион ;                        3) бацилла  туберкулёза ;

           +2) вирус  гепатита ;                              4) спирохета  сифилиса .

2. Для  профилактики  заболевания  гриппом  надо :

             1) предохраняться  при  половых  контактах ;

           +2) во  время  эпидемии  носить  маску  и  избегать  общества  кашляю-                                                                                                                                                                           

                  щих  и  чихающих  людей ;

             3) мыть  руки  после  туалета  и  перед  едой ;

             4) проверять  доноров  крови .

3. При  половых  контактах  в  организм  можно  занести  возбудителей :

             1) гепатита А , оспы ;

             2) скарлатины , бешенства ;

             3) столбняка  и  гриппа ;

          +4) сифилиса , СПИДа , гепатита В , герпеса .

4. Какой  из  приёмов  стерилизации  операционных  наиболее  эффективно  действует  на  

                   бактерии :

              1) мытьё  полов ;

              2) проветривание ;

            +3) облучение  ультрафиолетовыми  лучами ;

              4) нагрев  воздуха  до  температуры  +30 градусов.

5. К  правилам  личной  гигиены  относятся :

             1) проверка  доноров  крови ;

           +2) привычка  мыть  руки  с  мылом  после  туалета , перед  едой  и ,   

                 когда  приходим  домой  с  улицы ;

            3) санитарный  контроль  за  водой , продуктами  и  учреждениями  

                общественного  питания ;

            4) использование  одноразовых  инструментов  при  уколах , зоборе  кро-

                ви , установке  капельниц  в  больницах  и  поликлиниках .
6. Как  можно  уберечь  человека  от  заражения  столбняком , если  в  рану  попала  земля ?

            1) приёмом  антибиотиков

            2) обработкой  раны  йодом  и  наложением  повязки

            3) введением  ослабленного  столбнячного  яда  путём  прививки

          +4) введением  противостолбнячной  сыворотки

