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Мониторинг  психического здоровья воспитанника.
Ф.И.О.____________________________________________________________________
Возраст ___________________________________________________________________

	Психические состояния личности
	Начало учебного года
	Конец учебного года

	Тревожность 
	
	

	Фрустрация 
	
	

	Агрессивность 
	
	

	Ригидность 
	
	

	Работоспособность 
	
	



